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I DISPOSICOES GERAIS

I.  OBJETO DA EMPREITADA

O presente Caderno de Encargos compreende as clausulas a incluir no contrato a celebrar com
o Adjudicatério cujo objeto principal consiste na Reparacéo do Caboduto e Fibra Otica da
CE_Angeja(V8), com observancia das especificagoes técnicas vinculativas constantes do
ANEXO | a0 presente Caderno de Encargos.

O Projeto de Execucio para os efeitos do estabelecido na clausula O é o definido na clausula 0.

As condigoes técnicas de execugio dos trabalhos da empreitada sao as deste Caderno de
Encargos e as que, eventualmente, vierem a ser acordadas em face do projeto aprovado.

1.2 COMPONENTES DO OBJETO DA EMPREITADA

A presente empreitada cujo objeto se identifica na clausula anterior, contempla a execugao dos
seguintes trabalhos:

a) Construgao civil

e Demolicido das caixas de visita CVE04, CVEO5 e CVEQ6 existentes;

e Remogao de tubagem existente entre as referidas caixas;

e Abertura de vala com a largura e profundidade definidas em projeto;

e Colocagao de tubo em FFD com unido por boca e ponta lisa, DN 100;

e Execucao de Macicos de Fundagao;

e Execucao das novas caixas de visita CYEQ4, CVEO5 e CVEOQ6;

e Aterro com material da prépria vala cirandado, incluindo no mesmo a aplicagao da fita
sinalizadora;

e Camada de finalizagdo em agregado britado de granulometria extensa.

b) Instalagbes elétricas, instrumentagao e automagao

Colocagao de cabo de fibra 6tica com 24 fibras;
e Execucao de fusiao de cabo de fibra 6tica novo ao existente nas duas extremidades.

1.3 PECAS PATENTEADAS A CONCURSO
As pecas patenteadas no concurso para a Reparagio do Caboduto e Fibra Otica da
CE_Angeja(V8) sao as seguintes:

a) O presente Caderno de Encargos, que inclui 4 anexos.

b) A carta Convite, que inclui 3 anexos.
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1.4 ESPECIFICACOES TECNICAS

O Adjudicatario obriga-se a respeitar, no que seja aplicavel aos materiais a aplicar e aos trabalhos
a realizar e nao esteja em oposigao com os documentos do contrato, as especificagoes técnicas
do presente Caderno de Encargos.

As especificagoes técnicas sao apresentadas em anexo a este Caderno de Encargos (ANEXO ).

As especificacdes técnicas anexas aplica-se o disposto no artigo 49.° do Cédigo dos Contratos
Publicos (CCP).

Quando o Adjudicatario decida adotar normas de qualidade para os materiais e equipamentos
ou normas para a execugao dos trabalhos distintas das constantes das especificagoes técnicas
anexas, devera demonstrar a sua equivaléncia através de entidade independente e aprovada pela
Aguas do Centro Litoral, S.A.

Quando, nos termos do n.° 13 do artigo 49.° do CCP, as especificagoes referidas nas clausulas
anteriores fizerem mencao, a titulo excecional, a fabricantes ou proveniéncia determinados, a
processos especificos de fabrico, a marcas, patentes ou modelos, tais referéncias deverao ser
consideradas como acompanhadas da mengao “ou equivalente”.

1.5 ELEMENTOS DO CONTRATO
O contrato é composto pelo respetivo clausulado contratual e os seus anexos.

A execucio do Contrato obedece:

a) Ao Codigo dos Contratos Publicos, aprovado em anexo ao Decreto-Lei n.° 18/2008,
de 29 de janeiro, alterado pela Lei n.° 59/2008, de || de setembro, pelo Decreto -
Lei n.°223/2009, de | | de setembro, pelo Decreto-Lei n.” 278/2009, de 2 de outubro,
pela Lei n.° 3/2010, de 27 de abril, pelo Decreto-Lei n.° 131/2010, de 14 de dezembro,
pela Lei n.° 64 -B/201 1, de 30 de dezembro, pelo Decreto-Lei n.° 149/2012, de 12 de
julho, pelo Decreto-Lei n.° 214-G/2015, de 2 de outubro e Decreto-Lei n.° I11-
B/2017, de 31 de agosto, doravante designados conjuntamente CCP;

b) As clausulas do contrato e ao estabelecido em todos os elementos e documentos
que dele fazem parte integrante;

c) Ao Decreto-Lein.” 273/2003, de 29 de outubro, e respetiva legislagao complementar;

d) A Lein.° 41/2015, de 3 de junho (Regime juridico aplicivel ao exercicio da atividade
da construgao);

e) A restante legislacio e regulamentacio aplicavel, nomeadamente a que respeita a
construgao, a revisao de pregos, as instalages do pessoal, a seguranga social, a
higiene, seguranga, prevencao e medicina no trabalho, ao ambiente e a
responsabilidade civil perante terceiros;

f) O Decreto-Lei n.° 9/2007, de 17 de janeiro (Regulamento Geral de Ruido), com os
complementos da Circular Clientes n.® 2/2007 emitida pelo IPAC;
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O Decreto-Lei n.” 46/2008, de 12 de margo (Gestao de RCD);

O Decreto-Lei n.° 24/2012, de 6 de fevereiro (Prescricoes minimas em matéria de
protecao dos trabalhadores contra os riscos para a seguranca e a saude devido a
exposi¢ao a agentes quimicos no trabalho);

A Portaria n.° 762/2002, de | de julho (aprova o Regulamento de Seguranca, Higiene
e Satide no Trabalho na Exploragio dos Sistemas Publicos de Distribuicio de Agua e
de Drenagem de Aguas Residuais);

O Decreto-Lei n.° 103/2008, de 24 de junho (Transposicaio da Diretiva n.°
2006/42/CE, do Parlamento Europeu e do Conselho, de |7 de Maio, relativa as
maquinas) e o Decreto-Lei n.° 50/2005, de 25 de fevereiro (Registo dos
Equipamentos de Elevacao de Cargas);

A Lei n.° 31/2009, de 3 de julho, alterada e republicada pela Lei n.° 40/2015, de | de
junho (Qualificagao profissional exigivel aos técnicos responsaveis pela coordenacao,
elaboragio e subscricao de projetos, pela fiscalizagao de obra e pela diregao de obra
e condugdo da execugao dos trabalhos das diferentes especialidades nas obras de
classe 6 ou superior, que nao esteja sujeita a legislagao especial, e os deveres que lhes
sao aplicaveis);

A Portaria n.° 701-H/2008, de 29 de julho (Categoria da Obra, Contetdo do projeto
de execugio, bem como os procedimentos e normas a adotar na elaboragio e
faseamento de projetos de obras publicas);

m) As regras da arte

O contrato a celebrar integra ainda os seguintes elementos, sem prejuizo do disposto no n.° 4
do artigo 96.° do CCP:

a)

Os suprimentos dos erros e das omissoes do Caderno de Encargos identificados
pelos interessados, desde que esses erros e omissdes tenham sido expressamente
aceites pelo 6rgao competente para a decisao de contratar;

Os esclarecimentos e as retificagdes relativos ao Caderno de Encargos;
O presente Caderno de Encargos;
A proposta adjudicada;

Os esclarecimentos sobre a proposta adjudicada prestados pelo Adjudicatario.

Em caso de divergéncia entre os elementos referidos no numero anterior, a prevaléncia é
determinada pela ordem pela qual sdao indicados nesse numero.

Em caso de divergéncia entre os documentos referidos na clausula 0 e o clausulado contratual,
prevalecem os primeiros salvo quanto aos ajustamentos propostos de acordo com o disposto
no artigo 99.° do CCP e aceites pelo Adjudicatario nos termos do disposto no artigo 101.° deste

Codigo.
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1.6 PRECO BASE

1.6.1 O preco base do concurso é de 40.000,00€ (quarenta mil euros), nao incluindo o imposto
sobre o valor acrescentado.

1.7 REGIME DA EMPREITADA

A empreitada sera executada pelo prego contratual estabelecido de acordo com a definicao do
artigo 97.° do CCP.

1.8 PRAZO DE EXECUGAO DA EMPREITADA

A presente empreitada decorrera num prazo maximo de 90 (noventa) dias contados a partir da
data da Consignagao, ou da data de aprovagao do PSS, caso ocorra em data posterior, até a data
da Rececio Provisoria.

1.9 PROJETO

O Projeto a considerar para a realizagio da empreitada é o Projeto de Execugao anexo ao
presente caderno de encargos (ANEXO IV) da responsabilidade da Aguas do Centro Litoral,
SA

Para além dos requisitos constantes das disposi¢oes legais aplicaveis, o Projeto de Execugao é
acompanhado pelos seguintes elementos:

a) Memoria Descritiva e Justificativa;

b) Pecas desenhadas do projeto;

c) Mapa de quantidades de trabalho;

d) PPGRCD da Fase de Projeto (ANEXO Ill);

e) PSS da Fase de Projeto (ANEXO II).

O Emepreiteiro é obrigado a dar execugao aos trabalhos, provenientes de alteragdes ou
retificacoes do Projeto que forem determinadas, por escrito, pelo Dono da Obra.

1.10 TELAS FINAIS

O Empreiteiro entrega a Aguas do Centro Litoral, S.A. uma colegio atualizada das Telas Finais,
em papel (3 copias) e em formato digital editavel, até |5 (Quinze) dias antes da data da Recegao
Proviséria.

As corregoes que resultem da respetiva revisao final serao introduzidas nos desenhos e volumes
de medigoes.
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1.1l CONSIGNACAO

A consignacio da empreitada ocorrera, em data a acordar entre a Aguas do Centro Litoral, S.A.
e o Adjudicatario, até 30 (trinta) dias apos a data da celebragao do contrato, conforme previsto
no Art.° 359.° do CCP.

A Consignagao é formalizada em auto auténomo.

Caso o Empreiteiro nao comparega no local, na data e na hora que o Dono da Obra comunicar
para efeitos de assinatura do Auto de Consignacao, é notificado para comparecer em outra data
e hora, com indicagao do local, sem prejuizo de o Dono da Obra poder resolver o contrato,
nos termos do disposto na alinea b) do n.° | do artigo 405.° do CCP.

2 OBRIGACOES DO ADJUDICATARIO

2.1 OBRIGACOES GERAIS

O Adjudicatario obriga-se a executar, pelo prego indicado no Contrato, todos os trabalhos
constantes do Projeto de Execucido fornecido pelo Dono da Obra, competindo-lhe, ainda,
efetuar, sem direito a qualquer pagamento suplementar, os trabalhos subsidiarios que forem
consequentes daqueles ou necessarios para a sua perfeita execugao.

Sem prejuizo de outras obrigacoes previstas na legislacao aplicavel e no presente Caderno de
Encargos, constituem obrigacoes principais do Adjudicatario as seguintes:

a) Obrigacao de fornecimento dos materiais identificados na sua proposta;

b) Obrigacao de aplicagao em condigoes adequadas dos materiais identificados na sua
proposta;

c) Obrigacdo de execugiao dos trabalhos de construgido civil identificados na sua
proposta;

d) Obrigacao de garantia da obra.

Salienta-se ainda que o Adjudicatario:

a) E inteiramente responsavel pela pesquisa da localizagao de infraestruturas e/ou
obstaculos no subsolo onde se vao desenvolver os seus trabalhos;

b) Devera evitar qualquer dano, ou suspensao do funcionamento, nas infraestruturas
que encontrar durante a execucao dos trabalhos e devera assegurar sempre a
protecao e o funcionamento de tais infraestruturas;

c) E inteiramente responsavel pelos danos causados nas infraestruturas existentes,
sendo seu encargo exclusivo os custos dos desvios necessarios e das reparagoes,
substituicoes ou interrupgoes correspondentes;

d) Nao pode proceder a desenraizamentos e ao arranque de arvores e arbustos sem
a autorizacao da fiscalizagao;

e) E inteiramente responsivel pela eventual abertura de pogos para identificar,
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previamente, a localizagao exata de infraestruturas existentes, nomeadamente nos
pontos onde vao ser estabelecidas as ligagdes e/ou cruzamentos com novas
infraestruturas;

Nao tera direito a qualquer pagamento adicional ou trabalhos complementares quando ocorram
dificuldades no decurso das escavagoes que se prendam com a natureza dos solos (entivagoes,
condigoes de seguranga, minas de agua, etc.) e/ou com as condigoes de trabalho a enfrentar
(trafego, condicionamentos provocados por outras entidades: Estradas de Portugal, EPE, CP,

etc.).

A obra objeto do contrato deve ser entregue em perfeitas condi¢oes de ser utilizada para os
fins a que se destina em conformidade com as condi¢oes de entrega definidas nos Anexos ao
presente Caderno de Encargos.

Salvo disposicao em contrario constante deste Caderno de Encargos, correrio por conta do
Adjudicatario, os seguintes custos e responsabilidades:

a)

b)

d)

g

h)

A reparagio e a indemnizagiao de todos os prejuizos que, por motivos imputaveis
ao Adjudicatario, sejam sofridos por terceiros até a rececao definitiva dos trabalhos,
em consequéncia do modo de execugao dos trabalhos, da atuagao do pessoal do
Empreiteiro ou dos seus subempreiteiros, fornecedores e tarefeiros e do deficiente
comportamento ou da falta de seguranca das obras, materiais, elementos de
construgao e equipamentos;

As indemnizagoes devidas a terceiros pela constituicao de servidoes provisorias ou
pela ocupagao temporaria de prédios particulares necessdrios a execugio da
empreitada.

O que for necessario para a execugio completa dos trabalhos abrangidos pelo
Contrato, de acordo com a melhor técnica e regras da arte de construir e de
harmonia com as especificagoes técnicas e de acordo com as condi¢goes expressas
no Caderno de Encargos, com as instruges dos fabricantes e com as disposi¢oes
legais aplicaveis;

O reforco dos meios de agao necessarios para recuperagio de atrasos no
andamento dos trabalhos que lhe seja exigivel;

As medidas necessarias para evitar ou minimizar os incomodos aos usuarios,
vizinhos e passantes, quando os trabalhos forem executados nas proximidades de
lugares habitados;

As licengas de obras necessarias a execugao da empreitada;

As indemnizagoes devidas a terceiros por prejuizos resultantes de rebentamentos
de explosivos ou vibragao de equipamento utilizados na execugao dos trabalhos;

A manutengio e reparagao de todas as vias de comunicagao publicas ou privadas
que hajam sido comprovadamente afetadas em consequéncia dos trabalhos de
construcao das obras ou da circulagao de maquinas ou dos veiculos com transportes
de materiais para fornecimentos da obra, incluindo subempreiteiros ou
fornecedores da mesma;
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i) As operagoes de limpeza final da obra, bem como as de limpeza de todas as vias por
onde tenha circulado o trafego da obra durante a execugao dos trabalhos;

j) Desvios de transito, sinalizagao e policiamento, de acordo com a legislagao em vigor
e com as normas técnicas das entidades concessiondrias/responsaveis;

k) Custos por ocupagao de locais de estacionamento;

[) Os custos decorrentes da implementagao do Plano de Seguranga e Satde (PSS) e do
Plano de Gestao Ambiental (PGA);

m) Sempre que aplicavel, a instrucao dos processos de licenciamento de combustiveis
e de reservatérios sob pressao, de sistemas de elevagao de carga, de utilizagao de
origens de agua, etc.

E, ainda, obrigagao do Adjudicatario efetuar todas as diligéncias junto das entidades responsaveis
pelos servigos afetados, quer publicos, quer privados, que se revelarem necessarios, de modo a
que a empreitada decorra em conformidade com o Plano de Trabalhos.

O Adjudicatario é o unico responsavel por todos os acidentes ou danos, quer pessoais quer
materiais ou ambientais, que os trabalhos de execucao da obra ou agao dos seus agentes ou
operarios, subempreiteiros, tarefeiros, fornecedores e montadores possam causar, tanto ao
pessoal como a terceiros e a outras empresas que trabalhem na mesma obra, bem como ao
Dono da Obra e seus representantes.

O Adjudicatario obriga-se a garantir a seguranca dos trabalhadores, assim como das pessoas
empregadas, a qualquer titulo.

Constituem ainda encargos do Adjudicatario a celebragdao dos contratos de seguros indicados
na clausula 6 do presente Caderno de Encargos, a constituicao das caugoes exigidas no Programa
do Procedimento e as despesas inerentes a celebragdo do Contrato.

O Adjudicatario devera permitir, em qualquer momento, a realizagdo de auditorias a obra, por
parte do Dono da Obra ou por entidade por este designada para o efeito, para verificagio do
cumprimento dos requisitos de Qualidade, Ambiente, Higiene, Seguranga e Salde e
Responsabilidade Social (Sistema de Responsabilidade Empresarial).

As ocorréncias ou condutas que ponham em causa a boa execugdo das obras por motivos
imputaveis ao Adjudicatario ou a qualquer das suas subcontratadas e o incumprimento de
qualquer obrigacdo sancionavel nos termos da Lei n.° 41/2015, de 3 de junho determinam a
comunicagao ao IMPIC, I.P. dessas situagSes ao abrigo do n.° | do artigo 30.° da referida Lei,
sem prejuizo de outras agoes que o Dono da Obra venha a estabelecer, contratual ou legalmente
admissiveis.

O Adjudicatario é responsavel perante a Aguas do Centro Litoral, S.A. por qualquer defeito ou
discrepancia da obra objeto do contrato que existam até a data de término do prazo de garantia.

Independentemente das informagoes fornecidas nos documentos integrados no contrato e da
visita efetuada aos locais, entende-se que o Adjudicatario se inteirou localmente das condigoes
de realizagcao dos trabalhos referentes a obra objeto do contrato.
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2.2 ESTALEIRO E INSTALAGCOES PROVISORIAS

Constitui obrigagao e encargo do Adjudicatdrio a dotagdao do estaleiro com todos os meios,
humanos, materiais e financeiros, necessarios ao normal funcionamento do mesmo, de modo a
assegurar a gestao, o enquadramento, o apoio e a dire¢ao da obra.

O estaleiro e as instalagoes provisorias obedecerao ao que se encontre estabelecido na
legislagao em vigor.

Os locais passiveis de instalagao do estaleiro serao acordados posteriormente com a Aguas do
Centro Litoral, S.A..

O Adjudicatario devera tomar os cuidados necessarios para que os materiais e elementos de
construcao bem como os equipamentos sejam devidamente acondicionados e protegidos contra
as intempéries, humidades do solo ou outras agdes externas, sujeitando-se, caso contrario, a
que os mesmos sejam rejeitados.

O Adjudicatario devera aprovisionar, dentro dos limites da obra, as instalagdes sanitarias
adequadas destinadas ao pessoal, sendo responsavel por manté-las em boas condig¢oes de
servigo, satisfazendo os regulamentos em vigor.

A identificagdo publica bem como os sinais e avisos a colocar no estaleiro da obra devem
respeitar a legislagao em vigor. As entidades fiscalizadoras podem ordenar a colocagao dos sinais
ou avisos em falta e a substituigao ou retirada dos que nao se encontrem conformes.

2.3 PESSOAL

Sao da exclusiva responsabilidade do Adjudicatario as obrigagoes relativas ao pessoal empregado
na execugao da empreitada, a sua aptidao profissional e a sua disciplina.

O Adjudicatario deve manter a boa ordem no local dos trabalhos, devendo retirar do local dos
trabalhos, por sua iniciativa ou imediatamente ap6s ordem do Dono da Obra, o pessoal que haja
tido comportamento perturbador dos trabalhos, designadamente por menor probidade no
desempenho dos respetivos deveres, por indisciplina ou por desrespeito de representantes ou
agentes do Dono da Obra, do Adjudicatario, dos subempreiteiros ou de terceiros.

A ordem referida na clausula anterior deve ser fundamentada por escrito quando o Adjudicatario
o exija, mas sem prejuizo da imediata suspensao do pessoal.

As quantidades e a qualificagao profissional da mao-de-obra aplicada na empreitada devem estar
de acordo com as necessidades dos trabalhos, tendo em conta o respetivo plano.

O Adjudicatario nao podera recorrer, de forma direta ou indireta, a atividades que utilizem o
trabalho de pessoas com idade inferior a 18 (dezoito) anos.
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E da responsabilidade do Adjudicatirio a selecio e o recrutamento de todo o pessoal
especializado, nao especializado e auxiliar para a diregao e a execugao da construgao e da
montagem de equipamentos e ensaios, assim como todos os encargos e despesas com esse
pessoal, nomeadamente, de viagem, alojamento, alimentagao, deslocacoes diarias dos seus
domicilios para o estaleiro da obra.

O recrutamento pelo Adjudicatirio de pessoal de qualquer categoria devera obedecer a
legislagcao portuguesa e regional em vigor.

Se o Adjudicatario empregar no estaleiro pessoal estrangeiro sera da sua responsabilidade a
criagdo e manutengao das condigoes necessarias para esse pessoal trabalhar em Portugal. A
Aguas do Centro Litoral, S.A. reserva-se o direito de proibir a entrada em qualquer area da
empreitada, inclusive no estaleiro, a pessoal estrangeiro que nao esteja devidamente autorizado
a trabalhar em Portugal.

O horario de trabalho a ser seguido pelo pessoal do Adjudicatario deve ser o reconhecido pela
legislagao portuguesa em vigor.

O Adjudicatario devera submeter a aprovacio da Aguas do Centro Litoral, S.A. os horarios de
trabalho do seu pessoal.

O recurso a horas suplementares ou trabalhos em dias de descanso ficara sujeito a acordo prévio
da Aguas do Centro Litoral, S.A..

O Adjudicatario pode realizar trabalhos fora do horario normal de trabalho, ou por turnos,
desde que, para o efeito, obtenha autorizagao, por escrito, da Aguas do Centro Litoral, S.A,,
com a necessaria antecedéncia.

Nas condig¢oes referidas no ponto anterior, quando o Adjudicatario, por sua iniciativa, proceda
a execugao de trabalhos fora do horario normal de trabalho ou por turnos, suportara todos os
custos e encargos legais devidos pela afetagdo nesse horario de colaboradores da AdCL, que
advenham para Aguas do Centro Litoral, S.A.

2.4 HIGIENE, SEGURANCA E SAUDE NO TRABALHO

O Adjudicatario fica sujeito ao cumprimento das disposi¢oes legais e regulamentares em vigor
sobre higiene, seguranga, e saide no trabalho relativamente a todo o pessoal empregado na
obra, bem como a outras pessoas intervenientes temporaria ou permanentemente no estaleiro
da obra, incluindo fornecedores, subempreiteiros e visitantes autorizados, correndo por sua
conta os encargos que resultem do cumprimento de tais obrigagoes.

No caso de negligéncia do Adjudicatario no cumprimento das obrigacoes estabelecidas nos
numeros anteriores, o Coordenador de Seguranga em Obra (CSO) deve tomar, a custa daquele,
as providéncias que se revelem necessarias, sem que tal facto diminua as responsabilidades do
Empreiteiro.
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Antes do inicio dos trabalhos e, posteriormente, sempre que o CSO o exija, o Empreiteiro
apresenta apolices de seguro contra acidentes de trabalho relativamente a todo o pessoal
empregado na obra, nos termos previstos na clausula 6 do presente Caderno de Encargos.

Das apdlices constara uma clausula pela qual a entidade seguradora se compromete a manté-las
vélidas até a conclusao da obra e ainda que, em caso de impossibilidade de tal cumprir por
denegacao no decurso desse prazo, a sua validade s6 terminara 30 (trinta) dias Uteis depois de
ter sido feita ao Dono da Obra a respetiva comunicagao.

O Adjudicatario responde, a qualquer momento, perante o CSO, pela observancia das
obrigagoes previstas nos niumeros anteriores, relativamente a todo o pessoal empregado na obra
e as pessoas intervenientes temporaria ou permanentemente no estaleiro da obra, incluindo
fornecedores e visitantes autorizados.

O Adjudicatario é responsavel pela coordenacgao da atividade dos subempreiteiros, tendo em
conta a natureza das atividades que cada um desenvolve, devendo ser efetuada uma cooperagao
adequada no sentido da protegao da seguran¢a e salde, atendendo ao disposto na Lei
n°102/2009, de 10 de setembro e suas posteriores alteragoes e republicagoes.

O Adjudicatario, até 10 (dez) dias antes de iniciada qualquer atividade relevante na obra, devera
enviar ao CSO, para aprovagao, todos os elementos referentes a documentagao exigivel em
matéria de seguranca e saide, nomeadamente, os Procedimentos de Inspegao e Prevencao (PIP).

O Adjudicatario é ainda obrigado a acautelar, em conformidade com as disposi¢bes legais e
regulamentares aplicaveis, a vida e a seguranga do pessoal empregado na obra e a prestar-lhe a
assisténcia médica de que carega por motivo de acidente no trabalho.

O Adjudicatario devera designar um técnico da area de Higiene, Segurancga e Saude no Trabalho
(HSST), o qual sera responsavel pela atualizagio de documentos e gestdo de todas as questoes
relacionadas com legislagao aplicavel em matéria de Higiene, Seguranca e Saude no Trabalho.

2.5 AMBIENTE

O Adjudicatario fica sujeito ao cumprimento das disposi¢oes legais e regulamentares em vigor
em matéria de ambiente, designadamente no que respeita a reduciao do ruido, a gestiao de
residuos, a qualidade do ar, ao encaminhamento adequado dos efluentes domésticos, ao
licenciamento de combustiveis e reservatorio sob pressao e ao licenciamento de utilizagdo de
origens de 4gua, origens de inertes devendo sistematizar e estruturar.

Em complemento ao disposto no ponto anterior, fica também o Adjudicatario responsavel pela
apresentagdo e implementagiao do Plano de Prevencao e Gestio de Residuos da Construgao e
Demolicao (PPGRCD) (Decreto-Lei n.° 46/2008, de 12 de margo) e demais obrigagoes dai
decorrentes.
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2.6 TRABALHOS COMPLEMENTARES, ERROS E OMISSOES, TRABALHOS A MENOS

Aplica-se a presente empreitada o regime de execugao de trabalhos complementares, erros e
omissoes e de trabalhos a menos, conforme estabelecido nos artigos 370.° a 382.° do CCP.

2.7 SUBEMPREITADAS

A subcontratagao ao abrigo da presente empreitada rege-se pelo estabelecido nos artigos 383.°
a 386.° do CCP.

2.8 INTERFERENCIA COM OS SISTEMAS EXISTENTES

O Adjudicatério tera de garantir obrigatoriamente o funcionamento da infraestrutura durante o
periodo de execugdo da presente empreitada, sendo responsavel, sem direito a qualquer
pagamento adicional, pela execugao de todas as obras de carater temporario que venham a ser
necessarias para garantir o funcionamento da mesma.

Os tempos de execucao de todos os trabalhos que, eventualmente, interfiram com a normal
exploracao da infraestrutura objeto da presente empreitada deverao ser previamente acordados
com a Aguas do Centro Litoral, S.A. e a sua duragio minimizada: devera ser programada a fixagio
das datas para a execugao das referidas obras e o tempo maximo disponivel para a sua execugao.

O Empreiteiro nao tera direito a qualquer pagamento adicional, pelos condicionalismos que estas
obras venham a implicar

O Dono da Obra podera ordenar a nao execugao de alguns dos trabalhos de reabilitagao
previstos no Projeto de Execugao colocado a concurso, se durante o decorrer da obra se venha
a provar que estes nao serao necessarios em fungao da avaliagio dos 6rgaos ou equipamentos
em causa.

2.9 ACEITACAO DA OBRA E RECECAO PROVISORIA

No final dos trabalhos, o Adjudicatario devera solicitar a presenca da Aguas do Centro Litoral,
S.A. para vistoria a obra e comprovagao da conformidade dos trabalhos executados com o
requerido no presente Caderno de Encargos.

Da vistoria é lavrado auto, assinado pelos representantes da Aguas do Centro Litoral, S.A., que
deve declarar se a obra estd, no todo ou em parte, em condigdes de ser recebida, ou seja, o
auto de vistoria para efeitos de Recec¢ao Provisoria da obra.

No caso de, na vistoria referida na clausula 0 do presente Caderno de Encargos, nao serem
detetadas deficiéncias, proceder-se-a a Recegao Proviséria da "Obra", elaborando-se o respetivo
auto de rececdo com a data em que o Dono da Obra verificou que a "Obra" se encontrava
concluida, data em que se inicia o Prazo de Garantia, indicado na clausula 2.11 deste Caderno
de Encargos
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Com a assinatura do auto a que se refere a clausula O ocorre a transferéncia da posse e da
propriedade da obra objeto do contrato para a Aguas do Centro Litoral, S.A., bem como do
risco de deterioragao ou perecimento dos mesmos, sem prejuizo das obrigagoes de garantia que
impendem sobre o Adjudicatario.

A assinatura do auto a que se refere a clausula 0 nao implica a aceitagao de eventuais defeitos
ou de discrepancias dos materiais objeto do contrato com as exigéncias legais e com as
caracteristicas, especificacoes e requisitos técnicos previstos nos ANEXOS | e Il ao presente
Caderno de Encargos.

Constitui uma das condigdes necessarias para aceitagio por parte da Aguas do Centro Litoral,
S.A. do pedido de Rececao Provisoria, a entrega pelo Adjudicatario e a aprovagao por parte
daquela entidade dos seguintes fornecimentos:

e  Plano de Prevencao e Gestio de Residuos de Construcio e Demolicao;

e  Telas finais de acordo com a clausula 1.10 do presente Caderno de Encargos;

O procedimento de Recegiao Provisoria obedece ao disposto nos artigos 394.° a 396.° do CCP.

2.10 INOPERACIONALIDADE, DEFEITOS OU DISCREPANCIAS

No caso de na vistoria referida na clausula O se verificar a existéncia de desconformidades,
discrepancias ou inoperacionalidade de algum dos componentes da obra, o Adjudicatario deve
proceder, a sua custa e no prazo razoavel que for determinado pela Aguas do Centro Litoral,
S.A., as reparagoes ou substituicoes necessarias para garantir a operacionalidade dos bens e da
obra e o cumprimento das exigéncias legais e das caracteristicas, especificagdes e requisitos
técnicos exigidos neste Caderno de Encargos.

Apos a realizagao das substituicoes necessarias pelo Adjudicatario, no prazo respetivo, a Aguas
do Centro Litoral, S.A. procede a realizagao de nova vistoria, nos termos da clausula anterior,
havendo lugar a novo procedimento de Recegdo Proviséria.

2.11 ELABORACAO DA CONTA FINAL

A conta final da empreitada é elaborada no prazo de 2 (dois) meses apds a primeira revisao
ordinaria de pregos subsequente a Recegdo Provisoria, nos termos e condigdes previstos nos
artigos 399.° e seguintes do CCP.

Se ndo houver lugar a revisao ordinaria de precos, o prazo a que se refere o nimero anterior
inicia-se na data da Rececao Provisoria.

Os trabalhos e os valores em relagao aos quais existam reclamagoes pendentes de decisao sao
liquidados a medida que aquelas forem definitivamente decididas.

2.12 PRAZO DE GARANTIA

O prazo de garantia varia de acordo com os seguintes tipos de defeitos:
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a) 10 (dez) anos para os defeitos que incidam sobre elementos construtivos estruturais;

b) 5 (cinco) anos para os defeitos que incidam sobre elementos construtivos nao estruturais
ou instalagoes técnicas;

¢) 2 (dois) anos para os defeitos que incidam sobre equipamentos afetos a obra, mas dela
autonomizaveis.

Durante o prazo de garantia o Adjudicatario é obrigado a executar, imediatamente e a expensas
suas, as substituicoes de materiais e, ou equipamentos, e a executar todos os trabalhos de
reparacao que sejam indispensaveis para assegurar a perfeicao e o uso normal da obra nas
condigOes previstas. Excetuam-se as substituigoes ou trabalhos de conservagao e reparagao que
derivem do uso normal da obra ou do equipamento, ou de desgaste e depreciagio normais
consequentes das suas utilizagdes para os fins a que se destinam.

Sempre que haja lugar a execugao de trabalhos conforme previsto na clausula anterior o Prazo
de Garantia sera protelado pelo tempo necessario para que sejam satisfeitas as garantias de
funcionamento.

Se os defeitos identificados nao forem suscetiveis de corregao, o Dono da Obra pode, sem
custos adicionais, exigir ao Empreiteiro que repita a execugao da obra com defeito ou que
substitua os equipamentos defeituosos, salvo se tal se revelar impossivel ou constituir abuso de
direito, nos termos gerais.

Sem prejuizo da opgao pelo exercicio do direito de resolucao do contrato, nao sendo corrigidos
os defeitos nem cumprido o disposto na clausula anterior, ainda que se verifiquem os casos
previstos na sua parte final, o Dono da Obra pode exigir a redugiao do prego e tem direito de
ser indemnizado nos termos gerais.

2.13 RECECAO DEFINITIVA

No final do prazo de garantia previsto na clausula anterior, é realizada uma nova vistoria a obra
para efeitos de Rececao Definitiva.

Se a vistoria referida no nimero anterior permitir verificar que a obra se encontra em boas
condi¢oes de funcionamento e conservagio, esta sera definitivamente recebida.

No caso de a vistoria referida na clausula 2.13.1 do presente Caderno de Encargos permitir
detetar deficiéncias, deterioragdes, indicios de ruina ou falta de solidez, da responsabilidade do
Empreiteiro, ou a nao verificagio dos pressupostos previstos no nimero anterior, o Dono da
Obra fixa o prazo para a correcio dos problemas detetados por parte do Empreiteiro, findo o
qual sera fixado o prazo para a realizagio de uma nova vistoria nos termos dos nimeros
anteriores.

S3o aplicaveis a vistoria e ao Auto de Recegao Definitiva, bem como a falta de agendamento ou
realizacdo da vistoria pela Aguas do Centro Litoral, S.A., os preceitos que regulam a Recegao
Provisoria quanto as mesmas matérias, nos termos do disposto no n.° 6 do artigo 398.° do CCP.
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2.14 PECAS DE RESERVA (NAO APLICAVEL)

2.15 OBJETO DO DEVER DE SIGILO

O Adjudicatario deve guardar sigilo sobre toda a informagao e documentagao, técnica e nao
técnica, comercial ou outra, relativa a Aguas do Centro Litoral, S.A, de que possa ter
conhecimento ao abrigo ou em relagao com a execugao do contrato.

A informagao e a documentagdao cobertas pelo dever de sigilo nao podem ser transmitidas a
terceiros, nem objeto de qualquer uso ou modo de aproveitamento que nao o destinado direta
e exclusivamente a execugao do contrato.

Exclui-se do dever de sigilo previsto a informagao e a documentagio que fossem
comprovadamente do dominio publico a data da respetiva obtencao pelo Adjudicatario ou que
este seja legalmente obrigado a revelar, por for¢a da lei, de processo judicial ou a pedido de
autoridades reguladoras ou outras entidades administrativas competentes.

2.16 PRAZO DO DEVER DE SIGILO

O dever de sigilo mantém-se em vigor até ao termo do prazo de 5 (Cinco) anos a contar do
cumprimento ou cessagao, por qualquer causa, do contrato, sem prejuizo da sujeicao
subsequente a quaisquer deveres legais relativos, designadamente, a protecio de segredos
comerciais ou da credibilidade, do prestigio ou da confianga devidos as pessoas coletivas.

3 OBRIGAGOES DA ENTIDADE ADJUDICANTE

3.1 PREGCO CONTRATUAL

Pela execucao da obra objeto do contrato, bem como pelo cumprimento das demais obrigagoes
constantes do presente Caderno de Encargos, a Aguas do Centro Litoral, S.A. deve pagar ao
Adjudicatario o preco constante da proposta adjudicada, acrescido de IVA a taxa legal em vigor,
se este for legalmente devido.

O prego referido no numero anterior inclui todos os custos, encargos e despesas cuja
responsabilidade nio esteja expressamente atribuida a4 Aguas do Centro Litoral, S.A.,
nomeadamente os relativos ao transporte dos materiais e equipamentos objeto do contrato
para o respetivo local de entrega, bem como quaisquer encargos decorrentes da utilizagao de
marcas registadas, patentes ou licengas.

3.2 PAGAMENTOS AO ADJUDICATARIO

Pela execucao da empreitada e pelo cumprimento das demais obrigagoes decorrentes do
contrato, deve o Dono da Obra pagar ao Adjudicatario a quantia constante da proposta
adjudicada.
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Os pagamentos a efetuar pelo Dono da Obra tém uma periodicidade mensal, sendo o seu
montante determinado de acordo com o disposto nas clausulas 0 a 0.

Os pagamentos sao efetuados no prazo maximo de 30 (Trinta) dias continuos, contados da data
de rececao das respetivas faturas, em condigoes de poderem ser aceites, isto €, verificando-se
as condi¢des definidas na clausula 0.

Os pagamentos ao Adjudicatario relativos a todos os trabalhos e atividades da Lista de Pregos
Unitarios far-se-do por medi¢io mensal, efetuada até ao dia 20 de cada més.

As faturas sao elaboradas de acordo com o modelo e respetivas instrugoes fornecidos pelo
Diretor da Fiscalizacao da Obra.

As faturas do Adjudicatario serao correspondentes aos trabalhos efetuados no préprio més e
corresponderao com exatidao as medigoes constantes do respetivo auto. Caso uma fatura nao
cumpra com essa correspondéncia sera de imediato devolvida ao Adjudicatario.

A fatura devera ser enviada ao Dono de Obra até ao ultimo dia Gtil do més do respetivo auto.

Em caso de divergéncia entre o Dono da Obra e o Adjudicatério sobre os trabalhos efetivamente
realizados, aquando da medi¢cao dos mesmos, serao liquidados os trabalhos aceites por ambas
as partes.

Quando nao forem liquidados todos os trabalhos medidos, nos termos do disposto no niumero
anterior, menciona-se o facto mediante nota explicativa inserta na respetiva conta corrente.

No caso de falta de aprovagao de alguma fatura em virtude de divergéncias entre o Diretor de
Fiscalizagdo da Obra e o Adjudicatario quanto ao seu conteldo, deve aquele devolver a respetiva
fatura ao Adjudicatario, para que este elabore uma fatura com os valores aceites pelo Diretor
de Fiscalizagao da Obra.

O disposto na clausula anterior niao prejudica o prazo de pagamento estabelecido na clausula 0
no que respeita a primeira fatura emitida.

Logo que sejam resolvidas as reclamagoes apresentadas pelo Adjudicatario, o Dono da Obra
procede, sendo caso disso, a retificagao da conta corrente, liquidando e efetuando o pagamento
ao Adjudicatario da importancia apurada a seu favor, no prazo estipulado.

O pagamento dos trabalhos a mais e dos trabalhos de suprimento de erros e omissoes é feito
nos termos previstos nas clausulas anteriores, mas com base nos precos que lhes forem, em
cada caso, especificamente aplicaveis, nos termos do artigo 373.° do CCP.

No preco da empreitada, estao incluidos todos os encargos do Adjudicatario e, nomeadamente:
despesas de mao-de-obra, seguro, assisténcia e seguranca do pessoal; montagem, manutengao e
desmontagem do estaleiro; fornecimento, transporte, acondicionamento e colocagao de
materiais, montagem, conservagao e exploracio do equipamento mével e fixo necessario a
execucao da obra; despesas resultantes de todos os condicionamentos especificados e dos
estudos de execugiao, abastecimento de agua e energia elétrica ao estaleiro.
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O Adjudicatario obriga-se a executar, pelo pre¢o indicado no Contrato, todos os trabalhos
constantes do Projeto, competindo-lhe, ainda, efetuar, sem direito a qualquer pagamento
suplementar, os trabalhos subsidiarios que forem consequentes daqueles ou necessarios para a
sua perfeita execugao.

As faturas a apresentar pelo adjudicatirio a AdCL, devem conter os elementos necessarios a
uma completa, clara e adequada compreensao dos valores faturados, os quais devem ser
apresentados de forma desagregada.

Durante o periodo transitorio estabelecido nos n.°s 3 e 4 do artigo 9.° do Decreto-Lei n.° 11 1-
B/2017, de 31 de agosto, com a redagao conferida pelo Decreto-Lei n.° 123/2018, de 28 de
dezembro, as faturas sao emitidas pelo adjudicatario em formato papel.

Decorrido o periodo transitério referido no nimero anterior, as faturas eletronicas a emitir
pelo adjudicatario devem conter, para além do definido no n.° | do artigo 299.°-B do CCP, a
informacao complementar identificada em especificagio do UBL, a ser disponibilizada pela
AdCL.

Para efeitos do numero anterior, a emissdao de faturas deve ser efetuada em formato XML
certificado, acompanhado do respetivo PDF, sendo remetida para o endereco de correio
eletroénico a ser indicado pela AdCL.

A emissao de segundas vias das faturas solicitada pela AdP Servigos nao sera objeto de qualquer
cobranga adicional.

4 SANCOES CONTRATUAIS E RESOLUCAO

4.1 SANCOES CONTRATUAIS

Em caso de atraso no inicio ou na conclusio da execucao da obra por facto imputavel ao
Empreiteiro, o Dono da Obra pode aplicar uma sangao contratual, por cada dia de atraso, em
valor correspondente a | %o (Um por mil) do prego contratual.

Para o efeito do disposto na clausula anterior, ndo se considera que o Empreiteiro deu inicio a
execucio da empreitada enquanto nio estiverem afetados a obra todos os meios previstos no
Plano de Trabalhos em vigor-.

Para efeitos do disposto na clausula 0, entende-se que os meios a utilizar pelo Empreiteiro no
inicio dos trabalhos s3o os previstos no Plano de Trabalhos em vigor.

O Empreiteiro tem direito ao reembolso das quantias pagas a titulo de san¢ao contratual por
atraso no inicio de execugao da empreitada quando recupere o atraso na execugao dos trabalhos
e a obra seja concluida dentro do prazo de execugdo do contrato.
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Em caso de resolucio do contrato por incumprimento do Adjudicatirio, a Aguas do Centro
Litoral, S.A. pode exigir-lhe uma sangao pecuniaria até 20% (vinte por cento) do valor global do
contrato.

Ao valor da sangio pecuniaria prevista no numero anterior sao deduzidas as importancias pagas
pelo Adjudicatario ao abrigo da clausula O, relativamente aos bens objeto do contrato cujo atraso
na entrega tenha determinado a respetiva resolugao.

Aos casos em que o Empreiteiro se recusa a executar os trabalhos complementares e a
justificacao para esse facto nao tenha sido aceite, aplica-se uma sangao pecuniaria compulsoria,
por cada dia de atraso, em valor correspondente a %o (um por mil) do prego contratual, de
acordo com o previsto no ponto 4 do art® 372° do CCP.

A Aguas do Centro Litoral, S.A. pode compensar os pagamentos devidos ao abrigo do contrato
com as sangoes pecuniarias devidas nos termos da presente clausula.

As sangbes pecunidrias previstas na presente clausula nio obstam a que a Aguas do Centro
Litoral, S.A. exija uma indemnizagao pelo dano excedente.

4.2 FORCA MAIOR

Nao podem ser impostas sangoes ao Adjudicatario, nem é havida como incumprimento, a nio
realizagdo pontual das prestagoes contratuais a cargo de qualquer das partes que resulte de caso
de forca maior, entendendo-se como tal as circunstancias que impossibilitem a respetiva
realizacdo, alheias a vontade da parte afetada, que ela nao pudesse conhecer ou prever a data da
celebragao do contrato e cujos efeitos nao lhe fosse razoavelmente exigivel contornar ou evitar.

Podem constituir for¢a maior, se se verificarem os requisitos do numero anterior,
designadamente, tremores de terra, inundagoes, incéndios, epidemias, sabotagens, greves,
embargos ou bloqueios internacionais, atos de guerra ou terrorismo, motins e determinagoes
governamentais ou administrativas injuntivas.

Nao constituem forga maior, designadamente:

a) Circunstancias que nio constituam for¢ca maior para os subcontratados do
Adjudicatario, na parte em que intervenham;

b) Greves ou conflitos laborais limitados as sociedades do Adjudicatario ou a grupos de
sociedades em que este se integre, bem como a sociedades ou grupos de sociedades
dos seus subcontratados;

c) Determinagoes governamentais, administrativas, ou judiciais de natureza sancionatéria
ou de outra forma resultantes do incumprimento pelo Adjudicatario de deveres ou 6nus
que sobre ele recaiam;

d) Manifestagoes populares devidas ao incumprimento pelo Adjudicatario de normas legais;

e) Incéndios ou inundagbes com origem nas instalagbes do Adjudicatario cuja causa,
propagacao ou proporgoes se devam a culpa ou negligéncia sua ou ao incumprimento
de normas de seguranga;
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f) Avarias nos sistemas informaticos ou mecanicos do Adjudicatirio nio devidas a
sabotagem;

g) Eventos que estejam ou devam estar cobertos por seguros.

A ocorréncia de circunstincias que possam consubstanciar casos de forga maior deve ser
imediatamente comunicada a outra parte.

A forca maior determina a prorrogacao dos prazos de cumprimento das obrigagoes contratuais
afetadas pelo periodo de tempo comprovadamente correspondente ao impedimento resultante
da forga maior.

4.3 RESOLUCAO POR PARTE DA ENTIDADE ADJUDICANTE

Sem prejuizo de outros fundamentos de resolucio do contrato previstos na lei, a Aguas do
Centro Litoral, S.A. pode resolver o contrato, a titulo sancionatério, no caso de o Adjudicatario
violar de forma grave ou reiterada qualquer das obrigagoes que lhe incumbem, designadamente
nos seguintes casos:

a) Incumprimento definitivo do Contrato por facto imputavel ao Empreiteiro;

b) Incumprimento, por parte do Empreiteiro, de ordens, diretivas ou instrugoes
transmitidas no exercicio do poder de direcao sobre matéria relativa a execugao das
prestagoes contratuais;

c) Oposicao reiterada do Empreiteiro ao exercicio dos poderes de Fiscalizagdo do Dono
da Obra;

d) Cessao da posicao contratual ou subcontratagao realizadas com inobservancia dos
termos e limites previstos na lei ou no Contrato, desde que a exigéncia pelo Empreiteiro
da manutencgao das obrigagoes assumidas pelo Dono da Obra contrarie o principio da
boa fé;

e) Se o valor acumulado das sanges contratuais com natureza pecuniaria exceder o limite
previsto no n.° 2 do artigo 329.° do CCP;

f) Incumprimento pelo Empreiteiro de decisoes judiciais ou arbitrais respeitantes ao
Contrato;

g) Nao renovagiao do valor da caugao pelo Empreiteiro, nos casos em que a tal esteja
obrigado;

h) O Empreiteiro se apresente a insolvéncia ou esta seja declarada judicialmente;

i) Se o Empreiteiro, de forma grave ou reiterada, nio cumprir o disposto na legislagao
sobre seguranga, higiene e salide no trabalho;

j) Se, tendo faltado a consignagdo sem justificacio aceite pelo Dono da Obra, o
Empreiteiro nao comparecer, apos segunda notificagao, no local, na data e na hora
indicados pelo Dono da Obra para nova consignacao desde que nao apresente
justificacao de tal falta aceite pelo Dono da Obra;
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k) Atraso, total ou parcial, na entrega da obra objeto do contrato superior a | (um) més
ou declaragao escrita do Adjudicatario de que o atraso em determinada entrega
excederd esse prazo.

[) Se o Empreiteiro nao der inicio a execugao dos trabalhos complementares decorridos
I5 (quinze) dias da notificagao da decisdo do dono da obra que indefere a reclamagao
apresentada por aquele e reitera a ordem para a sua execugao;

m) Se houver suspensao da execucao dos trabalhos pelo Dono da Obra por facto imputavel
ao Empreiteiro ou se este suspender a execugao dos trabalhos sem fundamento e fora
dos casos previstos no n.° | do artigo 366.° do CCP, desde que da suspensao advenham
graves prejuizos para o interesse publico;

n) Se ocorrerem desvios ao Plano de Trabalhos nos termos do disposto no n.” 3 do artigo
404.° do CCP;

o) Se nao foram corrigidos os defeitos detetados no Periodo de Garantia da obra ou se
nao for repetida a execugdo da obra com defeito ou substituidos os equipamentos
defeituosos, nos termos do disposto no artigo 397.° do CCP;

p) Por razoes de interesse publico, devidamente fundamentado.

O direito de resolugao referido na alinea k) nimero anterior exerce-se mediante declaragao
enviada ao Adjudicatario e nao determina a repeticao das prestagoes ja realizadas, a menos que
tal seja determinado pela Aguas do Centro Litoral, S.A..

Nos termos do n.° 9 artigo 22.° da Lei n.° 31/2009, de 3 de julho, em caso de ndo comprovagao
da renovagao atempada do contrato de seguro de responsabilidade civil que o Coordenador de
Projeto, Autores de Projeto e Diretor de Obra sao obrigados a deter nos termos do n.° 4 do
mesmo artigo, o Dono da Obra pode resolver o Contrato, considerando existir incumprimento
definitivo do mesmo por causa exclusivamente imputavel, respetivamente, ao Coordenador de
Projeto, Autores de Projeto e ao Diretor de Obra.

Nos casos previstos na clausula anterior, havendo lugar a responsabilidade do Empreiteiro, sera
o montante respetivo deduzido das quantias devidas, sem prejuizo de o Dono da Obra poder
executar as garantias prestadas.

No caso previsto na alinea p) da clausula 4.3.1 do presente Caderno de Encargos, o Empreiteiro
tem direito a indemnizagao correspondente aos danos emergentes e aos lucros cessantes,
devendo, quanto a estes, ser deduzido o beneficio que resulte da antecipagio dos ganhos
previstos.

A falta de pagamento da indemnizagao prevista na clausula anterior no prazo de 30 (trinta) dias
contados da data em que o montante devido se encontre definitivamente apurado confere ao
Empreiteiro o direito ao pagamento de juros demora sobre a respetiva importancia.

4.4 RESOLUCAO POR PARTE DO ADJUDICATARIO

Sem prejuizo de outros fundamentos de resolugao previstos na lei, o Adjudicatario pode resolver
o contrato quando:
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a) Alteragiao anormal e imprevisivel das circunstancias;
b) Incumprimento definitivo do contrato por facto imputavel ao Dono da Obra;

¢) Qualquer montante que lhe seja devido esteja em divida ha mais de 6 (seis) meses ou o
montante em divida exceda 20% (vinte por cento) do prego contratual, excluindo juros.

d) Exercicio ilicito dos poderes tipificados de conformacao da relagao contratual do Dono
da Obra, quando tornem contraria a boa fé a exigéncia pela parte publica da manutengao
do Contrato;

e) Incumprimento pelo Dono da Obra de decisGes judiciais ou arbitrais respeitantes ao
Contrato;

f) Se nao for feita consignacao da obra no prazo de 6 (seis) meses contados da data da
celebragao do Contrato por facto nao imputavel ao Empreiteiro;

g) Se, havendo sido feitas uma ou mais consignagdes parciais, o retardamento da
consignagao ou consignagoes subsequentes acarretar a interrup¢ao dos trabalhos por
mais de 120 (cento e vinte) dias, seguidos ou interpolados;

h) Se, avaliados os trabalhos complementares, os trabalhos de suprimento de erros e
omissoes e os trabalhos a menos, relativos ao contrato e resultantes de atos ou factos
nao imputaveis ao Empreiteiro, ocorrer uma redugao superior a 20% (vinte por cento)
do Preco Contratual;

i) Se a suspensao da empreitada se mantiver:

j) Por periodo superior a |/5 (um quinto) do Prazo de Execugao da obra, quando resulte
de caso de forca maior;

k) Por periodo superior a I/10 (um décimo) do mesmo prazo, quando resulte de facto
imputavel ao Dono da Obra;

[) Se, verificando-se os pressupostos do artigo 354.° do CCP, os danos do Empreiteiro
excederem 20% (vinte por cento) do Preco Contratual.

No caso previsto na alinea Erro! A origem da referéncia nao foi encontrada. da clausula
anterior, apenas ha direito de resolugio quando esta niao implique grave prejuizo para a
realizacdo do interesse publico subjacente a relagao juridica contratual ou, caso implique tal
prejuizo, quando a manutengao do Contrato ponha manifestamente em causa a viabilidade
economico-financeira

O direito de resolugao é exercido por via judicial.

Nos casos previstos na alinea c) da clausula 0, o direito de resolugao pode ser exercido mediante
declaracio enviada a Aguas do Centro Litoral, S.A., que produz efeitos 30 (trinta) dias apds a
rececdo dessa declaragao, salvo se este Gltimo cumprir as obrigagoes em atraso nesse prazo,
acrescidas dos juros de mora a que houver lugar.

A resolugao do contrato nos termos dos numeros anteriores nao determina a repeticao das
prestacoes ja realizadas pelo Adjudicatario, cessando, porém, todas as obrigacoes deste ao
abrigo do contrato, com excecao daquelas a que se refere o artigo 444.° do CCP.
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5 CAUCAO

5.1 RETENCAO

Nos termos dos artigos n.° 2 e 3 do artigo 88.° do CCP, nao ¢é exigida a prestagao de caugao
sendo esta substituida pela retencao de 10% (Dez por cento) dos pagamentos a efetuar.

6 SEGUROS

6.2 DISPOSICOES GERAIS

As apolices de seguro exigidas pelo presente Caderno de Encargos e pela legislacao aplicavel
deverao ser apresentadas no ato da consignacao dos trabalhos, obrigando-se o Adjudicatario a
manté-las validas até a rececao definitiva, ou até a desmontagem integral do estaleiro, no caso
do seguro dos equipamentos e maquinas auxiliares afetas a obra e do préprio estaleiro.

O Adjudicatario é responsavel pela satisfagio desta obrigagao, devendo zelar pelo controlo
efetivo da existéncia das apolices de seguro dos seus subempreiteiros

A Aguas do Centro Litoral, S.A. podera exigir, em qualquer momento, cépias e recibos de
pagamento dessas apolices, devendo o Adjudicatario fornecé-la no prazo 10 (dez) dias apés a
assinatura do contrato.

Nao sera admitida a entrada em estaleiro de obra dos equipamentos auxiliares sem a exibicao
das mesmas apolices e comprovativo do pagamento do prémio, em vigor

Todas as apodlices de seguro e respetivas franquias constituem encargo Unico e exclusivo do
Adjudicatario e seus subempreiteiros, e deverao ser contratados em entidade seguradora
legalmente autorizada e estabelecida em Portugal.

Os seguros indicados como obrigatorios neste Caderno de Encargos em nada diminuem ou
restringem as obrigacoes e responsabilidades (legais, contratuais e outras) do Adjudicatario
perante a Aguas do Centro Litoral, S.A. e a lei vigente em Portugal.

O Adjudicatario devera apresentar a Aguas do Centro Litoral, S.A. as apdlices de seguros
indicadas nas clausulas seguintes, com coberturas bastantes e atas adicionais em que, de forma
inequivoca, as seguradoras declarem manter em vigor, pelos periodos contratados, as apdlices
exibidas, bem como nao as poder suspender, anular e/ou modificar franquias ou coberturas, sem
conhecimento prévio da Aguas do Centro Litoral, S.A., transmitido em carta registada com
antecedéncia minima de 30 (trinta) dias continuos.

Sempre que ocorra um sinistro participado a seguradora, sera obrigatoria a reposicao
automatica de capital em todas as apolices e rubricas seguras que o vejam reduzido, no valor
equivalente ao volume das indemnizagSes liquidadas ou previstas, obrigando-se o tomador do
seguro a pagar o sobreprémio respetivo e a seguradora a aceitar essa reposi¢ao.
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Em caso de incumprimento por parte do Adjudicatirio das obrigagoes de pagamento dos
prémios referentes aos seguros mencionados, a Aguas do Centro Litoral, S.A. reserva-se o
direito de se substituir aquele, ressarcindo-se de todos os encargos envolvidos e/ou por ele
suportados.

O Adjudicatario, seus subempreiteiros e a sua seguradora devem renunciar a qualquer possivel
direito de sub-rogagao contra a Aguas do Centro Litoral, S.A..

No caso de a minuta de alguma das apodlices previstas nos clausulas seguintes nao ser
definitivamente aprovada, por escrito, pelo Dono da Obra, em virtude de nao cobrir, no todo
ou em parte, os riscos previstos no Caderno de Encargos, o Empreiteiro suportara quaisquer
danos que devessem estar cobertos por tal apolice e que por ela nao estejam abrangidos.

Decorrendo no artigo 23.° da Lei n.° 31/2009, de 3 de julho, com a redagao dada pela Lei n.°
40/2015, de | de junho, no momento da celebragio do Contrato, conjuntamente com a
declaracao de titularidade de alvara, o Empreiteiro terd que fazer prova dos documentos
exigidos para o Diretor de Obra nos termos do n.° 4 do artigo 22.°, designadamente o
comprovativo da contratagao de seguro de responsabilidade civil valido, nos termos do artigo
24.°, todos da Lei n.° 31/2009, de 3 de julho, republicada pela Lei n.° 40/2015, de | de junho.

6.3 SEGUROS OBRIGATORIOS
Responsabilidade Civil

6.3.1.1 Serao indemnizadas, em caso de sinistro, as perdas e/ou danos de carater patrimonial e
extra patrimonial causados a terceiros em geral e a Aguas do Centro Litoral, S.A. em particular,
em consequéncia da execugdo dos trabalhos seguros e cuja responsabilidade civil legal de
natureza extracontratual pelo dano causado seja imputavel a qualquer das entidades seguras na
apolice, por si isoladamente ou de forma solidaria.

6.3.1.2 E exigida a inclusdo da cliusula especial de Responsabilidade Civil Cruzada, dado o
envolvimento de todas as entidades seguras, nomeadamente a Aguas do Centro Litoral, S.A,,
Adjudicatério e subempreiteiros intervenientes.

6.3.1.3 A garantia referente a esta secgao sera valida desde o inicio dos trabalhos até dois anos
apos a data da recegio provisoria.

6.3.1.4 As perdas ou danos abrangidos pela presente sec¢iao serdo cobertos até ao limite de
200.000,00 € (duzentos mil euros) por sinistro.

Acidentes de Trabalho

6.3.1.5 Esta apdlice englobara todo o pessoal contratado pelo Adjudicatario e subempreiteiros,
assalariado ou eventual no local dos trabalhos, de acordo com a legislagao em vigor em Portugal
quanto ao seguro obrigatorio de acidentes de trabalho. O mesmo se aplica aos seus
subempreiteiros.
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Automovel

6.3.1.6 A apolice tera como cobertura obrigatoria para toda a frota de veiculos de locomogao
propria do Adjudicatario e subempreiteiros, que circulem na via publica ou no local das obras,
sejam veiculos de passageiros e de carga, maquinas ou equipamentos industriais, considerando
as exigéncias legais de Responsabilidade Civil Automovel (riscos de circulagao);

Danos proprios do equipamento, maquinas auxiliares e estaleiro

6.3.1.7 O Adjudicatario tera de subscrever uma apodlice propria para os meios auxiliares que
vier a utilizar no estaleiro, incluindo bens imoveis, armazéns, abarracamentos, refeitorios,
camaratas, oficinas e maquinas e equipamentos fixos ou méveis, onde devem ser garantidos os
riscos de danos proprios;

6.3.1.8 Para os bens imoveis fixos sera exigida uma garantia de seguro cobrindo, no minimo, os
riscos de incéndio, raio, explosao e riscos catastroficos; o capital seguro deve corresponder ao
respetivo valor patrimonial;

6.3.1.9 O capital a segurar, para garantir os danos préprios dos equipamentos e maquinas
auxiliares, deve corresponder ao valor de reposicao em novo de cada maquina.

A Aguas do Centro Litoral, S.A. pode, sempre que entender conveniente, exigir prova
documental da celebragao dos contratos de seguro referidos no niumero anterior,

7 RESOLUCAO DE LITiGIOS

7.4 FORO COMPETENTE

Para resolugao de todos os litigios decorrentes do contrato fica estipulada a competéncia do
Tribunal Administrativo e Fiscal de Coimbra, com expressa rentncia a qualquer outro.

8  DISPOSICOES FINAIS

8.5 SUBCONTRATACAO E CESSAO DA POSICAO CONTRATUAL

A subcontratagao pelo Adjudicatario e a cessdo da posicao contratual por qualquer das partes
depende da autorizagao da outra, nos termos do CCP.
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8.6 COMUNICACOESE NOTIFICACOES

Sem prejuizo de poderem ser acordadas outras regras quanto as notificagdes e comunicagoes
entre as partes do contrato, estas devem ser dirigidas, nos termos do CCP, para o domicilio ou
sede contratual de cada uma, identificados no contrato.

Qualquer alteragao das informagoes de contato constantes do contrato deve ser comunicada a
outra parte.

8.7 CONTAGEM DOS PRAZOS

Os prazos previstos no contrato sao continuos, correndo em sabados, domingos e dias feriados.

8.8 LEGISLACAO APLICAVEL

O contrato é regulado pela legislagao portuguesa.
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ANEXo |

ESPECIFICACOES TECNICAS PARA A EXECUCAO DA PRESENTE EMPREITADA
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| CONDICOES TECNICAS ESPECIAIS |

1 CONSIDERAGOES
1.1 DISPOSICOES GERAIS

1.1.1 Todos os trabalhos definidos neste projeto deverdao ser executados de acordo
com as suas pecas desenhadas e com as disposicdes do respetivo C.E.,
especificacbes técnicas e, se for caso disso, com eventuais aditamentos,
ajustamentos ou alteragdes que venham a ser introduzidas durante a execucgdo
da obra, desde que devidamente aprovados pelo Dono da Obra representado

pela Fiscalizagdo.

1.1.2 Os equipamentos, materiais e respetivas montagens deverdo obedecer as
“Especificacbes Técnicas” deste projeto e ainda as normas gerais e

Regulamento de Seguranca estabelecidas para este tipo de instalacdes.

1.1.3 A execucdo das varias partes da obra, bem como os fornecimentos e montagens
deverd seguir as técnicas relativas adequadas a cada caso, resultante da
experiéncia dos empreiteiros ou eventualmente indicadas e/ou aconselhadas

pelos fabricantes e fornecedores de equipamentos.

1.1.4 Na auséncia de definicdes neste C.E. no que respeita a materiais ou técnicas
construtivas, ou a equipamentos e respetivas montagens, deverd a execugao
dos trabalhos obedecer as disposi¢cGes legais em vigor e ainda as Normas
Portuguesas e as especificacdbes e Documentos de Homologacdo do LNEC ou
outros Laboratérios Oficiais Portugueses e ainda ao Cddigo da Boa Pratica e

documentacado existente.

1.1.5 Os trabalhos deverdo ser executados por pessoal qualificado, com toda a
solidez, perfeicdo e de acordo com as regras de boa execuc¢do. A sua realizagao
deverd harmonizar-se e compatibilizar-se com os de construgdo civil e restantes
especialidades, fornecendo o Empreiteiro atempadamente a Fiscaliza¢do os

elementos necessdarios para essa compatibilizagdo.
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1.1.6 Se ndo constar do Projeto, o Empreiteiro pedira em tempo uatil que a
Fiscalizacdo forneca plantas devidamente referenciadas e cotadas com a

indicacdo de todas as instalagdes de subsolo.

1.1.7 E da responsabilidade do empreiteiro, a utilizacdo das estradas e caminhos,
qguer publicos quer particulares para acesso de materiais, maquinas e
equipamentos as frentes de trabalho, dentro ou fora das zonas da obra,

garantindo o cumprimento de todos os requisitos estabelecidos no SGA.

1.1.8 S&o da conta do Empreiteiro todos os prejuizos que, por virtude da execugao
das obras, causar eventualmente nas instalacdes de subsolo, pavimentos e

edificacOes;

1.1.9 O Empreiteiro ndo terd direito a quaisquer indemnizacdes por dificuldades que
eventualmente sobrevenham no decorrer das escavacoes entendendo-se que se

inteirou devidamente, da natureza dos terrenos e das condicdes dos trabalhos.

1.1.10 Os estaleiros devem obrigatoriamente ser localizados em areas de baixa
sensibilidade paisagistica, em zona terrestre e sem qualquer influéncia das

marés, preferencialmente em 4reas ja perturbadas.

1.1.11 O Empreiteiro deve promover a aspersdo hidrica periddica da drea do estaleiro
e dos acessos de terra, de modo a reduzir a emissdao de poeiras e materiais
diversos, associada a movimentacdo de maquinaria pesada ou a realizagdo de

outros trabalhos.

1.1.12 O Empreiteiro deve garantir a conservacdo e limpeza das instalagGes do
estaleiro, de modo que o trabalho se desenvolva com eficiéncia e seguranca e
em conformidade com o prescrito no caderno de encargos e na legislagdo em

vigor.

1.1.13 O empreiteiro deve instalar junto a frente da obra e a manter
permanentemente em condicdes de higiene, instalagdes sanitarias,

eventualmente do tipo mdvel.

. .: EP_Mod_06-3
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1.2 PERIODO DE EXECUCAO DA OBRA

As obras de construgdao devem decorrer, tanto quanto possivel em época
estival, de modo a facilitar os movimentos de terras, bem como de forma a

evitar o aumento de caudal na linhas de dgua a atravessar.

2 TRABALHOS PREPARATORIOS
2.1PREPARAGCAO DA OBRA

2.1.1 Antes de dar inicio aos trabalhos de escavacdo e mesmo antes da implantacao das obras,
a entidade executante terd de proceder ordenadamente, entre outras, as seguintes

operacoes e trabalhos preparatoérios:

Reconhecer e assinalar no terreno os marcos topograficos e outros pontos fixos,
devidamente cotados e coordenados, nos quais também se baseara para a

implantagdo correta das obras;

e Delimitar, com suficiente aproximacao, as faixas de terreno ao longo das quais se

irdo implantar as construcdes, as camaras e as valas;

e Assegurar a manutencdo de todas as serventias publicas e privadas, ainda que

para isso tenha que realizar obras expeditas, de utilizacdo provisoria;

e Desobstruir o terreno, na faixa destinada a escavagao das valas, o que devera ser
executado de modo a que o mesmo fique isento de vegetagdo lenhosa (arvores e
arbustos), conservando todavia, a vegetacdo herbacea, a remover com a
decapagem, devendo os produtos provenientes desta operag¢ao ser conduzidos a

local a indicar pela fiscalizacao;

e Decapar a terra vegetal nas areas de terreno a escavar e a aterrar. A decapagem
abrangerd uma espessura minima de 0,20 m. O produto da decapagem sera
aplicado imediatamente no recobrimento de taludes ou ainda armazenado em

montes com altura inferior a 1,5 m, em locais a indicar pela Fiscalizagao;

c . . EP_Mod_06-3
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e Proceder as sondagens necessarias para localizar em planta e determinar o perfil
de condutas existentes. Estas sondagens deverdo ser feitas com as devidas

precaucdes para ndo danificar essas infra-estruturas;

e Assinalar, na superficie do terreno, a presenca de obstdculos subterraneos
conhecidos, que venham a ser intersectados pelas valas, como cabos elétricos e
telefénicos, condutas de agua e gas, coletores de esgoto, drenos, aquedutos,
oleodutos, galerias, muros, etc., cujas posi¢cdes Ihe serdo indicadas por meio de
plantas a fornecer pela Fiscalizacdo, que as obtera junto das respetivas entidades

competentes;

e Executar e conservar em boas condi¢cbes os circuitos de desvio do transito
automoével destinados a substituir provisoriamente as vias de circulagdo

interditas pelas escavag¢oes

e [nstalar e conservar nas melhores condicdes de visibilidade toda a sinalizacao,
diurna e noturna, adequada a seguranca do transito, quer de viaturas, quer de
pedes, na zona afetada pelos trabalhos, de acordo com as prescricdes aplicaveis

no Cédigo da Estrada;

e Providenciar, com a antecedéncia bastante, junto da Fiscalizagao, para que esta
promova, junto dos respetivos Servicos, a remo¢dao de obstdculos publicos
superficiais, tais como postaletes de sinalizagdo rodoviaria, postes de iluminagao,
publicitdrios ou de sustentacdo de linhas elétricas e de fios elétricos, cuja

presenca ou estabilidade venham a ser afetadas ou ameacadas pelas escavagdes.

2.1.2 Incluem-se nos trabalhos preparatérios e acessorios, a levar a cabo pelo Empreiteiro, a
inventariacdo dos servicos afetados, e a consequente, guarda, conservacdo e reposicao
de cabos, canalizacdo e outros elementos encontrados nas escavagdes para a construgao

das infraestruturas, objeto do presente projeto, mesmo que nele ndo estejam indicados.

2.1.3 Além dos meios de acdo correntes a empregar nos trabalhos preparatdrios, a entidade
executante deverd dispor previamente, nos locais da empreitada ou nas imediag¢des, de

pessoal, equipamento, maquinas, materiais e ferramentas em quantidades e em espécie,
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tais que as escavacbOes e os aterros se processem com eficiéncia e em bom ritmo,

designadamente dispora de:

e Aparelhos e acessorios de topografia para implantacdo de alinhamentos,

levantamento de perfis e verificagdo de nivelamentos;
e Equipamentos de bombagem e de rebaixamento de niveis freaticos.

2.2MONTAGEM E DESMONTAGEM DE ESTALEIRO

2.2.1 Entre as varias condicdes a que deve obedecer o trabalho indicado neste artigo

mencionam-se, como merecendo referéncia especial, as seguintes:

a. Constituem as componentes do estaleiro, os barracos de escritério, barracos para
guarda de materiais, sinais de transito, materiais de balizagem, placas informativas
com o nome da obra, do empreiteiro e dono da obra e outros necessarios ao estaleiro;

b. Todos os materiais descritos sdo propriedade do empreiteiro e sé poderdo ser
retirados do local com autorizag¢do da Fiscalizacdo, devendo permanecer no local até
final desta;

c. Antes do inicio da obra, o empreiteiro deverd entregar a Fiscalizacdo uma lista dos
componentes do estaleiro;

d. O local da instalagdo dos barracos e depdsito de materiais é da responsabilidade do
empreiteiro, devendo este deixa-lo completamente limpo apds a sua desmontagem,
no final da obra;

e. Todos os materiais componentes do estaleiro deverdo estar em perfeito estado. Os
sinais de transito deverdo ser bem visiveis ao longe.

2.2.2 Os estaleiros principais deverdo ser estabelecidos junto das obras, em areas a definir pela
Fiscalizacao, e, ter disposicdo que assegure o melhor rendimento e, simultaneamente,

facil controlo.

a. O estaleiro estara devidamente identificado e vedado com sinalizagdo de proibi¢do de
entrada a estranhos e uso de E.P.I.

. .: EP_Mod_06-3
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b. O cimento deverd ser mantido em silos ou em armazém coberto com capacidade

suficiente para o cumprimento do plano de trabalhos de betonagem sem interrupcao.
No caso de ser mantido em sacos, o empilhamento sera feito sobre estrados e de tal
modo que fiquem espacos livres para permitirem facil acesso e inspecao.

2.3PROTEGCAO DA VEGETAGCAO EXISTENTE

Toda a vegetacdo arbustiva e arbdrea da zona da estrada nas areas nao atingidas por
movimentos de terras, serd protegida, de modo a nao ser afetada com a localiza¢do de
estaleiros, depdsitos de materiais, instalacdes de pessoal e outras ou com o
movimento de maquinas e viaturas; compete ao Adjudicatario tomar as disposi¢cdes
adequadas para o efeito, designadamente instalando vedagdes e resguardados onde
for conveniente ou necessario.

Da vegetacdo existente nas areas a escavar ou a aterrar, a que for recuperdvel sera
transplantada em oportunidade, e para locais a indicar no projeto ou pela Fiscalizagdo.

2.4IMPLANTAGAO DA OBRA

b.

Compete ao empreiteiro executar todos os trabalhos necessarios a implantacdo do
conjunto projetado e, como tal, entende-se que ele o recebera no estado em que se
encontra, competindo-lhe dar o arranjo necessadrio a uma completa e perfeita
execuc¢do do objeto da empreitada.

O adjudicatario ficara responsavel pela conservacdo das marcas, eixos ou referéncias
definidas pela fiscalizacao.

2.5FORNECIMENTO E MONTAGEM DE PLACA INFORMATIVA DE OBRA

a.

b.

C.

A placa deverd ser em chapa de ferro com as medidas de 1,50 x 1,00, pintada a fundo
branco com letras pretas, conforme desenho de pormenor. As pegas de suporte serdo
dois tubos de aco galvanizado 3";

A fixacdo dos tubos ao solo deverd ser por chumbamento com betdo. A fixacdo da
chapa aos tubos devera ser por bracadeiras ou por outro processo que garanta uma
boa fixacao;

O betdo a aplicar deverd ser com uma dosagem minima de 200 Kg de cimento por
metro cubico.

PME lider
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Estdo incluidos todas as demolicdes de muros e construgdes, incluindo transporte para
vazadouro em local a indicar pela fiscalizacdo, local situado num raio de 4 Km. Todos
os produtos resultantes da demolicdo sdo propriedade do dono da obra.

2.6 TRABALHOS DE ACABAMENTO

a.

b.

O Adjudicatario deve proceder a modelacado do terreno, que compreende a eliminagao
das arestas, saliéncias e reentrancias que resultam da intersec¢do dos diversos planos
definidos pelas novas cotas de trabalho. Realiza-se no sentido de estabelecer a sua
concordancia mediante superficies regradas e harmadnicas, em perfeita ligagdo com o
terreno natural.

A modelacdo terd em conta o sistema de drenagem superficial dos terrenos marginais
a plataforma da estrada.

2.7EMPRESTIMOS, DEPOSITOS E ZONA (S) DE ESTALEIRO

T

O

.
APPC

Os solos de empréstimo serdo extraidos dos locais aprovados pela Fiscalizagdo e de
modo a que ndo fiquem cavidades onde as dguas se represem.

As terras levadas a depdsito dispor-se-do de modo que ndo prejudiquem a cultura das
terras adjacentes e que ndo possam cair sobre a estrada, embaragando o escoamento
das dguas. As zonas de depdsito ficardo, sempre que possivel, situadas em locais ndo
visiveis da estrada.

Concluido o depésito de terras, todas as areas afetadas deverdo ser modeladas e
integradas no relevo da zona, para o que se fardo as necessarias realiza¢gGes, sendo os
encargos dai resultantes suportados pelo Adjudicatdrio. Se as nao fizer no prazo
fixado, serdo estas executadas pela Fiscalizacdo, por conta daquele.

Na zona do(s) estaleiro(s) e apds a conclusdo da obra o Adjudicatario é obrigado a
remover do local, no prazo de 30 dias a contar do auto de receg¢do proviséria, os restos
dos materiais, entulhos, equipamentos, bem como proceder ao desmantelamento
do(s) estaleiro(s) e obras auxiliares e & limpeza e regularizagdo da zona, a fim de se
proceder ao recobrimento vegetal. Os respetivos encargos sdo da responsabilidade do
Adjudicatario.

PME lider
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2.8EXPERIMENTAGAO E CONTROLO DE QUALIDADE

2.8.1 Para escolha do equipamento de compactacao mais adequado e para se determinar as
condicbes em que devera ser executada a compactacdo, é aconselhdvel a construcao de
um aterro experimental com os tipos de solo predominantes, segundo as seguintes

normas:

a. Seleciona-se uma drea no local com 30 m de comprimento por 15 m de largura,
removendo-se os solos organicos de cobertura;

b. Coloca-se os solos a usar no aterro em trés faixas de 5m de largura, com trés
espessuras diferentes, escolhidas conforme o tipo de solo;

c. Comeca-se por utilizar o solo no seu teor em humidade natural, e compacta-se com o
tipo de equipamento que se projeta usar, determinando a baridade seca ao fim, por
exemplo, de 2, 4 e 8 passagens (exceto no caso de cilindros de pé de carneiro, em que
as determinacoes se fazem, por exemplo, ao fim de 4, 8 e 16 passagens);

d. Repetem-se as operacgOes precedentes, substituindo o solo e usando o teor em
humidade étimo respetivo;

e. Repetem-se ainda as mesmas operagoes, substituindo novamente o solo, e utilizando
um teor em humidade intermédio;

f. No caso do teor em humidade natural do solo ser préoximo do teor étimo, os trés
teores em humidade a escolher deverdo ser iguais ao teor 6timo e 3% acima e abaixo
desse valor;

g. Com os resultados obtidos tragam-se graficos, em presenga dos quais se decidird qual
a melhor forma de compactacgao.

h. Os resultados obtidos no aterro experimental ndo inviabilizam condigdes
eventualmente mais restritivas consignadas neste C.E., a menos que a Fiscalizagdo
expressamente admita o contrario.
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2.9CONTROLO DE QUALIDADE

2.9.1 Independentemente de tudo quanto se impde noutros artigos deste Caderno de Encargos
em matéria de controlo de qualidade, o recurso a equipamento nuclear (gama-

densitometros) deve pautar-se pelas seguintes regras:

a. Apenas se realizardo determinacdes de baridade ou teor em agua por transmissao
direta, com fonte colocada a uma profundidade minima de 20cm;

b. No controlo de qualidade definitivo (confirmacdo das baridades finais obtidas em obra,

para cada camada) ou no decurso dos " Trogcos experimentais de Compactacdo ",
devera proceder-se a leituras relativas a um tempo de emissdo minimo de 60
segundos.

2.9.2 A menos que a Fiscalizagdo o autorize expressamente, ndo se poderda proceder ao
espalhamento e compactacdo de qualquer camada de aterro sem que tenha sido, por
aquela, avalizado o controlo de qualidade referente a camada subjacente e,

consequentemente, confirmada a sua qualidade.

3 TRABALHOS A EXECUTAR NO DECORRER DO PERIODO DA OBRA

3.1.1 No que respeita a instalacdo e atividade dos estaleiros necessarios as construcdes, apds
conclusdo das sucessivas fases de execucdo da obra, devem ser desmanteladas e
removidas todas as suas estruturas provisérias de apoio, devendo as zonas de manobras

de maquinas ser convenientemente recuperadas.

3.1.2 Todas as areas afetas a obra que serdo alvo de movimentos de terra devem
obrigatoriamente ser alvo de prévia decapagem da terra viva, devendo esta ser
convenientemente armazenada, de modo a ser utilizada posteriormente, aquando da
tarefa de modelagao do terreno, no ambito da implementac¢do do projeto de recuperagao

e integragdo paisagistica.

3.1.3 Quanto a execuc¢do das condutas, todas as areas afetadas por esta acdao devem, depois
de terminada a obra, ser objeto de reposi¢do paisagistica, através da adogao de medidas
gue garantam a recuperac¢do dos espac¢os degradados, promovendo o restabelecimento
da vegetacdo natural. Assim, deve proceder-se a remog¢do de todos os materiais

impermeabilizantes depositados nos solos e de todos os entulhos, deixando-se o terreno

. . EP_Mod_06-3
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limpo de modo a que a vegetacdao natural possa recuperar, e, eventualmente, uma

aplicacdo de hidrossementeira.

4 SINALIZAGAO DAS OBRAS
4.1DISPOSICOES GERAIS

4.1.1 O Empreiteiro deverd executar todos os trabalhos de sinalizacdo das obras, que permitam
alertar convenientemente os pedes ou viaturas que se desloquem nas suas proximidades
e obriga-se a colocar, oportunamente, nas estradas e caminhos que sejam afetados pelo
desenvolvimento dos trabalhos, os sinais rodoviarios e a balizagem adequada para aviso e
seguranca do transito, com especial cuidado sempre que seja necessario proceder ao
desvio do trafego ou se alterem as condi¢des normais de circulacdo (circulagdo com maior

precaugao, etc.).

4.1.2 Os dispositivos de sinalizacdo e balizagem a adotar deverdo estar de acordo com as
normas da Direcdo de Estradas e devem sempre ser mantidos em bom estado de

conservagao.

4.1.3 O projeto de sinalizacdo temporaria, a par do desvio de trafego, quando necessario,
deverd ser apresentado a Fiscalizacdo, para aprovacdo, antes do inicio dos trabalhos a

gue diz respeito.

4.1.4 A Fiscalizagao verificard o cumprimento rigoroso do referido nas cldusulas anteriores
podendo, em qualquer momento, obrigar o Empreiteiro a colocagao de sinalizagao
adicional a aprovada se se verificar que a sinalizagdo instalada ndo satisfaz as condi¢Ges

de eficiéncia exigiveis.

4.1.5 S3o0 da inteira responsabilidade do Empreiteiro quaisquer prejuizos que a falta, ou

deficiéncia, de sinalizacdo e balizagem possa provocar, quer a obra, quer a terceiros.

4.1.6 Se o Empreiteiro ndo der cumprimento integral as indicagcdes da Fiscalizagdo, dadas em
conformidade com o atrds referido e nos prazos que esta estabelecer, incorrerd nas
responsabilidades e penalidades consideradas na legislacdo em vigor, sem prejuizo do
Dono da Obra poder mandar executar por terceiros, por conta do Empreiteiro, quaisquer

trabalhos de sinalizacdao ou balizagem dos trabalhos.
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4.1.7 O Empreiteiro obriga-se também a assegurar a execucdo e a colocacdo de painéis
publicitando o cofinanciamento da empreitada, por fundos ou programas comunitarios,
de acordo com a legislacdo em vigor sobre esta matéria, e da forma que lhe for indicada

pela Fiscalizagdo.

5 DEMOLICOES
5.1DISPOSICOES GERAIS

5.1.1 O Empreiteiro obriga-se a assegurar a execucgdo trabalhos e fornecimentos necessarios a

boa execucdo das demoli¢des, de onde se destacam os seguintes:

e Armazenamento e conservacdo dos produtos a serem reutilizados na obra

sempre com a aprovacao da Fiscalizacdo ou do Dono de Obra;

e Remocdo e transporte a vazadouro autorizado, fora do local da obra de entulho
e dos produtos demolidos ou desmontados que ndo sejam para aplicacdo ou

outro fim determinado pelo Dono da Obra;

e Escoramentos protecdo e outras obras provisérias inerentes a execucdo das

demoli¢Ges;

e Decapagem e conveniente tratamento das superficies desmontadas quando os

trabalhos subsequentes assim o obriguem.

e As desmontagens dos materiais a reaproveitar, deverdo ser executadas para que

seja garantida a ndo deterioragdo dos mesmos.

6 CONFIRMACAO TECNICA DO TRACADO, IMPLANTACAO TOPOGRAFICA E
PIQUETAGEM

6.1DISPOSICOES GERAIS

6.1.1 O Empreiteiro devera proceder, por sua iniciativa, em trabalho de campo assistido pela
Fiscalizagdo, a confirmac¢do do tragado das condutas e coletores conforme consta do
projeto, assinalando todos os pontos singulares que exijam solugdes especiais, como
sejam cruzamentos com coletores e outras condutas e cablagem diversa, travessias de

linhas de dgua, de aquedutos, de pontdes e de pontes.
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6.1.2 O eixo das condutas e coletores sera implantado sempre de tal modo a ndo afetar, ou a
afetar no minimo possivel, os pavimentos das estradas nacionais e ndo nacionais e,

também, a circulacado viaria.

6.1.3 Competird ao Empreiteiro obter junto das Infraestruturas de Portugal, as indispensdveis

concordancias com a implantagdo que se preveja para os sucessivos trocos das condutas.

6.1.4 Para os efeitos da cladusula anterior o Empreiteiro preparard, a partir dos desenhos do
projeto, extratos a escala conveniente onde indicard o tracado previsto do eixo das
condutas e coletores, com base nos quais estabelecera os necessarios contactos com a

referida, Direcdo de Estradas.

6.1.5 O Empreiteiro dard conhecimento formal a Fiscalizagdo dos resultados dos contactos
referidos na cladusula anterior e das concordancias obtidas junto da mesma entidade, bem

como dos eventuais condicionamentos a satisfazer em cada caso.

6.1.6 A implantacdo topografica e piquetagem do tracado definitivo sé terdo lugar depois de
obtidas as concordancias referidas no ponto anterior deste anexo, a Fiscalizacdo, o seu

cumprimento.

7 ARRANQUE E REPOSICAO DE PAVIMENTOS
7.1DISPOSICOES GERAIS

7.1.1 O arranque de pavimentos far-se-3, nas estradas nacionais ou municipais, numa largura

adicional de 0,20 m para cada lado das valas e, nas restantes, na largura das valas.

7.1.2 O Empreiteiro deverd consultar a Diregdo de Estradas, sobre o aproveitamento, ou nao,

dos produtos resultantes do arranque.

7.1.3Se a opgdo for pelo aproveitamento de tais produtos na reposicdo de pavimentos
retirados, o Empreiteiro devera arruma-los sempre que possivel ao longo da vala e do
lado contrario aos produtos de escavagdo, de modo a ndo prejudicar o movimento de

maquinas e pessoas que procedem a montagem e ensaio da tubagem.

7.1.4 Quando o pavimento for constituido por material desagregavel (cubos de granito ou
calcario, paralelepipedos, blocos de betdo auto-travados, etc.) estes elementos serdo

limpos de detritos e arrumados em local adequado até a futura recomposicdo do
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pavimento, devendo proceder-se da mesma forma no que se refere a lancis e

sumidouros.

7.1.5 Caso ndo sejam recolocados, o Empreiteiro removera por sua conta os materiais

arrancados para local por si escolhido e aprovado pela Fiscalizacdo.

7.1.6 A reposicdo dos pavimentos so se iniciara apds o aterro das valas se encontrar bem

compactado e consolidado (compactagdo superior a 95% do Proctor Normal).

7.1.7 A reposicdo ou reconstrucao de pavimentos sera feita de acordo com o seu tipo e em
conformidade com as especificagdes técnicas que as Infraestruturas de Portugal, ou a

Direcdo de Estradas, imponha para cada tipo.

7.1.8 Além de repor ou reconstruir os pavimentos, o Empreiteiro ficard obrigado a realizar a
sua ligacdo perfeita com o pavimento remanescente, de modo a que entre ambos nao se

verifiguem irregularidades ou fendas, nem ressaltos ou assentamentos.

7.1.9 Se no decorrer dos trabalhos de instalacdo das condutas ou nos aterros e compactacao
das valas houver destruicdo ou danificacdo dos bordos do pavimento remanescente, serd

da conta do Empreiteiro a respetiva reparacao.

7.1.10 Serdo igualmente repostos ou reconstruidos pelo Empreiteiro, nas devidas condigdes,
os sinais de transito, as lajes e leitos de valetas, guarnicdes, guias de passeios, aquedutos,

manilhas, sumidouros e demais elementos complementares do pavimento.

7.1.11 O Empreiteiro é responsavel pelos assentamentos, levantamentos, danos ou
destruicdes que a passagem do trafego normal provocar, dentro do prazo de garantia,

nos pavimentos repostos ou reconstruidos, obrigando-se as necessarias reparagdes.

7.1.12 Nas Estradas Nacionais aplicam-se as Especificacées do Anexo II.

8 RECEPCAO, VERIFICAGAO E REJEICAO DE MATERIAIS
8.1 MATERIAIS

8.1.1 Todos os materiais que se empregarem nas obras terdo qualidade, dimensées, forma e
demais caracteristicas, de acordo com o respetivo projeto, com as tolerancias

regulamentares ou admitidas no caderno de encargos, especificacGes técnicas e normas
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aplicaveis, ndo devendo ser utilizados sem que previamente tenham sido presentes a

Fiscalizagao que os podera mandar submeter aos ensaios que entender convenientes.

8.1.2 A Entidade Executante devera apresentar a Fiscalizacdo, antes da utilizacdo dos materiais,

a garantia das caracteristicas respetivas.

8.1.3 As amostras necessarias para os ensaios de rece¢do do cimento serdo escolhidas a saida

da fabrica e a chegada ao estaleiro.

8.1.4 Os materiais que ndo tenham sido aceites pela Fiscalizacdo serdo rejeitados e
considerados como ndo fornecidos, ndo podendo a Entidade Executante justificar atrasos

por este motivo, nem adquirir direito a indemnizacdes.

8.2 MATERIAIS FORNECIDOS PELA ENTIDADE EXECUTANTE

8.2.1 A Entidade Executante é obrigada a disponibilizar os materiais sujeitos a rececao
qualitativa de modo que a fiscalizacdo possa proceder de acordo com o prescrito na

norma ISO 2859 ou outras que porventura sejam impostas no contrato.

8.2.2 Cabe a fiscalizacdo elaborar o relatdrio da rececao qualitativa e entrega-lo, apds o ato da
rececao, ao Dono de Obra assinado pelo representante da Entidade Executante.
8.3APLICACAO DOS MATERIAIS

8.3.1 Os materiais devem ser aplicados pela Entidade Executante em absoluta conformidade
com as especificagles técnicas do contrato, seguindo-se, na falta de tais especificacGes,
as exigéncias oficiais aplicaveis ou se estas ndo existirem, os processos propostos pela

Entidade Executante e aprovados pelo Fiscalizacdo.

8.3.2 Os materiais a utilizar devem ser acompanhados de certificados de origem e dos
documentos de controlo de qualidade e deverdo obedecer ao seguinte, por ordem de

obrigatoriedade, ao seguinte:

e Especificacbes do presente Caderno de Encargos;
e Regulamentos nacionais e demais legislagdo complementar nacional em vigor;

e Normas portuguesas e especificacGes de laboratdrios oficiais;
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e Normas europeias (CEN);
e Normas e regulamentos em vigor do pais de origem.
e Nenhum material pode ser aplicado sem prévia autorizacao da Fiscalizacao.

8.3.3 A Entidade Executante, quando autorizada pela Fiscalizacdo, podera empregar materiais
diferentes dos previstos se a solidez, estabilidade, duracdo e conservacao da obra nao

forem prejudicadas e ndo houver alteracao para mais no preco da empreitada;

8.3.4 O facto de a Fiscalizacdo permitir o emprego de qualquer material, ndo isenta a Entidade

Executante da responsabilidade sobre a maneira como ele se comportar.

8.3.5 Caso a Entidade Executante detete que o material ndo estd conforme no decorrer da

aplicacdo do mesmo é obrigada a comunicar tal facto a Fiscalizacao.

8.3.6 A fiscalizagcdo, caso se verifique o ponto anterior, é obrigada a inspecionar o referido

material e relatar as suas conclusées num relatério que entregara ao Dono de Obra.

8.4SUBSTITUICAO DOS MATERIAIS

8.4.1 Serdo rejeitados e removidos, para fora da zona dos trabalhos e substituidos por outros

com 0s necessarios requisitos, os materiais que:

e Sejam diferentes dos aprovados;
e Tenham sido rejeitados na recec¢do qualitativa;

e Tenham sido rejeitados por ndo conformidades detetadas aquando da sua

aplicagao;

e N3o hajam sido aplicados em conformidade com as especificagcdes técnicas do
contrato ou na falta destas com as exigéncias oficiais aplicaveis e ndo possam ser

utilizados de novo.
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8.4.2 Os materiais e elementos de construcdo rejeitados provisoriamente deverdao ser
perfeitamente identificados e separados dos restantes de acordo com o prescrito na

norma NP EN ISO 9001.

8.5DEPOSITO E ARMAZENAGEM DOS MATERIAIS

8.5.1 A Entidade Executante tem de possuir em depdsito, no estaleiro/instalagdes provisorias,
as quantidades de materiais e elementos de construcdo, incluindo os fornecidos pelo
Dono de obra, suficientes para garantir o normal desenvolvimento dos trabalhos, de
acordo com o respetivo plano de trabalhos, sem prejuizo da oportuna realizacdo das

diligéncias de rececdo qualitativa e aprovagdo necessarias.

8.5.2 Os materiais a elementos de construcdo tém de ser armazenados ou depositados por
lotes separados e devidamente identificados de acordo com o prescrito na norma NP EN

ISO 9001, com arrumacao que garanta as condi¢cdes adequadas de acesso e circulacao.

8.5.3 Desde que a sua origem seja a mesma, a fiscalizacdo podera autorizar que os materiais e
elementos de construcdo ndo se separem por lotes devendo no entanto fazer-se sempre

a separagao por tipos.

8.5.4 A Entidade Executante assegurard a conservacdo dos materiais e elementos de

construgao durante o seu armazenamento ou depdsito.

8.5.50s materiais e elementos de construcdo deteriordveis, pela acdo dos agentes
atmosféricos serdo obrigatoriamente depositados em armazéns fechados que oferecam

seguranca a protecdo contra as intempéries, luz solar e humidade do solo.

8.5.6 Os materiais e elementos de construcdo existentes em armazém ou em depdsito que se

encontrem deteriorados serdo rejeitados e removidos para fora do local dos trabalhos.

8.5.7 Todos os materiais e equipamentos fornecidos pelo Dono de obra ficam da inteira
responsabilidade da Entidade Executante apds o seu levantamento das instalagdes do

Dono de Obra.

8.5.8 Compete a Entidade Executante organizar e garantir o transporte de materiais bem como

a respetiva carga e descarga (incluindo o de propriedade do Dono de Obra).
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8.5.9 Salvo condicbes particulares, a decidir pela Fiscalizacdo, todos os materiais a seguir

indicados poderao ser armazenados ao ar livre:

e Pedras e elementos pétreos;
e Elementos moldados de aglomerados hidrdulicos, exceto elementos de gesso;
e Materiais ceramicos.

8.6DEPOSITO DE MATERIAIS NAO DESTINADOS A OBRA

8.6.1 A Entidade Executante ndo poderd depositar no estaleiro/instalacdes provisérias, sem
autorizardo da fiscalizacdo, materiais ou equipamentos que ndo se destinem a execucdo

dos trabalhos.

8.7REJEICAO DE MATERIAIS

8.7.1 Se a Entidade Executante n3o retirar do estaleiro/instalagdes provisdrias no prazo de trés
dias, a contar da data da notificacdo da rejeicdo, os materiais definitivamente reprovados
ou rejeitados e os materiais ou equipamentos que n3o respeitem a obra, podera a
fiscalizacdo faze-los transportar para onde mais lhe convenha pagando o que necessario

for a expensas da Entidade Executante.

9 MOVIMENTO DE TERRAS (ESCAVACAO E ATERRO)
9.1IMPLANTACAO DA OBRA

9.1.1 A maneira de fazer as escavagdes e o transporte dos respetivos produtos fica ao critério
do Adjudicatario, devendo este observar as prescricGes técnicas necessdrias a boa
execucdo dos trabalhos e a seguranca do pessoal, em conformidade com o presente

Caderno de Encargos.

9.1.2 O terreno natural adjacente a obra sé poderd ser modificado mediante autoriza¢do da

Fiscalizagao dada por escrito.

9.1.3 A escavagdo necessaria para a implantagdao da obra deve ser levada as cotas definidas

pelo projeto.
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9.1.4 Quando o solo em escavacao for argiloso, sé se completara a escavacao dos ultimos 0,15
m respetivos no préprio dia em que se executar a betonagem, para evitar que a superficie

gue recebe a sapata sofra os efeitos dos agentes atmosféricos.

9.1.5 Os materiais que venham a utilizar-se posteriormente no enchimento das escavac¢oes
executadas serdo colocados nos bordos das mesmas e a distancia conveniente a fim de

nao originarem pressées prejudiciais sobre as paredes do cabouco.

9.1.6 Os materiais nao utilizdveis serdo transportados para os locais previstos ou na sua falta os

que a Fiscalizagdo indicar, de entre os propostos pelo Adjudicatario.

9.1.7 N3o sera atendida qualquer reclamacdo ou pedido de indemniza¢do baseado no facto da
natureza do terreno ser diferente da suposta pelo Adjudicatdrio ao elaborar a sua
proposta ou na necessidade de esgotamento de agua, seja qual for a proveniéncia desta.
Se forem necessarios quaisquer escoramentos ou outros trabalhos acessérios para evitar

desmoronamentos de terras, serdo todos de conta do Adjudicatario.

9.1.8 Se houver necessidade de empregar explosivos, o Adjudicatario devera providenciar para
se obter a tempo as necessarias autorizacdes legais, de sua conta. No emprego de
explosivos deverdo ser tomadas todas as precaucdes que o seu armazenamento e
manuseamento imp&em, de acordo com a legislacdo vigente nesta matéria. O uso de
explosivos e eventuais consequéncias em acidentes pessoais, nas obras ou ainda em

propriedade alheia sdo da exclusiva responsabilidade do Adjudicatario.

9.1.9 Se durante a escavacao se verificar a entrada generalizada de dgua através das superficies
laterais e do fundo da escavacdo, o Adjudicatario adotara os processos de construcdo e
de protecdo apropriados e aprovados pela Fiscalizagcdo, procedendo, se necessdrio, ao

rebaixamento do nivel freatico.

9.1.10 O Adjudicatario efetuard todos os trabalhos necessarios, quaisquer que sejam a
natureza dos terrenos e as condi¢cdes que encontre no local, de forma a satisfazer o que
se encontre estabelecido no presente Caderno de Encargos, no projeto e nos restantes
documentos contratuais, ou que lhe seja ordenado pela Fiscalizagdo. Para o efeito
admite-se que o Adjudicatdrio, antes de apresentar a sua proposta, se inteirou

plenamente das condig¢Bes locais, pelo que ndo serdo aceites quaisquer reclamagdes com
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base em eventuais dificuldades que decorram da falta de conhecimento daquelas

condicdes.

9.1.11 Se durante a execucao das escavacOes for necessdrio intercetar sistemas de drenagem
superficiais ou subterraneos, sistemas de esgotos ou canaliza¢Ges enterradas (agua, gas,
eletricidade, etc.), macicos de funda¢do ou obras de qualquer natureza, competira ao
Adjudicatdrio a adocdo de todas as disposicdes necessarias para manter em
funcionamento e proteger os referidos sistemas ou obras, ou ainda remové-los,

restabelecendo o seu tracado, conforme o indicado pela Fiscalizagao.

9.1.12 As entiva¢Oes que eventualmente sejam necessarias para a execucao dos trabalhos da
Empreitada, deverdo ser efetuadas com solidez e de forma a garantir a perfeita seguranca

do pessoal.

9.2VALAS

9.2.1 A frente de escavacdo em cada vala ndo deverd ter mais que 150 m de avanco
relativamente a frente de instalacdo das tubagens, salvo em situacdes especiais, como tal

reconhecidos pela Fiscalizagdo.

9.2.2 As valas serdo abertas de modo a que as suas paredes fiqguem verticais e a sua largura
minima sera a necessaria para que os trabalhos de instala¢do das tubagens decorram com

seguranga para pessoas, equipamentos e materiais.

9.2.3 Para efeitos de medicdo e consequente pagamento ndo serdo tidas em consideracdo as
sobre escavagles e os consequentes excessos de aterros resultantes quer de eventual
dificuldade em obter as formas previstas nas pecas desenhadas quer da sobrelargura das

valas devida a necessidade de entivacgdo.

9.2.4 Se durante a escavacao se verificar a entrada generalizada de agua através das superficies
laterais e do fundo da escava¢do, o Empreiteiro adotara os processos de construgdo e de
protecdo apropriados e aprovados pela Fiscalizagdo, procedendo, se necessario, ao
rebaixamento do nivel fredtico. Sempre que necessario, a estas larguras minimas devera
ainda ser adicionada a sobrelargura para a vala prevista para a instalacdao dos cabos de

telegestdo e cuja dimensdo se indica no projeto.

co
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9.2.5 A profundidade das valas sera aquela que resultar da transposicdo para o terreno dos
elementos do projeto, nomeadamente o perfil longitudinal e a seccdo transversal tipo das

valas para instalacdo de tubagens.

9.2.6Se o Empreiteiro exceder a profundidade de escavacdo fixada no projeto ou
posteriormente definida pela fiscalizagcdo, serdo da sua conta as operacdes de sobre
escavacdo e de aterro para reposicdo do fundo da escavacdo a cotas convenientes.
Nestes casos o aterro devera ser sempre devidamente compactado, por forma a poder

receber, em boas condi¢des de fundacao, as obras adjacentes.

9.2.7 O desmonte com explosivos sé podera ser feito depois de autorizado pela Fiscalizacdo e

tendo em atencdo a legislagdo em vigor.

9.2.8 A autorizacdo da Fiscalizacdo referida na cldusula anterior ndo isenta o Empreiteiro da sua
responsabilidade total em quaisquer acidentes pessoais ou danos causados na obra ou

nas propriedades vizinhas.
9.2.9 Os produtos da escavagao utilizaveis no enchimento das valas serdo colocados:

e Ou ao longo da vala, se possivel a mais de 0,60 m do bordo superior da vala, de modo
a criar uma barreira de protecao contra o trafego;

e Ouem depdsito, em locais propostos pelo Empreiteiro e aprovados pela fiscalizagao;

Em qualquer dos casos, de modo a causar o menor inconveniente as populagdes e ao transito.

9.2.10 Os produtos sobrantes da escavagao deverao ser transportados a vazadouro no prazo

de 24 horas.

9.2.11 Sempre que necessdrio e de acordo com a legislacdo vigente em matéria de segurancga,
as paredes das valas deverdo ser entivadas, ou por imposicdo da Fiscalizacdo, ou por

proposta do Empreiteiro a submeter a aprovacao da Fiscalizacdo.

9.2.12 As entivacGes a fazer deverdo ser estudadas pelo Empreiteiro, tendo em atencdo o
tipo de terreno encontrado, os impulsos das terras e outras cargas a que possam vir a

estar submetidas.
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9.2.13 As entivacdes deverdao ser solidamente executadas com pranchas e devidamente
contraventadas por quadros, de maneira a impedir movimentos do terreno e danos nas
construcdes e a evitar acidentes as pessoas que eventualmente circulem na escavacao ou

na sua vizinhanca.

9.2.14 As entiva¢Oes ndo serdo desmontadas até que a sua remoc¢do ndo apresente qualquer

perigo.

9.2.15 O Empreiteiro manterd as valas livres de agua, quer utilizando bombas, quer outros

meios adequados, aprovados pela Fiscalizagdo, durante o tempo que for necessario.

9.2.16 Os dispositivos de protecdo contra as aguas e de drenagem das escavagdes so deverao

ser removidos a medida que o estado de adiantamento dos trabalhos o permitir.

9.2.17 As nascentes de agua localizadas nas superficies laterais ou no fundo das escavacoes
deverdo ser captadas ou desviadas, a partir da sua saida, por processos que nao
provoquem erosdo nem enfraquecimento do terreno, devendo, nestas situacdes, a vala

ser sempre entivada.

9.2.18 Quando necessario, a superficie da escavacao devera ser envolvida por drenos ou por
valas que recolham as 4guas provenientes do exterior da escavacgao e as conduzam a local

de onde ndo possam retornar.

9.2.19 As tubagens deverdo ficar uniformemente apoiadas no leito de assentamento, criado
ao longo de toda a geratriz inferior, exceto nas zonas correspondentes as juntas de
ligacdo, as quais ficardo completamente a descoberto até a aprovacdo dos ensaios de

pressao ou estanquidade.

9.2.20 Nao é permitido o assentamento direto das tubagens sobre o terreno natural.

9.2.21 O leito de assentamento das tubagens terd as caracteristicas indicadas nos desenhos

do projeto, de uma forma geral, de dois tipos:

9.2.22 0O tapamento das valas s6 sera efetuado depois da aprovagao dos ensaios de pressdo e

apos autorizagao da Fiscalizagao.

9.2.23 0O enchimento das valas sera feito por camadas, salvo outras disposi¢cdes, da seguinte

forma:
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e 12 camada -terra selecionada da prépria vala, limpa de pedras ou torrGes de
dimensoes superiores a 2 cm, até a face superior do macico, ficando bem apertada
contra este e as paredes das valas;

e 22 camada -terra selecionada da prépria vala, limpa de pedras ou torrGes de
dimensdes superiores a 2 cm, até 0,30 m acima do macico, batida com pildes de peso
inferior a 4 kgf, ou meio mecanico equivalente;

e 32 camada e seguintes - terra da prépria vala em camadas de 0,20 m de espessura,
bem apertadas entre si e contra as paredes das valas e batidas com pilGes de peso nao

inferior a 15 kgf ou por meio mecanico equivalente.

9.2.24 A compactacdo sera feita de modo uniforme, tendo em vista obter o mesmo grau de

compactagdo em qualquer ponto do aterro.

9.3ATERROS CONTROLADOS

9.3.1 Os materiais a utilizar nos aterros serdo os definidos no projeto, provenientes das
escavacgles realizadas na obra ou de empréstimos. Os empréstimos escolhidos pelo

adjudicatario deverao ser submetidos a prévia aprovacao da Fiscalizacao.

9.3.2 Os materiais a utilizar na construcdo da parte inferior dos aterros devem ser
preferencialmente insensiveis a agua, especialmente quando houver possibilidade de

inundagdo e/ou de encharcamento dos terrenos adjacentes.

9.3.3 Na construgdo do corpo dos aterros poderdo ser utilizados todos os materiais que
permitam a sua colocagdo em obra em condi¢des adequadas, que garantam e assegurem
por um lado a estabilidade da obra, e simultaneamente, que as deformagdes pds-
construtivas que se venham a verificar sejam tolerdveis a curto e longo prazo para as

condigdes de servigo.

9.3.4 Para satisfazer as exigéncias de estabilidade quase imediatas dos aterros, os materiais
utilizaveis devem ter caracteristicas geotécnicas que permitam atingir, logo apds a sua
colocagdo em obra, as resisténcias, em particular mecanicas, que garantam esta
exigéncia. Isto pressupde, que eles possam ser corretamente espalhados e compactados,

o que significa que:
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e [ necessdrio que a dimensdo maxima (Dméax) dos seus elementos permita o
nivelamento das camadas e que a sua espessura seja compativel com a poténcia dos
cilindros utilizados;

e O respetivo teor em 4gua natural (Wnat) seja adequado as condi¢des de colocagdo em

obra.

9.3.5 Os materiais que poderao ser utilizados na constru¢do do corpo dos aterros devem ainda

obedecer ao seguinte:

e Os solos ou materiais a utilizar deverdo estar isentos de ramos, folhas, troncos, raizes,
ervas, lixo ou quaisquer detritos organicos.
e A dimensdo mdaxima dos elementos dos materiais a aplicar sera, em regra, nado

superior a 2/3 da espessura da camada, uma vez compactada.

9.3.6 Na parte superior dos aterros devem ser utilizados os materiais de melhor qualidade, de

entre os provenientes das escavacdes e/ou dos empréstimos utilizados.

10 BETAO ARMADO EM ELEMENTOS ESTRUTURAIS
10.1 EXECUGCAO DAS FUNDAGOES
10.1.1 As fundagbes serdo executadas, por processos tradicionais, observando-se o que

estiver indicado neste Caderno de Encargos.

10.1.2 N&o serd permitida qualquer betonagem, quer de betdo de regularizagdo, quer de

betdo estrutural, sem autoriza¢do expressa da Fiscalizacdo.

10.1.3 Em todas as fundagbes serd executada uma camada de betdo de regularizacdo, com a

espessura indicada nos desenhos de construgao.

10.1.4 Todo o betdo sera vibrado com vibradores para a massa, tendo-se o cuidado de os ndo
encostar as armaduras para que a vibracdo se ndo transmita ao betdo que ja iniciou o

processo de presa.

11 MACIGCOS DE AMARRAGAO

11.1 DISPOSICOES GERAIS
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11.1.1 Os macigos de amarragdo das condutas serao construidos, nos locais indicados no

projeto, em betdo simples ou em betdo armado.

11.1.2 A forma dos macicos deverd ser tal que garanta que ficam livres as juntas e parafusos,

para que seja possivel proceder a eventuais operages de desmontagem.

11.1.3 O Empreiteiro confirmard no local, por meio de piquetagem, a localizacdo exata dos
macicos previstos no projeto e indicard a medida real dos angulos formados pelos eixos
das condutas, para que seja possivel uma eventual afinacdo das dimensGes do macico de

amarragao.

11.1.4 Caso se verifigue a necessidade de novos macicos de amarragdo, para além dos
previstos no projeto, competird ao Empreiteiro a sua definicdo, o qual apresentara a
Fiscalizacdo, em tempo oportuno, os respetivos cdlculos e desenhos, para efeitos de

aprovacao.

12 PAVIMENTOS
12.1 DISPOSIGCOES GERAIS

12.1.1 A pavimentacdo deve ser feita de acordo com o pavimento existente antes dos

trabalhos, exceto casos descritos na memoria descritiva.

13 TUBAGEM
13.1 TUBOS E ACESSORIOS DE FFD

13.1.1 Os tubos e acelssérios de ferro fundido ductil (FFD) a fornecer e a instalar para a
execucdo das condutas adutoras deverdo satisfazer a Especificagdo anexa relativa a Tubos

e Acessorios de Ferro Fundido Ductil.

13.1.2 Os tubos e acessorios serdao do tipo de junta automadtica, salvo onde, por razées

justificadas, devam ser travadas ou flangeadas.

14 MATERIAIS NAO ESPECIFICADOS
14.1 DISPOSICOES GERAIS

14.1.1 Todos os materiais ndo especificados e que tenham emprego na obra deverdo

satisfazer as condigOes técnicas estabelecidas no projeto (mapa de quantidades e pegas
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desenhadas), e terem as caracteristicas definidas pelos regulamentos que lhes dizem

respeito.

14.1.2 Durante a execucao dos trabalhos, a Fiscalizacao reserva-se o direito de verificar se
aqueles materiais satisfazem estas condi¢cbes e rejeitar todos aqueles que ndo as
satisfacam, sendo considerados como ndo fornecidos, mesmo que ja tenham sido

aplicados.

15 EXECUGAO E FORNECIMENTO DE TELAS FINAIS

15.1 CRITERIO DE MEDICAO:

Medicdo por valor global (vg).

15.2 DESCRICAO DO ARTIGO:

Encontram-se compreendidos no preco deste artigo todos os trabalhos e fornecimentos
necessarios a sua boa execucdo e aplicacao, salientando-se os que abaixo se indicam:

a. A elaboracdo e fornecimento de telas finais das infraestruturas e equipamentos
executados.

15.3 CONDICOES TECNICAS:

Entre as varias condices a que deve obedecer o trabalho indicado neste artigo mencionam-se,
como merecendo referéncia especial, as seguintes:

As telas finais devem conter planta a escala 1:1000, com a implantacdo de todas as
infraestruturas e equipamentos de acordo com a simbologia regulamentar adotada para os
elementos do tipo ponto, linha e area/poligono que deverdo ser, sempre que integralmente
representados no desenho, polilinhas fechadas.

A informacdo deverd ser apresentada em formato de papel e formato digital em suporte de
CD-ROM, no formato DGN ou DWF, Projecdo — Transverse Mercator Datum — ETRS89,
Elipsdide — GRS80, com os temas divididos por niveis, devidamente separados por tipo,
didametros, materiais e outras carateristicas, incluindo termos de responsabilidade dos técnico
responsavel pela elaboragao das telas finais, de acordo com as normas vigentes.

A informacdo altimétrica deverd ser apresentada a parte em ficheiro 3D, sendo que a origem
das coordenadas dos pontos cotados deverad coincidir com o ponto de aplicagdo do texto

c . . EP_Mod_06-3
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tendo por referencial o Datum do nivel médio das aguas do mar no marégrafo de Cascais, bem
como as coordenadas planimétricas.

AB E I_ F E RNAN DO Assinado de forma digital por ABEL

FERNANDO FERREIRA GOMES

FERREIRA GOMES Dbados: 2020.08.24 14:57:47 +01'00
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I. Consideragdes prévias

Durante a instalagdo do cabo é imprescindivel proceder a varios ensaios nas diversas fases dos trabalhos.

E um facto que os principais parametros caracterizadores da fibra otica se alteram durante a passagem do
cabo. Essas alteragoes sao tanto maiores quanto maior for o esforgo exercido sobre o cabo, pelo que devem

ser rigorosamente controladas. Para isso é necessario:
a) Proceder a ensaios dos cabos em estaleiro;
b) Realizar ensaios de atenuagao nos cabos, logo apos a sua passagem;

Seguidamente, a medida da atenuagao das juntas é uma operagao fundamental e indispensavel antes do fecho

de todas as juntas.
ApOs a instalagao do cabo estar completa, realiza-se os ensaios finais dos cabos, juntas e conectores.

Os trés principais tipos de ensaios serao executados com o auxilio de um OTDR. Além da atenuagao total
em (dB) e média em (db/Km), o referido equipamento permite averiguar a existéncia de alguma deficiéncia

nas fibras (corte como caso extremo), e determinar o seu comprimento em metros.

Nos ensaios finais deve utilizar-se, para além de um OTDR um conjunto verificador de continuidade otica,
constituido por uma fonte 6tica e um medidor de poténcia ética. Na impossibilidade de dispor-se deste
conjunto, pode utilizar-se apenas um OTDR, se a sua gama dinamica for suficiente para o comprimento da

ligacdo em causa.

2. Materiais, ferramentas e equipamentos

Os trés principais tipos de ensaios serao executados com o auxilio de um OTDR. Além da atenuagio total
em (dB) e média em (db/Km), o referido equipamento permite averiguar a existéncia de alguma deficiéncia

nas fibras (corte como caso extremo), e determinar o seu comprimento em metros.
Os principais materiais a utilizar nos ensaios de fibras éticas sao:

a) Junta elastomérica do tipo para laboratorio;

b) Capuchos termoretracteis;

c) Acetona;

d) Lencos de papel;

e) Papel préprio para limpeza de lentes;

f) Spray de ar ou gas freon;



a) Frasco para depésito dos desperdicios de fibra;
b) Materiais de limpeza;
¢) Materiais de uso corrente;

Os trés principais tipos de ensaios serao executados com o auxilio de um OTDR. Além da atenuagao total
em (dB) e média em (db/Km), o referido equipamento permite averiguar a existéncia de alguma deficiéncia

nas fibras (corte como caso extremo) e determinar o seu comprimento em metros.
As principais ferramentas a utilizar sao:
a) Alicate de remogao do revestimento primario;
b) Alicate de remogao do revestimento secundario;
c) Alicate de remocgao de revestimento aderente;
d) Alicate de remocao da bainha do cabo;
e) Alicate de corte do tensor;
f)  Alicate de corte lateral;
g) Serrote;
h) Pinga;
i) Tesoura;
j) Grampo para fixagao do cabo a mesa de trabalho;
k) Maquina de corte de precisao para fibras oticas;
Os equipamentos de medida e acessorios necessarios para a realizagdo dos ensaios sido os seguintes:
a) OTDR;
b) Fonte otica;
c) Medidor de poténcia otica;

d) Cordoes de medida;

3. Ensaios de rececido

Pretende-se com estes ensaios medir a atenuacao de cada uma das fibras constituintes dos cabos a instalar.

Deverao ensaiar-se todas as bobines existentes em estaleiro.



Para utilizagao do OTDR, e uma vez que os cabos nao se encontram terminados por conectores, ha que

proceder primeiro a sua preparagao, de forma a possibilitar o acoplamento das fibras ao cordao de medida.

Desenrola-se a ponta exterior do cabo com um comprimento suficiente para chegar folgadamente a bancada
de medida. Fixa-se a mesa com um grampo. Corta-se e retira-se a bainha, blindagem e fitas numa extensao
de aproximadamente Im. Corta-se o tensor e os elementos de enchimento. Separa-se e limpa-se bem as
fibras com o revestimento primario, com um lenco de papel embebido em acetona. Remove-se cerca de 4cm

de revestimento primario e corta-se as fibras com a maquina para esse fim.

Prepara-se em seguida o cordao de medida nao terminado, de modo a por a sua fibra a descoberto numa

extensao de cerca de 0.6 cm, apos o corte.

Utilizando uma junta elastomérica do tipo para laboratério, une-se a fibra que se quer ensaiar a fibra do

cordiao de medida.

Mede-se a atenuagio de todas as fibras e regista-se os valores obtidos na folha de ensaio respetiva incluida

em anexo.
Caracteristicas de transmissao:
a) Atenuagio a 1300 nm ¢ 0.5 dB/Km
b) Atenuagao a 1550 nm < 0.4 Db/km

Mede-se a atenuagido de todas as fibras e regista-se os valores obtidos na folha de ensaio respetiva incluida

€m anexo.

ApOs a realizagdo dos ensaios, as pontas dos cabos devem ficar devidamente protegidas. Devera cortar-se o

cabo perpendicularmente ao seu eixo e aplicar-se-lhe um capucho termorretractil em cada extremidade.

4. Ensaios de atenuacio

ApOs a realizagdo dos ensaios, as pontas dos cabos devem ficar devidamente protegidas. Devera cortar-se o

cabo perpendicularmente ao seu eixo e aplicar-se-lhe um capucho termorretractil em cada extremidade.

Para controlo e garantia de que as condigGes limites de instalagao do cabo nao foram ultrapassadas durante
o seu manuseamento é imprescindivel medir com OTDR, a atenuagio de todas as fibras em todos os cabos,

antes da realizagdo das juntas.

Para controlo e garantia de que as condigoes limites de instalagao do cabo nao foram ultrapassadas durante
o seu manuseamento é imprescindivel medir com OTDR, a atenuagio de todas as fibras em todos os cabos,

antes da realizagao das juntas.



A preparagao dos cabos para o acoplamento das fibras ao OTDR ¢ feita do modo descrito nos ensaios de

rececao.

Em cada troco do cabo, o valor da atenuacao das fibras nao deve diferir mais de 0.1 dB/Km relativamente ao
valor obtido nos ensaios de rececao. Evidentemente que este valor sé faz sentido se for utilizado o mesmo

OTDR nos dois ensaios.

Novamente devera registar-se os resultados na folha de ensaio respetiva incluida em anexo.

5. Medidas de atenuacdo das juntas

Novamente devera registar-se os resultados na folha de ensaio respetiva incluida em anexo.

Apbos a uniao das fibras, e antes de se fechar a junta, devera ser medida a atenuagao resultante em todas as

fibras unidas.

E necessario efetuar medidas nos dois sentidos de transmissao. Para tal coloca-se o OTDR nos dois extremos

de cabo mais proximos da junta realizada.

Este aparelho devera ter gama dinamica suficiente para medir com precisao as perdas em todas as juntas e
respetivas localizagdes. Quando isso nao é possivel, principalmente nas ligagdes a longas distancias, ¢
necessario deixar aberta uma junta sensivelmente a meio do percurso, para permitir o acesso nas duas
diregoes, e assim poder cobrir o comprimento total da ligagao. S6 apés a realizagao dos ensaios em todas as

juntas (excetuando esta) se devera fazer a junta do meio.

A preparagao dos cabos para o acoplamento das fibras ao OTDR ¢é feita do modo descrito nos ensaios de

recegao.

Relativamente ao ensaio das juntas de estacao, ha que medir as perdas nas fibras oticas e nas juntas terminais.
Para as distinguir é indispensavel que o cordao de medida (terminado por fichas FC em ambos os extremos)
tenha um comprimento superior a “zona morta” do OTDR. No entanto, nos casos em que a junta terminal
se encontrar na vizinhanca imediata da fibra ética, s6 com um OTDR de elevada resolugao é possivel medir
separadamente a atenuagao nos dois tipos de unides. Por isso, na maior parte das vezes, o valor que se obtém
€ o correspondente a soma das perdas originadas na junta e no conector. Também nestes ensaios se devera
efetuar medidas bidirecionais. O acoplamento da fibra que se quer observar ao OTDR ¢ feito através do

cordao de medida terminado, ligado ao repartidor otico.
O valor das perdas originadas pelas juntas em cada fibra é a média dos valores obtidos nas duas dire¢oes.
O valor médio das perdas em todas as juntas de uma mesma fibra devera ser inferior a:

a) Utilizando maquina de fusao: 0,1dB



b) Utilizando juntas elastoméricas: 0,2dB

c) Utilizando juntas mecanicas: 0,2dB
No primeiro caso nao deverao ser aceites juntas com perdas superiores a 0,2dB, e no segundo a 0,3dB.
Apos a aceitagao de cada junta, os valores obtidos deverao ser registados na folha de ensaios incluida em

anexo.

6. Ensaios finais

Para finalizar, ha que medir a atenuagao total na linha de transmissao. Os ensaios finais sao realizados entre

repartidores. O valor obtido sera o somatorio das perdas no cabo, juntas e fichas oticas do repartidor.
As medidas deverao ser efetuadas nos dois sentidos de transmissao.
Registar-se-a os valores obtidos na folha de ensaios respetiva incluida em anexo.

Para efeitos de cadastro, é necessario medir novamente a atenuacio de todas as fibras em todos os trogos e

de todas as juntas, nos dois sentidos de transmissao.
Utilizar-se-a um OTDR e os valores obtidos serao registados na respetiva folha de ensaios incluida em anexo.

Nota: O grau de limpeza das fichas éticas é um fator que influencia grandemente o resultado das medidas. Por

esse motivo tem de ter-se os seguintes cuidados:

= Colocar a tampa protetora sempre que as fichas ndo se encontrem ligadas (quer do repartidor ético, quer

as dos equipamentos de medida, quer ainda dos cordées);

= Limpar as fichas antes de cada ensaio da seguinte maneira: com um papel proprio para limpeza de lentes,

limpar a terminagdo da fibra e a parte exterior da ficha, em seguida aplicar um spray de ar ou (gds freon);

Medidas do Ensaio com OTDR
MEDIDO POR: DATA:
TRACADO: ENSAIO PARA: PAGINA:
DE:

ENSAIO: EQUIP.ENSAIO:
TIPO DE CABO: TEMPERATURA:
N° DE BOBINE: COMP. DA ONDA DE

ENSAIO:
COMP.CABO: LARGURA DO

IMPULSO:




N° FIBRA

ATENUACAO
TOTAL (dB)

ATENUAGAO
MEDIA (dB)

24

Folha de Registo de Ensaios de Atenuacdo

Medidas de Atenuacio de Juntas com OTDR

MEDIDO POR: DATA:
TRAGCADO: JUNTA: PAGINA:
ENSAIO: EQUIP.ENSAIO:
TIPO DE CABO: TEMPERATURA:
N° DE BOBINE: COMP. DA ONDA DE
ENSAIO:
COMP. DO LARGURA DO
CABO: IMPULSO:
ATENUACAO TOTAL (dB)
N° FIBRA .
DE: PARA: DE: | PARA: |[VALOR MEDIO (<0,2 bB)
|
2
3
24

Folha de Registo de Ensaios de Atenuag¢do em Juntas




Medidas de Atenuacdo com Conjunto de Verificacdo de Continuidade Otica

MEDIDO POR: DATA:
TRAGCADO: JUNTA: PAGINA:
ENSAIO: EQUIP.ENSAIO:
TIPO DE CABO: TEMPERATURA:
N° DE BOBINE: COMP. DA ONDA DE
ENSAIO:
COMP. LARGURA DO
CABO: IMPULSO:
N° FIBRA N.° NIVEL Pr P'r |ATENUAGAO
: CONECTOR| EMISSAO | (dBm) | (dBm) (dB)

|

2

3

24

Folha de Registo de Ensaios Finais
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l. Caboduto

I.1. Caracteristicas dos materiais

Os tubos e acessorios para enfiamentos de cabos de telegestao e sinalizagao serao corrugados exteriormente
e lisos interiormente.

O:s tubos serao fornecidos em varas, de cor verde e o material constituinte da tubagem sera o PEAD/PEMD.

O diametro a instalar sera de | |0mm e a pressao nominal do tubo sera SN8.

Os tubos deverao ter as caracteristicas necessarias de modo a satisfazer os ensaios prescritos pela Norma

NF EN 50086-2-4.

1.2. Caracteristicas de instalacido

O sistema de ligacao entre tubos sera por meio de uma manga composta por luva de PEAD e uniao de
borracha de butadieno. Este sistema devera garantir a estanquidade das juntas e estar de acordo com a

Norma DIN 4033.

A tubagem de telegestio, caso se aplique, devera conter duas guias/colocagao de cordao duplo de reboque

entre caixas de telegestio.

Devera ser instalado a uma profundidade ao extradorso nao inferior a 0,8m, devidamente sinalizado por fita

plastica sinalizadora verde sobre o tubo.

A banda avisadora seri instalada sobre toda a largura da tubagem, com o minimo de 0,20m e ao longo dela,

conforme pegas desenhadas do anexo ET-AdCL.COM.FO-AI.
2. Caixas de Visita

2.1. Caracteristicas dos materiais

As caixas de visita a construir no ambito da instalagio de caboduto para fibra otica serao utilizadas para a
execugao de juntas e/ou acondicionamento de folgas intermédias de 10m. As caixas serdo construidas de

acordo com o desenho do anexo ET-AdCL.COM.FO-A2 e terao:
=  Anéis circulares pré-fabricados de betdo, com didmetro de Imetro, espessura de 80 a |05mm, altura util
300mm ou 500mm, consoante as situagoes;

= Cones excéntricos pré-fabricados de betiao, com didmetro de Im, espessura de 80 a 105mm, altura atil

de 750mm;

= Lajes de fundo em betao armado (C25/30 — A400), perfuradas (@ 120mm) com a espessura de |15cm;



2.2,

Aros e tampas circulares de ferro fundido, com abertura de diametro minimo de 600mm, com fecho
hidraulico, classe apropriada ao trifego no local, com a designagdo exclusivamente

TELECOMUNICAGOES;

Envolvimento dos cabodutos serd feito com perfil hidro-expansivel do tipo “SikaSwell-S ou SikaSwell-P”

e selagem com betao dos rasgos que permitiam o acesso a tubagem.

Localizacdao

Devera prever-se a existéncia de uma caixa nos pontos de mudanga de direcdo com um angulo superior a

30°.

Devera ser prevista a construgao de caixas de visita de, no maximo, 200 em 200m, para constitui¢ao de folgas

e/ou execugao de juntas e apoio na instalagao do cabo de fibras oticas.

Devera prever-se a existéncia de uma caixa nos pontos de mudanga de direcao com um angulo superior a

30°.

Devera prever-se a existéncia de uma caixa nos pontos imediatamente antes e depois de cada travessia

(subaquatica, ferroviaria, rodoviaria, de perfuragao dirigida, ou outra).

3.

Cabo de Fibra Otica

3.1. Caracteristicas

O cabo de fibra ética a instalar sera do tipo:

= Monomodo (ITU-T Rec. G.652);
= |2 ou 24 Fibras;

= Em tubo solto;

= Estanque;

= Nao armado/Nao metalico;

= Com caracteristicas anti roedura;

= Max. Resisténcia a tragao para instalagao = 3.000 N;

3.2. Quantidade

A quantidade de cabo a fornecer tem em conta as seguintes parcelas, quando existentes em cada caso:

Comprimento dos trocos entre a sala de quadros da instalagio a montante e a sala de quadros da

instalagao a jusante;



= Folga efetiva de 25m em cada extremidade de cada trogo que finalize numa instalagao, para efeitos de
disponibilidade de cabo em eventuais extensoes das canalizagdes internas, execucao de ligagoes, reparagoes

de cabos, etc;
= Folga efetiva de 10m a instalar em cada caixa de visita, para incorporagao de folgas ou execugao de juntas;

= Nos casos aplicaveis, folga de 50m de cabo de fibra 6tica em cada caixa de visita junto de ponto de
entrada ou de entrega sem incorporagao de equipamento elétrico (sem seccionar), prevenindo ligagoes

futuras.
3.3. Juntas de Fusido

As juntas de fusdo serao do tipo estanque (indice de protegao para a eventualidade de uma situagao de
submersao completa e sujeita a agao de uma coluna de agua correspondente as dimensoes da caixa de visita),

de utilizagao subterranea e de capacidade suficiente para o numero de fibras em causa.
4, Ensaios das Fibras Oticas

Devera prever-se a execugao de testes a condi¢ao do caboduto, em conformidade com o ET-AdCL.COM —

EFO (Especificacées Técnicas para Ensaios de Cabos de Fibra Otica).

Devera prever-se a realizagio de ensaios a todas as juntas executadas e emitidos os relatorios

correspondentes.

Devera prever-se a realizagao ensaios e testes aos trogos de fibra ética apos a conclusao da instalagao do
cabo e da execugao das juntas, em conformidade com o ET-AdCL.COM — EFO (Especificacées Técnicas para

Ensaios de Cabos de Fibra Otica).



Anexo ET-AdCL.COM.FO-AI



min, 0,70

Variavel

Banda Avisadora em PVC
“TelecomunicacBes” (cbr verded
(min, 0.20 m>

Tubo PEAD Corrugado DNI110 PNI10
para cokos de sinal (cér verde)

P @ @i @i @i W

0.10

0.11

0.10

0.30

* PAVIMENTO IGUAL A0 EXISTENTE

CAMADA DE DESGASTE
(Caracteristicas iguais ds do pavimento adjacented

CAMADA DE SUB-BASE
(Caracteristicas iguais ds do pavimento adjoacente>

CAMADA DE BASE
(Caracteristicas iguais ds do pavimento adjoacente>

MATERIA DA PRaPRIA VALA ISENTO DE PEDRAS, TORRGES E RAIZES
COMPACTADA COM EQUIPAMENTO LIGEIRO EM CAMADAS DE 020 m
(grau de compactagdo >93% do Proctor normal)

AREIA, GRAVILHA OU TERRA CIRANDADA ISENTA
DE TERRA VEGETAL E MATERIAL ARGILOSO
BEM APERTADA CONTRA O TUBO E AS PAREDES DA VALA.
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Especificacdes Técnicas para Instalagio de Cabos de Fibra Otica



I. Caracteristicas
I.I Requisitos Gerais

A instalagdo de fibra otica sera executada de acordo com o estipulado no presente documento e com as

especificagoes e regras de arte aplicaveis, no que a materiais e trabalhos diz respeito.

A tubagem e o cabo deverao cumprir os requisitos enunciados na ET-AdCL.COM-FO (Especificacées Técnicas

para Caboduto e Cabo de Fibra Otica).

Os tubos serao pré-lubrificados interiormente de forma a permitir a futura montagem de cabos de fibra ética

por sopro, ou, em alternativa, com pré-instalacao de bichas para tragao de cabos

2. Juncgodes das condutas e pecas de transicao

2.1 Generalidades

Nao sao permitidas bossas e/ou outras imperfeicoes internas da conduta nas juntas. Antes de ser instalada
uma jungao devem-se examinar as extremidades do tubo para verificar a existéncia de imperfeicoes. A

extremidade do tubo e a jungdo propriamente dita deverao ser limpas de areias, lama e outros detritos.

Deverao ser resistentes ao arranque criado pela dilatagio e contracao dos tubos adjacentes. Todos os
acessorios usados nas condutas e mangas de protegao deverao manter o diametro interior da conduta ou

manga de protegao adjacentes. Nao deverao ser introduzidas irregularidade nem bossas no interior.

3. Instalac3ao da conduta

3.1 Generalidades

A instalacio das tubagens em vala far-se-a de acordo com os requisitos habituais especificados para os tubos
de PEAD. Em geral as mudancas de direcao serao feitas a custa da flexibilidade intrinseca do material,

considerando raios de curvatura nao inferiores a 4m.

As condutas serao instaladas com os comprimentos maximos do fornecimento, nao podendo ser seccionada

apenas por razoes de facilidade de instalagao. A quantidade de jungdes a instalar devera ser a minima possivel.
3.2 Escavac¢ao da vala

Se o nivel freatico for elevado na zona onde se vai colocar a conduta, a agua sera retirada durante a colocagao

da conduta e o aterro da vala.

A vala deve estar isenta de quaisquer materiais que possam danificar a conduta, incluindo pedras do proprio

terreno.

Apos limpeza, deve ser feito o preenchimento e compactagdo nas zonas irregulares para assegurar a



nivelamento da vala, de modo a que se crie uma “cama” para colocagao do PEAD.

Os pormenores da vala a executar estio representados no anexo ET-AdCL.COM.FO-A.l a presente
especificagao técnica.
3.3 Instalacdo da conduta em vala seca

A “cama” para a conduta serad constituida por areia ou solo macio natural livre de objetos de elevadas

dimensoes nao necessitando de operagoes de crivagem.

A “cama” para a conduta sera alisada de tal modo que quando for a instalagao da conduta nao surjam tensoes

significativas na conduta em dreas desniveladas.

O material constituinte da “cama” para a conduta devera estar isento de materiais que possam danificar a

conduta.

Caso seja necessario, a conduta sera ancorada para evitar o deslize, o que constitui encargo do Instalador e
se considera incluido na proposta. Dever-se-a ter especial cuidado com os movimentos provocados pela

expansao e contragao térmica durante o aterro que é feito logo apos a instalagao.
3.4 Instalacdo da conduta em condi¢cdes especiais
Em situagoes especiais, que se descrevem de seguida, poderao ser adotados os seguintes procedimentos:

a) "Casing" ou manga de protegdo, com tubagem em PEAD de diametro adequado ao didmetro do

caboduto previsto: 200mm (espessura minima de 20mm), se caboduto igual a | 10mm;

b) Instalacio de conduta sobressalente em paralelo, encamisada ou nao de acordo com o estipulado

adiante. O didmetro sera o previsto no ponto anterior;

c) Conduta de transposi¢ao, com tubagem em PEAD ou PP de 63mm de didmetro encamisada por uma

tubagem em aco inoxidavel de didmetro 90mm e 2,5mm de espessura;
3.5 Instalacdo da conduta em vala humida e zonas inundadas

Uma vez que o polietileno de alta densidade flutua na agua, é necessario ancorar ou lastrar a conduta de
forma a manté-la fixa caso a vala contenha agua durante a instalagdo ou manutengao subsequente, ou o solo

do terreno nao permita manter a conduta fixa.

A lastragem sera feita com solo de terreno, pesos de betio armado ou uma combinagao de ambos. E
permitida a fixagdo aos pesos de betio se for usada uma manga de protecao, de acordo com os didmetros
atras definidos, fixada através de abragadeiras. De qualquer modo, a conduta ou o seu “casing” nao deverao

deslocar-se por flutuagao.



A ligagao entre a manga de protecao e os pesos de betao armado aplicados a tubagem principal sera folgada

na posicao das duas horas.

Todos os trabalhos de lastragem descriminados sao considerados incluidos nos precos da proposta.

4. Mangas de protecdo para a conduta

Em locais onde seja necessario proteger a conduta com mangas de protecio essas mangas terao didmetro

adequado ao didmetro do caboduto, em conformidade com ja definido anteriormente.

5. Atravessamentos por perfuracdo horizontal com manga de protecdo

Nos atravessamentos por perfuragao horizontal instalar-se-do dois cabodutos dentro de uma manga de
polietileno de alta densidade de didmetro adequado, em conformidade com ja definido anteriormente. Nao
serao utilizadas pegas de unides para interligagio de sec¢oes de conduta dentro da manga de protegao. Os

comprimentos disponiveis evitarao o uso de juntas dentro da manga de protegao.

6. Atravessamento de estradas nacionais a céu aberto e rios

Nos atravessamentos de estradas nacionais e rios a céu aberto instalar-se-a uma conduta de transposigao,
em conformidade com o ja previsto anteriormente. A fixacao da conduta de transposi¢ao far-se-a com

abracadeiras em aco inoxidavel e buchas quimicas.

7. Controlo da flutuacdo em zonas inundaveis e linhas de agua

Nestas zonas colocar-se-3ao pesos de betio para lastrar a tubagem e a conduta sera protegida com uma manga
de polietileno de alta densidade de 200mm, fixada aos pesos de betao, através de abracgadeiras em Inox ou

material apropriado.

Nos atravessamentos executados com perfuragao direcionada e onde a tubagem de linha nao seja protegida
com uma conduta, sera instalada uma conduta de aco revestido, igualmente pelo método de perfuragio
dirigida. A profundidade de instalacdo da conduta sera igual a da linha, e devera manter a orientagao normal

do tubo.

8. Controlo em zonas sujeitas a erosio

Nestas zonas colocar-se-ao dois cabodutos do didmetro previsto, inseridos numa manga de protecao de

polietileno de alta densidade, com 200mm de didmetro exterior.

9. Atravessamento de falhas no terreno

Nestes pontos sera necessaria uma protegao especial para o cabo de fibra otica. Sera instalado, ao longo de



todo o comprimento da linha da tubagem principal, dentro de uma conduta de polietileno dois cabodutos.

10. Aterro

O material de aterro devera ser isento de qualquer material que possa danificar a conduta.

I1. Limpeza de conduta e ensaio de pressao e calibracao

ApOs o aterro sera feita a limpeza da conduta e um ensaio final de calibragao e pressao usando ar comprimido

ou azoto.

A limpeza sera feita utilizando PIG’s de esponja que serao impulsionados por ar comprimido. Estes PIG’S
serao em numero suficiente de forma a assegurar que a conduta fique isenta de elementos estranhos e/ou

agua.
Os ensaios de calibragao serao sempre feitos entre caixas.

O Instalador devera fazer um ensaio com um dispositivo de medigao do desvio do diametro ao longo de toda
a conduta apos aterro. Este dispositivo devera ter um didmetro exterior igual a pelo menos 75mm, para
cabodutos de diametro |10mm, e um comprimento > |150mm, e deverd passar livremente ao longo da
conduta sem que seja necessaria uma pressao excessiva. O dispositivo sera constituido por materiais nao
agressivos para a conduta (por ex: em teflon maquinado de acordo com a figura abaixo, ou com discos em
teflon unidos por um varao roscado), e devera demonstrar que a conduta esta em condigdes para que seja

instalado o cabo de fibra ética.

75 mm @75 mm 75 mm

Disco de

I< > Calibracao

150mm

Serao fornecidos pelo instalador da conduta o dispositivo de localizagao, equipamento e materiais de
escavagao, reparagao e aterro. A secgao sera continuamente testada até que o medidor de desvios passe por
essa seccao. O medidor de desvio ndo sera introduzido a jusante do ponto reparado mas devera passar pela

seccao da conduta que falhou o ensaio.

Os ensaios de calibragao serao realizados pelo instalador da conduta, de forma a assegurar que a conduta

esta em condi¢oes para instalagao do cabo.



As condutas sobressalentes também serao testadas tal como previamente descrito.
O Plano de Inspegio e Ensaio devera incluir um registo do ensaio de eficiéncia que sera mantido para cada

seccao testada, e fara parte das telas finais.

12. Instalacdo das caixas de visita

As caixas de visita serao fornecidas e instaladas pelo Instalador. Os pormenores das caixas de visita estao

representados no anexo ET-AdCL.COM.FO-A2 a presente especificagao técnica.

A cobertura da caixa sera em ferro fundido e tera superficie antiderrapante. As tampas apos instaladas
deverao ficar de molde a cobrir totalmente toda a superficie da caixa e garantir a selagem a entrada de agua
na caixa. A conduta dentro da caixa nao podera ser cortada rente, devendo deixar-se um prolongamento da
mesma no minimo de 60cm, de forma a facilitar as operagoes de teste e enfiamento do cabo. A unidade sera

dimensionada para uma carga estatica de 10.000Kg.

13. Prioridades para localizacdao das caixas de visita

A localizacao das caixas de visita tera em vista as seguintes prioridades:
a) Minimizar o numero de soldaduras;
b) Facilitar o acesso as caixas, bem como a sua instalagao;
¢) Minimizar sobras de cabo;

d) Minimizar o impacto aos proprietarios dos terrenos, instalando as caixas de preferéncia nos limites

de propriedades.
As cdmaras destinam-se ao enfiamento de cabos, jungdes e transigoes e serdo executadas nos seguintes locais:

a) Mudangas de diregao com angulo superior a 30° ou sempre que nao seja possivel respeitar a curvatura

maxima;
b) Interseccao de condutas com jungio de cabos;

¢) A montante/jusante das travessias em que se passa de conduta simples para dupla ou para situagao

com encamisamento;
d) A montante/jusante de travessias subaquaticas, ferrovidrias, rodovidrias, ou outras;
e) O afastamento entre cimaras sucessivas nao devera exceder 200m;

f) A localizagdo das caixas de visita sera a indicada no projeto;



g) Devera ser evitada a instalagio de caixas de visita em locais com nivel freatico elevado. Na
eventualidade da existéncia da agua na conduta para o cabo de fibra ética, esta tera de ser removida

antes das atividades de instalacio do cabo de fibra otica.

14. Sinalizadores

Sera indicada a posicao de cada uma destas caixas de visita, sendo numeradas de forma sequencial, na

documentagao “as built”. Sera também fornecida a posigao das unides de conduta utilizadas.
Todas as caixas de visita e todos os trabalhos subterraneos seriao devidamente marcados.

Em obra serao colocados sinalizadores em todas as caixas de visita, que se consideram incluidos no prego da

proposta e que em caso algum darao lugar a pagamentos adicionais.

Os sinalizadores propostos serao submetidos a aprovagao da Concessionaria dispondo obrigatoriamente de

placa, cravada, com inscri¢ao de codigo de barras que identifique univocamente o sinalizador em causa.
Os sinalizadores podem ser dos seguintes tipos

a) Postes de sinalizagdo e placa(s) identificadora(s) em aluminio ou PYC com materiais e pinturas

resistentes a radiacao U.V,;

b) Sinalizador superficial plano / Sinalizador nivelado de betao;
5. Instalacdo do cabo

I15.1 Desenrolamento do cabo na bobine

No desenrolamento do cabo de fibra otica a partir da bobine, devem ser acauteladas as seguintes

metodologias:
a) Desenrolar sempre o cabo a partir da bobina;

b) Nao desenrolar o cabo em espiras por cima de uma das abas da bobina, de modo a evitar tor¢ao no

cabo e fadiga nas fibras oticas;

c) No caso de ser necessario puxar um longo comprimento de cabo, dispor previamente o cabo no
chao usando uma grande figura em “8”, de modo a evitar a sua torgao (a figura em “8” introduz uma

meia tor¢ao num lado do “8” e retira esta no outro lado);

15.2 Enfiamento do cabo no caboduto

a) Desenrolar sempre o cabo a partir da bobina;

b) Nao tracionar o cabo de fibra otica pelas fibras;



g)

Utilizar sempre os elementos de refor¢o mecanico existentes no cabo e em simultaneo;

Nao tracionar os cabos pelas suas bainhas, a menos que tal situagao seja aprovada pelo fabricante do

cabo e em tal caso, utilizando um dispositivo de sujeicao adequado — manga retractil com olhal;
Nao exceder a forga maxima de tragao indicada pelo fabricante do cabo;

Em comprimentos longos, utilizar lubrificagao apropriada e compativel com os materiais utilizados

nas bainhas dos cabos;
Nos trogos compridos, puxar do meio do trogo para as extremidades;

Sempre que possivel, utilizar um equipamento apropriado de tragdo que possua um controlo

automatico de tensao;

Nao exceder o valor do raio minimo de curvatura do cabo de fibra otica, indicado nas respetivas

especificagoes técnicas;

Nao torcer o cabo;
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I. DISPOSICOES GERAIS

Com estas especificagoes nao se pretende caracterizar, nem sequer listar, exaustivamente, todo o tipo de
pegas escritas e desenhadas que devem constituir as telas finais de uma empreitada, mas apenas contribuir
para o estabelecimento de uma plataforma minima comum, em termos de forma e conteldo, tendo em
vista a constituicao de um registo fiel e completo da condigao como construido da infraestrutura, com uma
sistematizacao adequada da informagao recolhida, de modo a minimizar as atividades de tratamento prévio
e de integracao dos dados no Sistema de Informacao Geogriafica (SIG).

A informagao a entregar pelos empreiteiros devera passar a ser constituida por um conjunto de elementos
graficos e alfanuméricos, em suporte digital e em papel, de registo e descricio da condicao como
construido da infraestrutura.

I.I. As telas finais sao constituidas por desenhos em AutoCad das infraestruturas com todos os
pormenores, devendo ser acompanhadas de fotografias, video, um levantamento local ou cartografia
vetorial atualizada.

1.2. Os ficheiros com elementos graficos deverao ser produzidos em AutoCad 2000 ou superior. Os
ficheiros com os dados alfanuméricos deverao ser produzidos com Excel 95 ou superior.

I.3. Todos os desenhos referentes a implantagao (arquitetura, arranjos exteriores, circuitos hidraulicos,
equipamentos) deverao estar devidamente georreferenciados e orientados a “Norte”.

I.4. As folhas utilizadas para os layouts de impressio e que limitam os desenhos, deverao ser de
tamanhos normalizados (A4 até A0), ou em caso de formatos superiores, deverao conter marcagoes
para as dobras.

I.5. As escalas adotadas para a execugao das telas finais da empreitada, deverao, preferencialmente, ser
idénticas as utilizadas no projeto de execugao. Podem no entanto ser consideradas pela AdCL, se
assim o entender, escalas mais adequadas. Como referéncia, consideram-se escalas 1:5000, 1:2000,
1:1000, 1:500, 1:200, 1:100, 1:50, e 1:20, I:10 e I:5.

1.6. Os layer’s a utilizar e respetiva formatagao (cor, espessura, tipo de linha), estao discriminados nas
tabelas de layer’s, variando consoante o tipo de infraestrutura. (ANEXO A).

1.7.  As pecas desenhadas, deverio ser obrigatoriamente acompanhadas por um indice, composto pelos
diversos capitulos correspondentes as especialidades (Exemplo: Implantagio, Arquitetura,
Construgao Civil, Circuitos Hidraulicos, Equipamentos Eletromecanicos, Instalagoes Elétricas, etc).
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Nesse Indice devera constar o numero do desenho, o nome do desenho (adotado na legenda do
mesmo) e o respetivo nome do ficheiro.

ANEXOS

ANEXO A — Tabelas de Layer’s

ANEXO B — Exemplo de ficheiro alfanumérico (Ficheiros IDE)
ANEXO C - Exemplo de Tela Final de trogo de adutor
ANEXO D - Entidades do diagrama linear

ANEXO E - Exemplo de Tela Final de caixa de valvulas
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2. REFERENCIAS GEOGRAFICAS

Os levantamentos topograficos e a georreferenciagao dos elementos devem ser efetuados com base nas
seguintes especificagoes:

— PT-TMO6/ETRS89;

— Equidistancia das curvas de nivel | m na escala 1:1000;

— Ligacao a rede geodésica Nacional.

3. CONDUTAS ADUTORAS/EMISSARIOS

As telas finais deverao conter toda a informagao que se descreve nos pontos seguintes.
3.1. Cartografia de base/levantamento local

3.1.1. A apresentagao do tracado da conduta/emissirio em planta, com apoio cartografico ou
topografico é essencial, tendo em vista a integracao desta informagao no SIG. O levantamento
topografico devera seguir, na forma e conteudo, uma estrutura (niveis, cores, espessuras, tipos de
trago, simbologia e estilos de letra) igual a adotada na cartografia de base, no caso desta ter sido
fornecida, ou caso contrario devera seguir os layer’s definidos.

3.1.2. A cartografia devera ser entregue em ficheiros de referéncia externa, como cartografia vetorial do
municipio, caso exista e esteja atualizada. Em contririo devera ser feito um levantamento
topografico de uma faixa de 30m ao longo da conduta/emissario, para permitir a localizagao.

3.1.3. Devem também constar pontos coordenados representados no layer “pontos_coordenados” e a
orientagao do Norte no layer “0”.
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3.2. Tragado da conduta/emissario georreferenciado
3.2.1.

Na tela final, o tracado da conduta/emissario devera ser definido com base no levantamento

topografico de implantagao do respetivo eixo, representado sempre no mesmo layer — “eixo_

condutal/emissdrio”, bem como o levantamento tubagem a tubagem, representado no layer
“condutalemissario”.

Aqueduto

\ b
Conduta FFD DNEOQ

Representagao tubagem a tubagem

Representagio do eixo da conduta/emissario
3.2.2.

Associadas ao tragado da conduta/emissario, propriamente dito, deverao ainda ser
seguintes informagoes:
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— identificacao das caracteristicas fisicas da conduta/emissario como o material, didmetro — DN e
classe de Pressao Nominal — PN assinaladas ao longo do tragado usando para isso o layer
“legenda_condutal/emissdrio” e o tipo de letra RomanS;

— marcagao numerada dos perfis, na planta, para referéncia para o tracado do perfil longitudinal
da conduta (layer “perfis”). O ponto de perfil devera ser representado com um trago que cruza
perpendicularmente o eixo da conduta (tal como indicado nas figuras anteriores),
acompanhado da respetiva numeragao;

— marcagao numerada das caixas de visita, na planta, para referéncia do tracado do perfil
longitudinal do emissario (layer “caixas_visita”). A caixa de visita devera ser representada por
um circulo;

— identificagao dos trogos singulares como por exemplo trocos com refor¢co em betao armado e
de seccoes de transicao de caracteristicas fisicas da conduta/emissario como o tipo de
assentamento representado no layer “reforco_betdo”;

— identificagdo da localizagdo das caixas da conduta/emissario, representando a tampa e os
limites da caixa no layer caixas_valvulas” e indicando as coordenadas da tampa da caixa;

— identificagdo de orgaos singulares da conduta/emissario, tais como descargas de fundo,
ventosas, valvulas de seccionamento, acessérios (curvas, tés, cones, redugdes, etc.),
representando no layer "Acessérios” e indicando as coordenadas do ponto;

— identificagdo de caixas de outras entidades representadas num layer com o nome da entidade
(ex. EDP, Gas, Telefones, etc.).

[

=
=
7 7
3.2.3. Travessia com outras redes de servicos:

— Por travessia de outras redes de servicos, entende-se o registo das infraestruturas existentes
ou detetadas no subsolo aquando da abertura de vala para assentamento da conduta/emissario.
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— Na travessia de outras redes de servigos devera proceder-se a marcacao, sobre o tracado em
planta, das seccoes onde se constatam travessias de condutas, coletores, cabos, etc., se
possivel identificando a rede de servigos a que pertencem (aguas, esgotos, pluviais, telefone,
eletricidade, gas, etc.) e representa-se no perfil longitudinal da conduta/emissario da empresa,
indicando a profundidade a que ocorrem.

— No caso das condutas e coletores, considera-se ainda o registo do respetivo didmetro e
material; no caso dos cabos, o registo do nimero e tipo.

3.24. Indicagao da bainha de telegestao (caboduto) e respetivas caixas (layer “telegestdo”):

— Nos casos de empreitadas de assentamento de condutas/emissarios em que se opte por
aproveitar a abertura da vala para a instalagiao de cabos proprios de transmissao de dados, as
telas finais deverao incluir referéncias a correspondente infraestrutura. Em termos genéricos,
uma rede de cabos de transmissao de dados é constituida por dois tipos de orgaos, as caixas
de telegestao e a bainha de enfiamento;

— Assim, relativamente as caixas, do ponto de vista grafico e em planta, interessa registar o seu
posicionamento rigoroso, através das coordenadas M e P do eixo das tampas, cota da tampa e
profundidade da caixa;

— Relativamente as bainhas de enfiamento de cabos, do ponto de vista grafico interessa registar o
correspondente tragado, com indicagao do material e didmetro, na medida em que podera nao
acompanhar o tragado da conduta/emissario;

— A representagao deste tipo de infraestruturas deve incorporar o desenho do levantamento da
conduta/emissario, e deve ser usado o layer “telegestdo”.

£ ______ Camara de Telegestdio

/ 7 T Bainha de Telegestdio

ET-ECC 730_Execucao_telas_finais_alterAdCL_vfl.doc 6/35



)\ AGUAS oo

AdP - AGUAS DE PORTUGAL \‘___\/'CEN_TRO LITORAL
Grupo Aguas de Portugal
DESIGNACAO ESPECIFICACAO
EXECUCAO DE TELAS FINAIS TECNICA
CONSTRUGAO CIVIL VERSAO: 0812020 ET-ECC730
3.3. Perfil Longitudinal do terreno e da conduta/emissario
33.1. Para além da representagaio do perfil longitudinal da conduta/emissario (layer
“perfil_conduta/emissdrio”) e do terreno (layer “perfil_terreno”) sob a forma grafica, no mesmo
desenho do respetivo trogo de adutor/emissario, pretende-se que os dados de tragado, para cada
sec¢ao, sejam também fornecidos em suporte informatico, preenchidos em conformidade com os
ficheiros de excel (Ficheiros IDE), a entregar pela AdCL ao Adjudicatario, de acordo com os
exemplos presentes no ANEXO B.
33.2.  Os ficheiros graficos dos perfis longitudinais deverao ainda incluir o registo das seguintes

informacdes:

material, didmetro (mm), classe de pressao nominal (PN) da conduta/emissario e marca;

— inclinagdo dos trogos (m/m);

— localizagao dos érgaos constituintes;

— identificagao de pontos singulares;

— identificagao dos trogos singulares;

— identificagao das variagoes de tipo de junta;

— identificagdo das variagoes de tipo de assentamento (vala, aqueduto, ponte, viaduto, etc.).
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3.4. Final

34.1. A TelaFinal de um trogo de adutor/emissario deve ter a mesma apresentagao do exemplo de tela
final presente no ANEXO C. A planta e o perfil longitudinal de um trogo de adutor/emissario
deverao, sempre que possivel, no mesmo desenho.
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4. CAIXAS DE VALVULAS

4.1.

4.2.

Os desenhos correspondentes a caixas de valvulas devem conter uma planta pormenorizada da caixa
e um ou mais cortes que permitam a visualizagdo de todas as entidades existentes. Tanto a planta
como os cortes devem estar dimensionados e conter a indicagao das cotas de implantagao (terreno)
e soleira (layer “dimensdes”).

Tubo FFD_DN9DO FN16 CORTE A-B )’
PLANTA / /

’/ 7 1103

_—

2190

.

y f\‘\ Degrous Varde Roscado

Deve conter uma planta de localizagao a escala 1/500 e outra /100 (layer’s “levantamento_1/500 e
layer “levantamento_1/100”). Na primeira a tampa da caixa fica representada apenas por um ponto,
enquanto na Ultima aparecem os limites da caixa e a conduta adutora e outros elementos
importantes, tais como descargas, linhas de agua, cabos elétricos e o respetivo quadro elétrico.

Planta de Localizaglic
Ese: 1/100 Planta de Localizagdo

Esc: 1/500
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4.3. O diagrama linear que se deve situar na parte inferior da folha, ao lado da legenda, contém a
representacao das entidades hidraulicas da conduta e esta representado no layer “diagrama_linear”;
os simbolos usados devem ser os que constem na tabela de entidades da AdCL (ANEXO D).
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44. O:s layer’s usados devem estar de acordo com a tabela de layer’s da AdCL para caixas de visita e a
apresentacao deve ser a mesma da tela final tipo para caixas de visita (ANEXO E).

5. RECINTOS

5.1. Por recintos, entendem-se as instalagdes do sistema de abastecimento de agua/aguas residuais em
que se exercem uma ou mais das seguintes fungoes: captagao, elevagao, tratamento e reserva.

5.2. As telas finais de construcio ou reabilitagio de recintos deverio conter a informagao relativa a
diversos temas que normalmente constituem o projeto de execugao e as telas finais. No entanto, sao
de destacar, numa perspetiva de informagao que seja integrada no SIG, as seguintes:

— levantamento topografico de base;
— plantas de implantagao;

— arquitetura;

— construcao civil;

— circuitos hidraulicos;

— equipamentos eletromecanicos;

instalagdes elétricas.
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52.1.  Levantamento Topografico

Devem incorporar, dois levantamentos topograficos. Um a escala 1/500 que permite a localizagao e
outro, mais pormenorizado, a escala |/100.

Estes levantamentos, devem ser entregues devidamente georreferenciados e orientados a “Norte”,
tanto em ficheiro préprios e autébnomos de outros temas, como com a implantagao do recinto.

Implantagéo
Ese: 1/100

A semelhanca do indicado para os levantamentos topograficos das faixas de implantacio de
condutas/emissarios, caso o SIG ja incorpore, para outras areas, uma cartografia de base, o
levantamento topografico devera seguir uma estrutura (niveis, cores, espessuras, tipos de trago,
simbologia e estilos de letra) em tudo idéntica a adotada na cartografia existente no SIG, caso
contrario o levantamento devera seguir a tabela de layer’s para recintos.

Os levantamentos topograficos deverio, ainda, cumprir as especificagbes genéricas enunciadas para
as condutas/emissarios, bem como deverao garantir, nas zonas de fronteira, a ligagdo a cartografia
existente no SIG.

Se durante uma empreitada de construgao de um recinto, o local da sua implantagao for alterado,
relativamente ao que estava previsto no Projeto de Execugio, os levantamentos topograficos
deverao ser retificados, devendo a sua apresentagao constituir uma das obrigagoes do adjudicatario
no contexto da entrega das telas finais.
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522.  Planta de Implantacao

No sentido de proceder a elaboragao da planta de implantagcao do recinto, sobre o levantamento
topografico de base, logo desde o Projeto de Execugao, deverao ser implantados os edificios e
construgdes que, no seu conjunto, constituem o recinto, bem como as consequentes alteragoes a
orografia do terreno, conforme se exemplifica na figura.

1 4cm80 00 14088200

—BIF000
B

Femmo

S Erit]

e <m0

Dadas as diferengas que normalmente se constatam entre a implantagao prevista no Projeto de
Execugao e a efetivamente executada, o empreiteiro devera, a partir do levantamento topografico de
base, elaborar uma nova planta de implantagio traduzindo a real implantagio dos edificios e
construgoes, ou seja, a condigao as built do recinto, para isso promovendo os necessarios trabalhos
de levantamento topografico.

De salientar que o ficheiro da planta de implantagao do recinto, dado conter informagao cartografica,
devera seguir a estrutura adotada na cartografia existente.
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5.2.3. Circuito Hidraulico

No ambito deste tema, o adjudicatirio devera apresentar o layout do circuito hidraulico
efetivamente implementado dentro do perimetro do recinto, desde as entradas de adugao, até as
saidas para distribuicdo, passando pela cimara de manobras e, genericamente, por todos os érgios
que interferem no fluxo da agua.
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Para além do tracado das condutas e correspondentes atributos graficos (material, didmetro e
classe/PN), o circuito hidraulico devera indicar a localizagao e identificagdo de todos os 6rgiaos
constituintes com todos os pormenores que os caracterizam (material, didmetro, marca e classe de
pressao nominal).

A tela final deve, do mesmo modo, conter um esquema representativo — diagrama linear — do
esquema hidraulico. Os simbolos usados neste esquema sao os da tabela de entidades para diagrama
linear.
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No entanto, para além dos 6rgaos comuns as condutas e ao circuito hidraulico de recintos, existem
outros 6rgaos que, sendo especificos dos recintos, interessa registar, designadamente:

— grupos eletrobomba;
— células de reservatorio;

— edificios / construgoes.

6. REMODELACAO DE ADUTORAS/EMISSARIOS OU RECINTOS

6.1. As empreitadas de remodelagao de adutoras/emissarios ou recintos sio situagoes que diferem das
anteriores, ndo apenas na dimensao e volume de obra, mas também no facto de incidirem sobre uma
infraestrutura existente.

6.2. Numa empreitada de remodelagio de adutoras/emissdrios ou recintos, poderao ser efetuados,
fundamentalmente, os seguintes tipos de trabalhos:

execucao de novos trogos de adutores/emissarios;

execucao de novas instalagcoes nos recintos;
— alteracao/eliminacao de trocos de adutoras/emissarios;

alteracao/eliminacao de instalagdes nos recintos.
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Para os dois primeiros tipos de trabalhos, deverao ser seguidas as especificacoes referidas nos
capitulos anteriores. Nos outros casos, é indispensavel que seja fornecida ao adjudicatario toda a
informagao disponivel sobre as infraestruturas existentes.

Assim, para as empreitadas de remodelagio de adutores/emissirios ou recintos, deverao ser
produzidos, pela AdCL, e entregues ao adjudicatario os seguintes elementos:

6.2.1.  Pegas desenhadas, correspondentes as telas finais existentes, na area de intervengao da
empreitada

— O Empreiteiro devera produzir novas telas finais seguindo para o efeito as especificagoes
indicadas nos capitulos anteriores.

— Caso o adjudicatario venha a detetar incongruéncias entre os elementos fornecidos e a
realidade encontrada, estas devem ser inequivocamente assinaladas, quer nas fichas de
caracteristicas, quer nas pegas desenhadas que venha a produzir.
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TABELA DE LAYER’S
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Tabela de Layer’s
CONDUTAS ADUTORAS/EMISSARIOS

Layer Fonte Tipo de Linha Cor Espessura
0 Tahoma Continua preto Default
Aguas_pluviais Tahoma Continua 191 Default
Drenagem Tahoma Continua 191 Default
Legenda Tahoma Continua preto Default
Rede_abastecimento_agua Tahoma Continua 180 Default
Saneamento Tahoma Continua 254 Default
Telefone Tahoma Continua 254 Default
Cotas Tahoma Continua 141 Default
Caixa_elétrica Tahoma Continua 253 Default
Conduta/Emissario Tahoma Continua I Default
Eixo_conduta/emissario Tahoma Continua 172 Default
Caixas_ visita Tahoma Continua 252 Default
Construgoes Tahoma Continua 186 Default
Curvas_nivel Tahoma Continua preto Default
Perfis Tahoma Continua 4 Default
Taludes Tahoma Continua 163 Default
Telegestao Tahoma Continua 132 Default
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Tabela de Layer’s
CONDUTAS ADUTORAS/EMISSARIOS

Layer Fonte Tipo de Linha Cor Espessura
Perfil_terreno Tahoma Continua 30 Default
Legenda_perfil Tahoma Continua preto Default
Legenda_conduta/emissario Tahoma Continua preto Default
Reforgco_betio Tahoma Continua 252 Default
Acessorios Tahoma Continua 172 Default
Perfil_conduta/emissario Tahoma Continua 172 Default
Caixas_valvulas Tahoma Continua 252 Default
Pontos_coordenados Tahoma Continua 180 Default
Pontos_elétricos Tahoma Continua 253 Default
Caixas_outras_entidades Tahoma Continua 254 Default
Equipamentos (no perfil) Tahoma Continua 12 Default
Estrada Tahoma Continua 252 Default
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Tabela de Layer~’s
CAIXAS DE VALVULAS E PONTOS DE ENTREGA

Layer Fonte Tipo de Linha Cor Espessura
0 Tahoma Continua preto Default
Aguas_Pluviais Tahoma Continua 191 Default
Construgao_ Civil Tahoma Continua 252 Default
Hidraulica Tahoma Continua 172 Default
Diagrama_linear Tahoma Continua 162 Default
Dimensoes Tahoma Continua 150 Default
Drenagem Tahoma Continua 191 Default
EDP Tahoma Continua 254 Default
Eletricidade Tahoma Continua 22 Default
Gas Tahoma Continua 254 Default
Legenda Tahoma Continua preto Default
Levantamento_escala 1/100 Tahoma Continua 252 Default
Levantamento_1/500 Tahoma Continua 252 Default
Linhas invisiveis/Cortes Tahoma Continua 4 Default
Ventilagao Tahoma Continua 122 Default
Seguranca(extintor) Tahoma Continua 110 Default
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Tabela de Layer’s
RECINTOS
Layer Fonte Tipo de Linha Cor Espessura
0 Roman$ Continua preto Default
Aguas_Pluviais Roman$ Continua 191 Default
Construcao_ Civil Roman$ Continua 252 Default
Hidraulica Roman$ Continua 172 Default
Diagrama_linear Roman$ Continua 162 Default
Dimensoes Roman$ Continua 150 Default
EDP Roman$ Continua 254 Default
Eletricidade Roman$ Continua 22 Default
Gas Roman$ Continua 254 Default
Legenda Roman$ Continua preto Default
Linhas invisiveis/Cortes Roman$ Continua 4 Default
Rede_abastecimento_agua Roman$ Continua 180 Default
Saneamento Roman$ Continua 254 Default
Telefone Roman$ Continua 254 Default
ACAD_ISO
Cortes/Linhas invisiveis Roman$ 04W100 131 Default
Cotas Roman$ Continua 141 Default
Limites_Recinto Roman$ Continua 252 Default
Eixo_conduta Roman$ Continua 172 Default
Jardim Roman$ Continua 61 Default
Pontos_coordenados Roman$ Continua 180 Default
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Tabela de Layer’s
RECINTOS
Layer Fonte Tipo de Linha Cor Espessura
Infraestruturas de outras entidades Roman$ Continua 254 Default
Estrada Roman$S Continua 252 Default
Muros e grades Roman$S Continua 186 Default
Seguranca(extintor) Roman$S Continua 110 Default
Injecao de Cloro Roman$ Continua 21 Default
Cabo de sinal Roman$ Continua 40 Default
Edificio Roman$ Continua 186 Default
Talude Roman$ Continua 163 Default
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EXEMPLO DE FICHEIRO ALFANUMERICO (FICHEIROS IDE)
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A AdCL fornecera ao Adjudicatarios os ficherios necessarios e respetivas instrugoes de preenchimento, em
formato editavel (excel), e de acordo com o tipo de infraestruturas presentes na empreitada,
nomeadamente:

e Caso a empreitada inclua condutas de abastecimento de agua, o ficheiro a preencher refere-se aos
“Pontos de Perfil” da Adutora (Ficheiro IDE_Condutas).

e Caso a empreitada inclua condutas elevatérias de aguas residuais, o ficheiro a preencher refere-se
aos “Pontos de Perfil” da conduta elevatéria (Ficheiro IDE_Condutas).

e Caso a empreitada inclua emissarios graviticos de aguas residuais, os ficheiros a preencher referem-
se aos “Trogos de Emissario” e “Caixas de visita” do emissario (Ficheiro IDE_Emissarios).

e Caso a empreitada inclua telegestao, o ficheiro a preencher refere-se as “Caixas de telegestao”.
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Exemplo do ficheiro alfanuméricos a preencher para os pontos de perfil das

CONDUTAS (IDE_Condutas)

PONTOS DE PERFIL - CONDUTA AD 01

Mimero de Perfil Coordenada M Coordenada P Cota do terreno  Profundidade 3 Soleira Cota de Soleira OBS EKVACEIES

(mie. 20 carateres) [m] [m] [m]
1 -22180.3403 270194062 31978 1520 31826
2 -221893216 270071044 31953 1450 31808
3 -22194.0009 260876633 31895 1200 31775
4 -22201.9877 269693764 317.69 1410 31628
5 -22213.036 269527091 31629 1470 31482
6 -22234.3205 26936.1981 31459 1420 31307
7 -22237.5038 269211714 31264 1.480 3116
8 -22250.6538 26906.1173 31037 1.290 30908
9 -22261.4668 268892983 30858 1.580 307.00
10 -22272 1882 268724177 30678 1,300 30498
11 -222855493 26857596 305.73 1.730 30400
12 -223009137 268447927 30533 1450 30388
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Exemplo dos ficheiros alfanuméricos a preencher para EMISSARIOS
(IDE_Emissarios)

|. Caixas de Visita

CAIXAS DE VISITA do Emissas

4 ] ] 10 1 12
Inserciio dos Forma do
Nimero da caixa CoordenadaM  Coordenada P Cota da tampa Cotado terreno Profundidade Caixa Cota de Soleira Tipo de Queda Classe do Feche
colectores fecho
[m] [m] [m] [m] Lstadevalores  Listadevalores Listadevalores | Lista de valores

CX_001 -31879.93 5949758 2058 2058 1.695 1888 2 [ [ B
CX_002 3186111 59501.18 2031 2031 2722 1758 B 3 | B
CX_003 ~31821.70 5953049 1832 1832 1832 1648 [ [ [ B
CX_0M 3178567 59570.13 1491 1491 1315 1360 [ [ 2 B
CX_005 3171929 59603.18 1440 1440 1628 1277 [ [ 2 B
CX_006, 3168244 5962653 1397 1397 1281 1269 [ [ [ B
CX_007 -31639.07 5965177 1361 13.61 1529 1208 [ [ [ B
CX_008 ~31586.00 5967684 13.15 13.15 1279 1187 [ [ | B
CX_009) 3154586 5965764 13.08 13.08 1320 1176 [ [ [ B
CX_010 3150831 5971334 1338 1338 1798 1159 [ [ [ B

CAIXAS DE VISITA do Emissirio EI

13 14 15 16 17 18 19 20 2 2 n u [ 2% 7
. DN/ Dimensio da . _ _ Ligagio a _
Dimensacdofecho  Fecho seccaol Fecho seccaol Material do fecho Fabricante do fecho Tipo de corpo e Dimensio maior  Dimensio menor  Material do corpa  Tipo de cobertura Tipode acesso Ligacio arede municipal Observacdes
[mm] [rom] [rom] Lista de valores Lisa de valores Lisa de valores [rom] [rom] Lista de valores Lista devalores_ Lista de valores Lista de valores Lista de valores
500 600 5 1 1 1000 1000 3 2 1 3 3
6500 600 B ] ] 1250 1250 3 2 1 3 3
500 500 s ] ] 1000 1000 3 2 ] 3 3
500500 500 500 5 ] 3 1000x300 1000 800 4 ] 1 3 3
500500 500 500 B 1 3 1000x800 1000 800 4 ] ] 3 3
500 500 5 ] ] 1000 1000 3 2 ] 3 3
600 500 5 1 1 1000 1000 3 2 1 3 3
500 600 B ] ] 1000 1000 3 2 1 3 3
500 500 5 ] ] 1000 1000 3 2 1 3 3
500 600 B ] ] 1000 1000 3 2 ] 3 3

2. Trogos de emissarios

1 2 3 4 5 ] 7 [] E] 0 16
N-da cmara  N- da cimaraa Tipo de. ) Tipo de. N . ) Dimensao Profundidade 3 Profundidade a  Cotaa Cotaa ) Tipo de Tipo de -
. Material - Dimens30  Dimensao maior ) Tipo de junta . - Observagdes
a montante jusante caletar secgio menor Mantante Jusante montante  jusante recobrimentc  Instalagio
List s [mm] [mm] [mm] [ml [m] Im] (m] List, L List
CH_001 CH_002 2 3 2 15 170 272 1838 1758 6 1 1
Cr_002 CH_003 2 3 2 315 272 183 1758 1648 3 1 1
Cr_003 C%_00¢ 2 3 2 15 183 132 1648 1360 3 1 1
Cr_004 C_005 2 4 [ 3007200 300 200 132 183 1360 1277 3 1 1
CH_005 CH_005 2 3 2 400 163 128 1277 1269 3 1 1
CH_005 CH_007 2 3 2 400 128 153 1269 12,08 6 1 1
CH_007 CH_008 2 3 2 400 153 128 12,08 187 6 1 1
Cr_008 C_008 2 3 2 400 128 132 1187 n7e 3 1 1
Cr_003 Cx_010 2 3 2 400 132 180 1176 [ 3 1 1
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SIMBOLOGIA DE ENTIDADES

Vilvula de descarga de borboleta — Manual

Vilvula de seccionamento de borboleta — Manual

Vilvula de seccionamento de borboleta — Motorizada

Vilvula de descarga de cunha elastica — Manual

Valvula de seccionamento de cunha elastica - Manual

Valvula de descarga de cunha elastica — Motorizada

Vilvula de seccionamento de cunha elastica — Motorizada

Ventosa automatica

Ventosa manual

Valvula de retengio

Chaminé de equilibrio

Reservatorio de ar comprimido

Valvula redutora de pressao

Reservatorio unidirecional

Medidor de caudal

@ﬂ@m@@24>+z4ﬂlwx»x»&

Medidor de pressao
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Medidor de nivel

Medidor de cloro residual

Posto de cloragem

Vilvulas de alivio/Hidro-escapes

Detetor de pressao

Detetor de nivel

Junta cega

Tubo boca — ponta lisa

Tubo flangeado

Curva de boca 1/8

Curva de boca I/16

Curva de boca 1/32

Curva de boca travada |/4

Curva de boca travada 1/8

Curva de boca travada 1/16

Curva de boca travada 1/32

©
&
W
7]
]
ITI
>_
—
’m Curva de boca "4
e
=
Y
N
N
e
N

N A / Curva de boca expresso /4
\ ’

v ?’ ‘g e Curva de boca expresso 1/8
\ 45’ 4

ET-ECC 730_Execugao_telas_finais_alterAdCL_vfl.doc

31/35




AdP - AGUAS DE PORTUGAL

N\ AGUAS 0o
N CENTRO LITORAL

Grupo f\guas de Portugal

DESIGNACAO

EXECUGCAO DE TELAS FINAIS

CONSTRUCAO CIVIL VERSAO: 08/2020

ESPECIFICACAO
TECNICA

ET-ECC 730

Curva de boca expresso /16

Q

Curva de boca expresso 1/32

%

Curva de flange "4

Curva de flange 1/8

Curva de flange /16

Curva de flange 1/32

Curva de flange 1/4 com pé

Manga

Ligador flange — boca

Ligador flange — ponta lisa

Ligador flange boca expresso

Ligador flange boca travada

Passa-Muros flange — ponta lisa

Passa-Muros de duas flanges

Flange cega

Té de trés bocas

Té de duas bocas e derivagao flangeada

Té de trés flanges

Té de duas bocas e derivagio flangeada de descarga

Té de trés flanges de descarga

{HH =2 F LT 19090
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Té de trés bocas travadas

Té de duas bocas travadas e derivagao flangeada

Cone de redugao de duas bocas

Cone de redugio de duas flanges

Cone de reducio de duas bocas travadas

D;E& Té de duas bocas travadas e derivagdo flangeada de descarga

.><, Cone de redugio de duas bocas expresso
| | Placa de reducio
I:u Adaptador de flange
|
I Junta GGS
1l
' D_C' Manga expresso
I:/t: I Junta de desmontagem autotravada
|
D_ Tubagem travada
icsizei Filtro
Y
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I. TUBOS E ACESSORIOS DE FERRO FUNDIDO DUCTIL

I.I.  Os materiais obedecerao as normas indicadas na presente especificacao ou equivalentes.

I.2.  Os tubos e acessorios de ferro fundido ductil a fornecer e montar, deverao ter diametros interiores
iguais aos indicados nos projetos, obedecer a norma ISO 2531 e terem classes de pressao adequadas
as pressoes de servigo.

I.3. A classe de espessura dos tubos sera da série K9. Ou de outra desde que devidamente proposta e
justificada pelo empreiteiro e aprovada pela Fiscalizagao de Obra e Dono de Obra.

I.4. As juntas de ligagao entre tubos de ferro fundido e entre estes e os acessoérios serao do tipo “por
abocardamento”, com anel de elastébmero, na generalidade das situagoes.

I.5. A ligacao de alguns acessorios (ventosas, descargas de fundo e pecas de transicio do material) tera
juntas flangeadas ou sera efetuada através de juntas mecanicas flexiveis, conforme definido nas pecas
desenhadas ou outro elemento deste caderno de encargos.

1.6. Nos tubos e acessorios flangeados nao serao aceites flanges roscadas.
1.7.  As flanges de ligacao deverao ter uma furacao de acordo com as normas DIN 2501, 2502 e 2503.

1.8. Em alguns trogos as juntas de abocardamento serdo travadas. As juntas travadas devem resistir a um
esforgo de tracao pelo menos igual ao produto da pressio maxima de dimensionamento de fabrico
do tubo pela seccao correspondente ao seu diametro exterior.

[.9. O revestimento interior dos tubos sera executado a base de argamassa de cimento centrifugada, de
acordo com a norma ISO 4179.

1.10. O Adjudicatario, com a participacao do fornecedor dos tubos, devera fazer um estudo dos solos
interessados, de modo a propor uma adequada protegao exterior da tubagem, incluida nos precgos

apresentados para os tubos.

I.I'l. A rececao dos tubos, pela Fiscalizagao, podera compreender a inspegao-geral e os ensaios previstos
na norma ISO 2531.

ET-MCC 100_Tubos_Acessorios_Ferro_Fundido_Ductil 1/1
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DECLARACAO DO COORDENADOR DE SEGURANCA EM
FASE DE PROJETO

[alinea a) do n.2 3 do artigo 152 do Decreto-Lei n.2 273/2003, de 29 de Outubro]

NUNO RAFAEL OLAS MOTA, Engenheiro Técnico Civil, ao servico da RIPORTICO Engenharia
Lda, com sede na Rua Viriato, n.2 161, 3430-649 Cabanas de Viriato, inscrito na Ordem dos
Engenheiros Técnicos sob o n.2 20982, declara para efeitos do disposto na alinea a) do n.2 3 do
art.2 152 do Decreto-Lei n.2 273/2003, de 29 de Outubro, que é o Coordenador de Seguranca
em Fase de Projeto, relativo a empreitada “Repara¢ao do Caboduto e fibra ética da CEV8”, a
localizar na em Angeja, concelho de Albergaria-a-Velha, cuja execucdo foi requerida pelas

Aguas do Centro Litoral, SA (AdCL):

Cabanas de Viriato, 25 de agosto de 2020

O Coordenador de Seguran¢a em Projeto,
Assinado de forma digital por NUNO

NUNO RAFAEL OLAS MOTA RAFAEL OLAS MOTA

Dados: 2020.08.25 08:53:41 +01'00'

Nuno Rafael Olas Motas, Engenheiro Técnico Civil

m . .: EP_Mod_06-3
E 0 REF.N.2 1393 _Declaracdo do Coordenador de Seguranga em Fase de Projeto
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PROMULGACAO

O presente Plano de Seguranca e de Saude (PSS) respeita a empreitada designada por Reparagdo do
Caboduto e fibra o6tica da CEVS8, e entra em vigor na data da consignacdao da empreitada ou se for o
caso, na data da primeira consignagao parcial.

Este PSS, que faz parte integrante do caderno de encargos da empreitada e estabelece as regras /
especificagGes a observar no Estaleiro da obra durante a fase de execugdo dos trabalhos, pretendendo-
se com a implementagdo do preconizado eliminar ou reduzir o risco de ocorréncia de acidentes e de
doencas profissionais. Compete a Entidade Executante/Adjudicatdrio manter este PSS
permanentemente atualizado e implementd-lo desde o inicio da instalagdo do estaleiro de apoio ou de
qualquer trabalho no estaleiro, até a recegdo provisoria da empreitada ou, se for o caso, até a ultima
rececdo provisoria parcial, devendo a Entidade Executante/Adjudicatario devolvé-lo ao Dono de Obra,
através da Fiscalizagdo, com toda a documentagdo demonstrativa das a¢des implementadas durante a
execuc¢do da empreitada (registos da seguranca e salide no trabalho).

Compete a todos os intervenientes na execu¢do da empreitada a todos os niveis e, em particular, ao
Diretor Técnico da Empreitada, cumprir e garantir o cumprimento das determinagdes que constam
deste Plano, sendo cada um responsavel por informar o seu superior hierarquico, atendendo ao
organograma funcional da empreitada, todas as situagdes andémalas que detete, assim como propor
acGes para a melhoria continua do sistema de seguranca e saude preconizado neste PSS.

Sdo destinatarios do presente documento: o Coordenador de Seguranga da Obra, a Fiscalizagdo e a
Entidade Executante/Adjudicatario, nas pessoas dos seus representantes para esta empreitada. O
representante da Entidade Executante/Adjudicatdrio obriga-se a disponibilizar este PSS aos
representantes dos trabalhadores da empreitada no prazo de 22 (vinte e dois) dias a contar da data da
consignacgao ou, se for o caso, da primeira consignagao parcial, ou outro prazo que vier a ser definido
pela Fiscalizagdo. Devera também disponibilizar este PSS a todos os subcontratados (Subempreiteiros e
trabalhadores independentes) na data dos respetivos contratos que deverdo referenciar este PSS e
incluir cldusulas que obriguem cada subcontratado ao seu cumprimento e que assegurem a transmissao
dessas clausulas a sucessiva cadeia de subcontratagao.

A coordenagdao e controlo de todos os subcontratados e bem assim da sucessiva cadeia de
subcontratacdo, compete a Entidade Executante/Adjudicatario nos termos do n.21 e n22 do art.2 16.2 da
Lei n.2 102/2009 de 10 de Setembro.

A Entidade Executante/Adjudicatério devera controlar, registar e manter permanentemente atualizada a
ficha de distribuicdo do PSS. E proibida a distribuicio deste PSS a entidades externas nio intervenientes
na presente empreitada, salvo autorizagdo expressa por escrito para o efeito do representante do Dono
da Obra.

O Representante do Dono da Obra

Ass: de de20_

........... Zeoers PME lider
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Fase de Projeto

Fase de Execugao

Elaboragdo ¥

Aprovagdo @

Desenvolvimento/apl
icacdo @

Acompanhamento

RED:
CSP:

Data:

RFO:
RDO:

Data:

RSE:
DTE:

Data:

RFO:
CSO:

Data:

() Responséavel pela elaboracdo do PSS (RED) e Coordenador de Seguranca e Saude na fase de projeto (CSP) ou o seu
representante; @ Responsavel da Fiscaliza¢do da Obra (RFO) e Representante do Dono da Obra (RDO); ¥ Responsavel da Entidade
Executante/Adjudicatario (RSE) e Diretor Técnico da Empreitada (DTE);  Responsavel da Fiscalizagdo da Obra (RFO) e
Coordenador de Seguranga e Saude na fase de obra (CSO) ou o seu representante.

1 INTRODUCAO

O presente Plano de Seguranca e de Saude (PSS) respeita a empreitada designada por Reparagdo do
Caboduto e fibra é6tica da CEVS8, que se integra, nomeadamente, nas alineas a), b), c), d), e), f), g), i) ej)
do n2 2 do artigo 22 do Decreto-Lei n2 273/2003, de 29 de Outubro, tendo sido preparado atendendo ao
estipulado no Artigo 62 do mesmo Decreto-Lei.

Corresponde ao Plano a que se refere a parte final da alinea a) da Clausula 62 da Portaria 959/2009 de
21 de Agosto, devendo a Entidade Executante/Adjudicatario desenvolvé-lo nos termos da alinea i) do
nuimero 4 da Clausula 62, da mesma Portaria.

O coordenador em matéria de seguranga e saude na fase de projeto e o coordenador da obra em
matéria de seguranca e salde sdo aqui designados abreviadamente por, respetivamente, Coordenador
de Seguranga no Projeto (CSP) e Coordenador de Seguranga da Obra (CSO).

Sempre que se faca referéncia a Entidade Executante/Adjudicatario, a Fiscalizagdo ou a qualquer destes
Coordenadores de Seguranca, pretende-se significar os respetivos representantes para a presente
empreitada.

Salvo os casos expressamente indicados, os prazos estabelecidos em dias neste documento referem-se a
dias Uteis.

1.1 ORGANIZAGAO DESTE PSS

O presente PSS é constituido por um Documento Base e por um Apéndice que inclui um conjunto de
anexos. O documento base corresponde ao presente PSS elaborado na fase de projeto e apresentado no
processo de concurso pelo dono da obra.

O presente documento base estd organizado em cinco partes: Introducdo; Memoéria Descritiva;
Caracterizagao da Empreitada; A¢Oes para a Prevengao de Riscos; Monitorizagdo e Acompanhamento.
Inclui também um conjunto de modelos referidos ao longo deste PSS que a entidade
Executante/Adjudicatdrio poderd utilizar como referéncia para o desenvolvimento dos seus préprios
modelos, os quais deverdo ter no minimo a informagdo contida nos modelos aqui apresentados

incluindo as posicGes para assinaturas para demonstracdo das a¢des implementadas.

A referéncia em qualquer momento durante a execugdao da empreitada ao PSS, deve sempre entender-
se como significando este documento base com todas as altera¢des, adaptacdes / complementos e
registos integrados até esse momento no Apéndice.

Independentemente da inclusdo deste PSS na fase de concurso, a entidade Executante/Adjudicatario
deverd apresentar a declaragao.
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1.2 ADAPTAGAO / COMPLEMENTO DO PSS

Este PSS foi elaborado de forma a ter um caracter dinamico e evolutivo durante a execugdo dos
trabalhos da empreitada, devendo integrar os projetos, planos e registos de todas as medidas
implementadas do ambito da seguranca e saude.

Assim, todas as adapta¢des/complementos devem considerar a inclusdo/integracdo dos elementos
preparados nos prazos estabelecidos que, salvo indicagdo em contrario, os prazos referem-se a dias
Uteis. As adaptagdes/complementos serdo sempre feitas atendendo aos processos construtivos e
métodos de trabalho utilizados na execugdo dos trabalhos pela entidade Executante/Adjudicatario, aos
condicionalismos existentes, a organizagao do Estaleiro e ao planeamento da obra. Os documentos a
integrar deverdo estar redigidos em lingua portuguesa ou ser acompanhados de tradugao legalizada.

Para a integragdo dos elementos que constituem as adapta¢des/complementos do Plano de Seguranca e
de Saude resultante da implementagdo do preconizado neste PSS, devera a entidade
Executante/Adjudicatério constituir os anexos referidos no texto com uma numeragdo sequencial (cuja
lista se apresenta no inicio do Apéndice a este PSS, e que podera e deverd ser complementada com
outros anexos a criar durante a execu¢do dos trabalhos) e acrescentar outros que durante a execugdo da
empreitada a entidade Executante/Adjudicatério, a Fiscalizacdo ou o Coordenador de Seguranca da
Obra venha a considerar necessarios.

A adaptacdo/complemento do PSS consiste assim essencialmente na preparacdo e integragdo de
projetos, planos e procedimentos referidos neste documento e na realizacdo de registos das ac¢des
executadas que no seu conjunto serdo incluidos nos anexos e que farao parte integrante do PSS.

A  manutengdo atualizada da documentagdo do PSS ¢é responsabilidade da Entidade
Executante/Adjudicatario.

Sempre que o volume de documentos a integrar num dado anexo justifique a criagdo de um arquivo
proprio (dossier), deve a Entidade Executante/Adjudicatario proceder a sua preparacio, identificacdo e
organizacdo nos moldes previstos e registar o facto no respetivo anexo.

Todos os arquivos do ambito do PSS deverdao permanecer no Estaleiro arrumados de modo organizado
em estantes durante toda a fase de construcdo. Caso seja necessario utilizar documentos noutros locais
devem ser efetuadas copias.

1.3 ALTERAGOES AO PSS

Qualquer dos intervenientes na execuc¢do da obra pode propor a Fiscalizacdo as altera¢des ao presente
PSS elaborado na fase de Projeto.

O conteudo do PSS elaborado na fase de Projeto (documento base), quando considerado desadequado,
pode ser adaptado, sendo para tal obrigatéria a identificagdo dos pontos alterados e a nova descri¢do,
que tem que ser aprovada pela Fiscalizacdo, pelo Coordenador de Seguranca da Obra e pelo
representante do Dono da Obra.

As propostas de alteragBes a este PSS deverdo ser apresentadas pela Entidade Executante/Adjudicatério
no prazo de 11 (onze) dias da data da consignagdo ou, se for o caso, da data da primeira consignagao
parcial. Competirda a Entidade Executante/Adjudicatario também solicitar aos representantes dos
trabalhadores para esta empreitada eventuais alteragdes ao PSS no prazo de 33 (trinta e trés) dias da
data da consignacédo ou, se for o caso, da data da primeira consignacdo parcial, utilizando para o efeito o
mesmo modelo e processo de arquivo.
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Apds aprovacgdo de nova situagdo, compete a Entidade Executante/Adjudicatério, assinalar no original

do PSS em sua posse, as zonas alteradas na margem da pagina por traco vermelho e inscrigdo do termo
"alterado" e respetiva data e nimero do Registo de Alteragao.

1.4 ENTREGA DO PLANO DE SEGURANGCA E DE SAUDE

Concluidos todos os trabalhos da empreitada, incluindo os ensaios a realizar, a Entidade
Executante/Adjudicatdrio entregard, no ato da Recegdo Provisodria, a Fiscalizacdo e esta ao Dono da
Obra, o PSS organizado nos termos previstos. Este facto sera registado no Auto da Recegdo Provisdria,
devidamente preenchida e assinada por todos os elementos previstos. Devera ser incluida uma cdpia
dessa declaragdo no inicio do PSS.

Caso haja lugar a execu¢do de trabalhos durante o prazo de garantia, a Entidade
Executante/Adjudicatério obriga-se a proceder a sua realizagdo de acordo com o estipulado no PSS e a
planear e implementar as medidas necessdrias, bem como a promover a integracao dos elementos
desenvolvidos no PSS sempre que se justifique.

1.5 ORGANOGRAMA FUNCIONAL E DEFINIGAO DE FUNGOES

A Entidade Executante/Adjudicatario estabelecerd objetivamente o organograma funcional nominal
identificando os meios humanos afetos a empreitada.

Cabe a Entidade Executante/Adjudicatério identificar e integrar no organograma os meios humanos
afetos a gestdo e controlo da seguranga no trabalho. No conjunto devem ser identificadas todas as
pessoas necessdrias para preparar e organizar os documentos para adaptar/complementar o Plano de
Seguranca e de Saude e acompanhar e garantir a sua implementacao.

E competéncia do Diretor Técnico da Empreitada definir, por escrito, as responsabilidades e fun¢des de
cada pessoa, nomeadamente no que respeita a Seguranga e Saude no Trabalho.

Os projetos, planos e procedimentos relativos a Seguranga no Trabalho devem ser preparados e
verificados por técnicos com formacdo em engenharia, de acordo com as respetivas especialidades.

Quanto aos registos de verificagdo do preconizado nos projetos, planos e procedimentos devem ser
efetuados pelos encarregados responsaveis por cada frente de trabalho.

Os responsdaveis por cada atividade devem possuir formagdo e experiéncia adequada por forma a
garantir o bom desempenho das fungdes atribuidas.

E responsabilidade da Entidade Executante/Adjudicatario assegurar a existéncia, em permanéncia, nos
locais de realizagdo dos trabalhos de elementos com formacgdo de Socorrista, os quais poderdo ser
trabalhadores da obra. Estes tém que dispor dos meios necessarios para prestar primeiros socorros a
eventuais acidentados e possuir meio de contacto rapido para poderem ser chamados e para contactar
as unidades de socorro necessarias em cada situagdo de emergéncia. O numero de Socorristas sera tal
gue um acidentado possa ser assistido por um destes profissionais em menos de 10 minutos.

No prazo de 5 (cinco) dias a contar da data da consignacdo ou da primeira consigna¢do no caso de
consignacBes parcelares, a Entidade Executante/Adjudicatario apresentara a Fiscalizacdo o
Organograma Funcional identificando nominalmente cada pessoa com fung¢des "chave" na execugdo da
obra. Caso algum destes elementos seja diferente do apresentado na proposta, essa apresentacdo deve
ser acompanhada do respetivo processo de pedido de autorizagdo de substituicdo, incluindo os
respetivos curriculos. Devera também a Entidade Executante/Adjudicatério identificar explicitamente a
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pessoa ou as pessoas que possuem formacgdo especifica em matéria de seguranca e saude no trabalho, e
o(s) Socorrista(s).

Sem prejuizo das responsabilidades legalmente conferidas ao Diretor Técnico da Empreitada, este
assegurara toda e qualquer fungdo/competéncia que ndo seja cometida a outrem.

Durante todo o periodo da obra, a Entidade Executante/Adjudicatario garantird a afixagdo no Estaleiro,
em local bem visivel, do Organograma Funcional em vigor.

1.6 CONTROLO DE ASSINATURAS E RUBRICAS

Todas as pessoas com tarefas de preparagdo, atualizagdo e verificagdo de projetos, planos e/ou
procedimentos, assim como de realizagdo de verificagGes e respetivos registos, devem ser identificadas
no registo de Controlo de Assinaturas e Rubricas.

A lista devera ser preparada no inicio da empreitada e atualizada sempre que se verifiquem novas
atribuicdes de competéncias do tipo das referidas, a pessoas que nela ainda ndo constem.

A Entidade Executante/Adjudicatério é responsavel por manter o registo de Controlo de Assinaturas
permanentemente atualizado. Os elementos da Fiscalizagdo serdo também identificados no referido
registo.

2 MEMORIA DESCRITIVA

2.1 POLITICA DA SEGURANGA E SAUDE NO TRABALHO

O Diretor Técnico da Empreitada procedera, antes do inicio dos trabalhos, a definicdo da Politica da
Segurancga no Trabalho para a empreitada, a qual serd escrita em folha de papel timbrado da entidade
Adjudicatdria, na qual deve constar para além dos itens da referida Politica, a designacdo da empreitada
e o titulo “Politica da Seguranca e Saude no Trabalho”. Essa politica deve ter em conta os objetivos e
principios de atuagao a seguir referidos, e ser assinada e datada pelo Diretor Técnico da Empreitada, ao
qual cabe também assegurar a transmissao da referida Politica a todos os trabalhadores da empreitada.
Devera ser afixada na vitrina do Estaleiro juntamente com outros documentos que se referem adiante.

2.2 DEFINICAO DE OBJETIVOS

O presente Plano de Seguranca e de Saude referente a empreitada designada por Reparagao do
Caboduto e fibra 6tica da CEV8 pretende responder ao exigido na legislagdo em vigor com o objetivo
de:

- Realizar todos os trabalhos de forma a proporcionar a todos os trabalhadores da obra condiges de
seguranca e saude adequadas;

- Alcangar bons niveis de produtividade decorrentes de boas condi¢Ges de trabalho;

- Minimizar os indices de sinistralidade laboral e os custos sociais e econdmicos resultantes de
acidentes;

- Realizar todos os trabalhos com a qualidade especificada, num espago adequadamente organizado e
ambientalmente correto.
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2.3 PRINCIPIOS DE ATUAGAO

O alcance dos objetivos mencionados anteriormente deve basear-se num conjunto de principios de
atuacdo que deverdo ser assumidos pela Dire¢do Técnica da Empreitada perante o Dono da Obra,
nomeadamente:

- Reconhecer a seguranga no trabalho como parte influente do desempenho;
- Cumprir toda a legislagdo e regulamentagdo do ambito da seguranga e saude no trabalho;
- Evitar os riscos e avaliar e combater na origem os riscos que possam ser evitados;

- Planear para todas as atividades com riscos associados, as medidas de prevencdo e protecgdo
necessarias;

- Substituir o que é perigoso pelo que é isento de perigo ou menos perigoso;

- Adaptar o trabalho ao homem, especialmente no que se refere a concecdo dos postos de trabalho,
bem como a escolha dos equipamentos de trabalho e dos processos construtivos e métodos de trabalho
utilizados na producgéo;

- Dar prioridade as medidas de protegao coletiva em relagdo as de protegao individual;

- Registar o planeamento das a¢Ges e a sua realizagdo por forma a evidenciar a sua preparacdo e
execugao;

- Reconhecer os direitos e deveres dos trabalhadores, os quais deverdo ser envolvidos na
implementagdo das medidas preventivas planeadas;

- Incentivar os trabalhadores a zelarem pela sua propria seguranca e pela dos colegas que possam ser
afetados pelas suas agdes;

- Encorajar os trabalhadores a identificarem e comunicarem todas as situagdes de perigo que detetem,
mesmo que estas ndo interfiram diretamente com a sua seguranga;

- Promover as ag¢des necessdrias para dar instrucées adequadas aos trabalhadores, para que seja
compreendido por todos as agdes a implementar para assegurar a seguranga no trabalho;

- Alocar todos os recursos humanos e materiais necessdrios a implementacao das acdes planeadas para
garantir a segurancga no trabalho, tendo em conta o estado de evolugdo da técnica.

2.4 COMUNICAGAO PREVIA E DECLARAGAO RELATIVA A EVENTUAIS
TRABALHADORES IMIGRANTES

De acordo com o nimero 1 do artigo 152 do Decreto-Lei n.2273/2003 de 29 de Outubro, o Dono da Obra
deve comunicar a ACT a abertura do Estaleiro.

A Entidade Executante/Adjudicatario enviara a Fiscalizacdo, até 5 (cinco) dias antes da data de inicio dos
trabalhos e da montagem do Estaleiro, a informagao necessdria, de forma a possibilitar ao Dono da Obra
efetuar a Comunicagdo Prévia antes da abertura do Estaleiro. No mesmo prazo deverd também
apresentar a declaragao relativa a eventuais trabalhadores imigrantes.

Sempre que posteriormente houver qualquer alteracdo dos elementos constantes da Comunicagao
Prévia de abertura do Estaleiro, a Entidade Executante/Adjudicatario informard, por escrito, a
Fiscalizacdo sobre as alteragdes ocorridas.

E competéncia da Fiscalizacdo participar ao Dono da Obra as informagdes transmitidas pela Entidade
Executante/Adjudicatério e fornecer cépia a Entidade Executante/Adjudicatario da Comunicag¢do Prévia
e alteragOes enviadas pelo Dono da Obra a ACT
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Durante todo o periodo da obra a Entidade Executante/Adjudicatdrio garantird a afixacdo na vitrina
referida no ponto relativo ao projeto do Estaleiro (situada em local bem visivel) de cépia da ultima
Comunicagado Prévia enviada a ACT a qual sera fornecida pela Fiscalizagdo.

2.5 REGULAMENTAGCAO APLICAVEL

Na empreitada de Repara¢dao do Caboduto e fibra 6tica da CEV8, aplica-se toda a regulamentagdo de
seguranca e de saude que se encontre em vigor, nomeadamente a seguinte:

- Decreto-lei n2 41820 de 11 de Agosto de 1958 (Estabelece a fiscalizagdo e infragGes as normas de
seguranca para protecdo do trabalho nas obras de construgao civil);

- Decreto-lei n? 41821 de 11 de Agosto de 1958 (Aprova o Regulamento de Seguranga no Trabalho da
Construgdo Civil- RSTCC);

- Decreto-lei n? 46427 de 10 de Julho de 1965 (Aprova o Regulamento das InstalagGes Provisdrias do
pessoal Empregado nas Obras - RIPPEO);

- Decreto-lei n2 409/71 de 27 de Setembro (Estabelece o novo regime juridico da duragdo do trabalho —
Revoga o Decreto n2 22500 e o Decreto-Lei n2 24402);

- Decreto-lei n? 521/71 de 24 de Novembro (Estabelece o regime de policia da produgdo, comércio,
detengdo, armazenagem e emprego de armamento, munigdes e substancias explosivas e determina que
a Comissdo dos Explosivos, organismo de consulta e execugdo constituido no Ministério da Economia,
passe, com todas as suas dependéncias, para o departamento da Defesa Nacional — Revoga a legislagdo
em contrario e em especial os Decretos-Leis n2s 36085, 44234, com exce¢do do seu artigo 29, e 44849 e
o Decreto n? 46525 — Aprova as tabelas de taxas e emolumentos, bem como os modelos | a V anexos ao
presente diploma);

- Circular 3493/75 de 15 de Junho de 1973 da Comissdo de Explosivos (Cédula de operador de
substancias explosivas);

- Decreto-lei n? 393/75 de 23 de Julho (Cria as cédulas de operador de substancias explosivas, de
explosivos ou de pdlvoras. — Revoga o Decreto n2 189/73, de 27 de Abril);

- Decreto-lei n? 376/84 de 30 de Novembro (Aprova o Regulamento sobre o Licenciamento dos
Estabelecimentos de Fabrico e de Armazenagem de Produtos Explosivos, o Regulamento sobre o
Fabrico, Armazenagem, Comércio e Emprego de Produtos Explosivos e o Regulamento sobre Fiscalizagdo
de Produtos Explosivos;

- Decreto-lei n? 65/87 de 6 de Fevereiro (Elimina a obrigatoriedade de aprovagdo prévia pela
administracdo do trabalho dos mapas de horério de trabalho);

- Decreto-lei n2 308/89 de 14 de Setembro (Comete ao CMOPP competéncia para fiscalizar a protecéo,
organizacgdo, seguranca e sinalizacdo de estaleiros de obras);

- Decreto-lei n2 398/91 de 16 de Outubro (Estabelece um novo regime juridico da duracdo do trabalho e
do trabalho suplementar. Altera os Decretos-Leis n2s 409/71, de 27 de Setembro, e 421/83, de 2 de
Dezembro);

- Lei n2? 102/2009 de 10 de Setembro (Regulamenta o Regime juridico da promogdo da seguranca e
saude no trabalho)

- Decreto-Lei 182/2006 de 06 de Setembro, Transpde para a ordem juridica interna a Diretiva n.2
2003/10/CE, do Parlamento Europeu e do Conselho, de 6 de Fevereiro, relativa as prescrigdes minimas
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de seguranca e de saude em matéria de exposicdo dos trabalhadores aos riscos devidos aos agentes
fisicos (ruido)

- Decreto-lei n2 128/93 de 22 de Abril (Estabelece as exigéncias técnicas de seguranca a observar pelos
equipamentos de protegdo individual, de acordo com a diretiva n2 89/686/CEE de 21 de Dezembro);

- Decreto-lei n2 330/93 de 25 de Setembro (Transpde para o direito interno a Diretiva n2 90/269/CEE de
29 de Maio relativa as prescricdes minimas de seguranga e de salide na movimentacdo manual de
cargas);

- Decreto-lei n2 331/93 de 25 de Setembro (Transpde para o direito interno a Diretiva n2 89/655/CEE de
30 de Novembro relativa as prescricdes minimas de seguranga e de saude na utilizagdo de
equipamentos de trabalho);

-Decreto-lei 103/2008 de 24 de Junho, estabelece as regras a que deve obedecer a colocagdo no
mercado e a entrada em servigo das mdquinas bem como a colocagdo no mercado das quase -maquinas,
transpondo para a ordem juridica interna a Diretiva n.2 2006/42/CE, do Parlamento Europeu e do
Conselho, de 17 de Maio, relativa as maquinas e que altera a Diretiva n.2 95/16/CE, do Parlamento
Europeu e do Conselho, de 29 de Junho, relativa a aproximacdo das legislagbes dos Estados membros
respeitantes aos ascensores.

- Decreto-lei n2 347/93 de 1 de Outubro (Transp&e para o direito interno a Diretiva n2 89/654/CEE de 30
de Novembro relativa as prescri¢des minimas de seguranga e de saude para os locais de trabalho);

- Decreto-lei n2 348/93 de 1 de Outubro (Transp&e para o direito interno a Diretiva n2 89/656/CEE de 30
de Novembro relativa as prescricGes minimas de seguranga e de saude na utilizagdo de equipamentos
de protecdo individual);

- Decreto-lei n? 362/93 de 15 de Outubro (Regula a informag&o estatistica sobre acidentes de trabalho e
doencas profissionais);

- Portaria n? 987/93 de 6 de Outubro (Estabelece as normas técnicas de execucdo do Decreto-Lei n2
347/93 de 1 de Outubro);

- Portaria n2 988/93 de 6 de Outubro (Estabelece a descri¢do técnica do equipamento de protecdo
individual, de acordo com o art.2 72 do Decreto-lei n2 348/93 de 1 de Outubro);

- Portaria n? 1131/93 de 4 de Novembro (Estabelece as exigéncias essenciais relativas a salde e
seguranca aplicaveis aos equipamentos de protec¢do individual, de acordo com o art.2 22 do Decreto-Lei
n? 128/93 de 22 de Abril);

- Decreto-lei n® 265/94 de 25 de Outubro (Transpde para a ordem juridica interna a Diretiva n2
93/15/CEE, do Conselho, de 5 de Abril, relativa a harmonizacdo da legislacdo sobre explosivos para
utilizagdo civil);

- Decreto-lei n2 141/95 de 14 de Junho (Transpde para o direito interno a Diretiva n2 92/58/CEE de 24
de Junho, relativa a prescrigGes minimas para a sinalizagdo de seguranga e de saude no trabalho);

- Decreto-lei n? 214/95 de 18 de Agosto (Estabelece as condi¢es de utilizagdo e comercializagdo de
magquinas usadas visando eliminar riscos para a saude e seguranca das pessoas);

- Portaria n? 1456-A/95 de 11 de Dezembro (Regulamenta as prescricdes minimas de colocagdo e
utilizacdo da sinalizagdo de seguranca e saude no trabalho);

- Portaria n? 101/96 de 3 de Abril, relativo as prescricbes minimas de seguranca e satde a aplicar nos
estaleiros temporarios ou moveis;
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- Portaria n2 109/96 de 10 de Abril (Altera os anexos |, Il, IV e V da Portaria 1131/93 de 4 de Novembro);
- Manual de Sinalizagdo Tempordria Janeiro 1997 — Junta Auténoma de Estradas — Tomo | e Tomo II;
- Portaria n2 695/97 de 19 de Agosto (Altera os anexos | e V da Portaria 1131/93 de 4 de Novembro);

- Lei n2 98/2009 de 4 de Setembro, regulamenta o regime de reparagdo de acidentes de trabalho e de
doencas profissionais, incluindo a reabilitacdo e reintegragdo profissionais, nos termos do artigo 284.2
do Cédigo do Trabalho, aprovado pela Lei n.2 7/2009, de 12 de Fevereiro.

- Decreto Regulamentar n2 22-A/98 de 1 de Outubro (Regulamento de Sinalizagdo do Transito);

- Decreto-lei n2 60/99 de 2 de Margo (Cria o Instituto dos Mercados de Obras Publicas e Particulares e
do Imobilidrio (IMOPPI) e extingue o Conselho de Mercados das Obras Publicas e Particulares (CMOPP) —
Ministério do Equipamento, do Planeamento e da Administragdo do Territério);

- Decreto-lei n2 133/99 de 21 de Abril (Altera o Decreto-Lei n.2 441/91 de 14/11 relativo aos principios
de prevencgdo de riscos profissionais);

- Decreto-lei n? 159/99 de 11 de Maio (Regulamenta o seguro de acidentes de trabalho para os
trabalhadores independentes);

- Decreto-lei n2 109/2000 de 30 de Junho de 2000 (Altera o Decreto-Lei n? 26/94, de 1 de Fevereiro,
alterado pelas Leis n2 7/95, de 29 de Marco, e 118/99, de 11 de Agosto, que contém o regime de
organizacdo e funcionamento das atividades de seguranga, higiene e satde no trabalho);

- Portaria n2 172/2000 de 23 de Margo (Define a complexidade e caracteristicas das maquinas usadas
que revistam especial perigosidade) — Ministério da Economia;

- Lei n2 23/2007 de 4 de Julho, Aprova o regime juridico de entrada, permanéncia, saida e afastamento
de estrangeiros do territdrio nacional;

- Portaria 959/2009 de 21 de Agosto, Aprova o Formuldrio de caderno de encargos relativo a contratos
de empreitadas de obras publicas;

- Decreto-lei n? 221/2006 de 8 de Novembro, estabelece as regras em matéria de emissdes sonoras
relativas a colocacdo no mercado e entrada em servigo de equipamento para utilizacdo no exterior;

- Decreto-lei n® 139/2002 de 17 de Maio (Aprova o Regulamento de Seguranca dos Estabelecimentos de
Fabrico e de Armazenagem de Produtos Explosivos e revoga o Decreto-Lei n? 142/79, de 23 de Maio, e
as Portarias n2s 29/74, de 16 de Janeiro, 831/82, de 1 de Setembro, e 506/85, de 25 de Julho) —
Ministério da Administracao Interna;

- Portaria n2 390/2002 de 11 de Abril (Aprova o regulamento relativo as prescricdes minimas de
seguranca e saude em matéria de consumo, disponibilizacdo e venda de bebidas alcodlicas nos locais de
trabalho da administracdo publica central e local);

- Decreto Regulamentar n2 41/2002 de 20 de Agosto (Altera o Regulamento de Sinalizagdo do Trénsito,
aprovado pelo Decreto Regulamentar n? 22-A/98, de 1 de Outubro);

- Decreto-lei n2 273/2003 de 29 de Outubro (Procede a revisdo regulamentar das condi¢Bes de
seguranca e de salde no trabalho em estaleiros temporarios ou moveis, constante do Decreto-Lei n2
155/95 de 1 de Julho, continuando naturalmente a assegurar a transposi¢do para o direito interno a
Diretiva n? 92/57/CEE de 24 de Junho, relativa a prescricdes minimas de seguranca e salide a aplicar nos
estaleiros temporarios ou méveis).

- Decreto-lei n? 12/2004 de 9 de Janeiro (Estabelece o regime juridico de ingresso e permanéncia na
atividade da construcdo) — Ministério das Obras Publicas, Transportes e Habitagdo.
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- Lei 7/2009, de 12 de Fevereiro (aprova a revisdo do cédigo do trabalho).

-Decreto lei n? 9/2007, de 17 de janeiro — alterado pelo decreto-lei n2 278/07, de 1 de agosto
(Regulamento geral do ruido);

-Decreto lei n2 46/2006, de 24 de Fevereiro (transpde para ordem juridica nacional a Diretiva n2
2002/44/CE), de 25 de junho, relativa a prescrigdes minimas de prote¢do da saude e seguranga dos
trabalhadores em caso de exposi¢do aos riscos devido a vibragGes);

-Decreto lei n2 50/2005, de 25 de Fevereiro (transp8e para a ordem juridica interna a Diretiva n2
89/665/CEE, de 30 de Novembro, alterada pela diretiva n? 2001/45/CE, de 27 de junho, relativa as
prescricdes minimas de seguranca e de saude para a utilizagdo pelos trabalhadores de equipamentos de
trabalho.

A Entidade Executante/Adjudicatario devera organizar até 22 dias apds a consignagéo (ou, se for o caso,
apds a primeira consignagdo parcial), um dossier devidamente identificado, que contenha de forma
organizada uma compilacdo da regulamentagdo aplicidvel, nomeadamente, a legislacdo e os
Regulamentos acima referidos, que possa ser consultado sempre que necessario.

2.6 HORARIO DE TRABALHO

Antes do inicio dos trabalhos, a Entidade Executante/Adjudicatario devera provar o envio de uma copia
do mapa do Horario de Trabalho que pretende utilizar no decurso da empreitada, acompanhado com
uma declaragdo escrita, devidamente assinada pela Administracdo da empresa adjudicataria,
declarando que esse mapa de Horarios de Trabalho estd em conformidade com as disposi¢Ges aplicaveis
em matéria de duragdo de trabalho, e que cumpre as formalidades estabelecidas na Lei n2 7/2009, de
12 de Fevereiro (que aprova a revisdao do Codigo do Trabalho), e sempre que haja alguma alteragdo
devera ser informada a Autoridade para as Condigdes de Trabalho (ACT). Essa cépia devera ser remetida
a ACT com antecedéncia minima de oito dias relativamente a entrada em vigor desse Horario de
Trabalho, conforme legislagdo em vigor.

A realizagdo de trabalhos fora dos periodos previstos no horario em vigor terd que ser sempre
submetida a autorizagdo prévia da Fiscalizagdo, comunicada com a devida antecedéncia, nos termos do
Caderno de Encargos.

Quando a Fiscalizagdo entenda justificar-se podera ndo autorizar a realizagdo de trabalhos fora do
horario previsto ou determinar a suspensao do trabalho fora do horario normal.

Nos termos da legislagdo em vigor e de acordo com o previsto no Caderno de Encargos, a Entidade
Executante/Adjudicatéario devera patentear no estaleiro, durante todo o periodo de execucdo da obra,
em local bem visivel (nas vitrinas da obra), o horario de trabalho em vigor.

No estabelecimento do Horario de Trabalho devera a Entidade Executante/Adjudicatério ter em conta o
periodo do ano em que os trabalhos decorrem, ndo devendo em caso algum ser permitido o trabalho
em locais com um nivel de iluminagdo insuficiente. A Entidade Executante/Adjudicatario tomara todas
as medidas necessarias para impedir a laboragdo fora do referido Horario de Trabalho e/ou sem as
condicGes acima referidas.

A Entidade Executante/Adjudicatario arquivard no anexo 6 cdpia de todos os Horarios de Trabalho
utilizados na empreitada, incluindo os comprovativos da sua entrega ou envio ao ACT, notando sobre os
mesmos os periodos de validade, e os pedidos de realizagdo de trabalho extraordinario e respetivas
autorizagdes devidamente assinadas pela Fiscalizagao.
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2.7 CONTROLO DE SUBEMPREITEIROS E SUCESSIVA CADEIA DE SUBCONTRATACAO

Atendendo ao n.2 1,2 e 3 do art.2 16.2 da Lei n.2 102/2009 de 10 de Setembro, bem como ao Art.2 21°
do Decreto-Lei n2 273/2003 de 29 de Outubro, o controlo de todos os subempreiteiros e sucessiva
cadeia de subcontratacdo compete a Entidade Executante/Adjudicatario, devendo para tal registar e
manter permanentemente atualizado esse controlo utilizando para o efeito uma ficha.

2.8 SEGUROS DE ACIDENTES DE TRABALHO

Antes de iniciados os trabalhos e atendendo a legislagdo aplicivel e ao estipulado no Caderno de
Encargos, a Entidade Executante/Adjudicatdrio tem de comprovar a Fiscalizacdo, a existéncia, a
adequabilidade e a validade dos seguros exigidos contratualmente.

E da responsabilidade da Entidade Executante/Adjudicatario verificar e garantir que todos os
trabalhadores da obra, incluindo os dos subempreiteiros, tarefeiros, fornecedores e trabalhadores
independentes, estdo cobertos por seguro de acidentes de trabalho, para o ramo de atividade “Obras

|II

Publicas e/ou Trabalhos de Engenharia Civi

A Entidade Executante/Adjudicatario procederd ao controlo e registo das apdlices de seguros de
acidentes de trabalho pela utilizagdo de uma ficha.

O registo dos seguros de acidentes de trabalho sera verificado e atualizado periodicamente (pelo
menos, mensalmente) pela Entidade Executante/Adjudicatério, de forma a garantir em continuo que
todos os trabalhadores da obra estdo cobertos por seguro. Em caso algum é permitida a permanéncia
no Estaleiro de pessoas nao cobertas por seguro.

A Entidade Executante/Adjudicatério arquivara, as folhas de Registo de Apdlices de Seguros de
Acidentes de Trabalho, as cdpias das apdlices e comprovativos de pagamento ou validade, e caso se
trate de apdlice sem nomes, também cdpia das folhas de vencimento entregues a segurancga social onde
constam os nomes dos trabalhadores ao servigo nesta empreitada.

3 CARACTERIZACAO DA EMPREITADA

Na presente seccdo do Plano de Seguranca e de Saude inclui-se uma caracterizagdo genérica dos
trabalhos da empreitada, identificam-se condicionantes, riscos especiais e registam-se algumas notas
sobre a realizacdo da empreitada.

Os elementos aqui incluidos devem ser considerados pelos intervenientes nos processos de preparagao,
planeamento e execugdo da empreitada, que deverao avaliar e implementar as medidas de prevencao
consideradas necessdrias e adequadas.

3.1 CARACTERISTICAS GERAIS DA EMPREITADA

A empreitada designada por Reparagdo do Caboduto e fibra 6tica da CEVS8, consiste na execucdo de um
novo loteamento industrial, com a construgdo de novas estradas e respetivas infraestruturas e
sinalizagao.

A empreitada compreende todos os trabalhos previstos no projeto, apresentando-se seguidamente os
aspetos mais relevantes dos trabalhos a executar, nomeadamente:

-Terraplenagens, Pavimentagdo, Drenagem Pluvial, Drenagem de Esgotos, Servicos Afetados, Sinalizagdo
e Seguranga, e Desvios Provisdrios de Trafego, execugdo de muros e passeios.
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3.2 CARACTERIZAGAO DA OBRA

3.2.1 |Introducéo

A obra em questao designa-se por Reparagao do Caboduto e fibra otica da CEVS.

A empreitada tem o objetivo de restabelecer o funcionamento das comunicac¢Ges via fibra otica das
infraestruturas do Intercetor do Vouga, que recolhe e transporta a totalidade das 4guas residuais dos

municipios de Agueda, Oliveira do Bairro e parcialmente dos municipios de Aveiro e Albergaria-a-Velha,
para o centro de telegestdo da ETAR de Cacia.

3.2.2 Obra a Construir

Descreve-se resumidamente alguns aspetos essenciais dos varios trabalhos a ser realizados no ambito
do projeto.

3.2.2.1 Terraplenagens e taludes

Mobilizacdo de Terras

Com base no estudo de Terraplenagens, onde se inserem todos os trabalhos de mobilizag¢do de terras
necessarias a execugao das valas.

Taludes de Aterros

Uma vez assegurado o comportamento resistente da fundagdo, a estabilidade dos aterros decorre
fundamentalmente das caracteristicas dos materiais a disponibilizar pelas escava¢bes, das condigGes
altimétricas, e da inclinagdo adotada, atendendo-se secundariamente a tentativa de maior equilibrio do
balanco de terras. Com base nestes fatores definiu-se a geometria de V/H=2/3 para todos os taludes de
aterro.

Taludes de escavacao

Com carécter genérico, e uma vez que 0s terrenos existentes s3o geralmente areia fina, os taludes terdo
a geometria de V/H=2/3.

3.2.2.2 Pavimentag¢do

O pavimento adotado teve como objetivo a criagdo de uma superficie que possibilite a circulagao de
pessoas com seguranca e comodidade.

3.2.2.3 Colocagdo de caboduto

A intervencgao prevista compreende a colocagdo cabo de fibra ética dentro de um caboduto a construir,
caixas de visita, macigos de amarracdo conforme as pecas desenhadas.

Aspetos construtivos

Instalacdo
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As condutas da rede de drenagem de aguas pluviais serdo instaladas em vala devidamente
acondicionada, com um recobrimento minimo de 1,0 m.

Os ramais de ligagdo prediais, terdo origem junto do limite dos lotes, sendo obrigatoriamente ligados a
rede de drenagem.

Nos extremos de jusante da rede a ligacdo a rede existente devera ser executada somente apos a
confirmagdo exata do local da infraestrutura existente, em cota altimétrica e em posi¢ao planimétrica.

Caixas de visita

As caixas de visita serdo executadas com anéis pré-fabricados e cabega troncocdnica com a abertura util
de 0,60 m em betdo armado, com 0,10 m de espessura, com diametro interior de 1,00 m, para caixas
com altura inferior a 2,50 m, e diametro interior de 1,25 m, caso contrdrio e degraus em ago revestido a
plastico do tipo “Paté-Sugar”. As tampas em ferro fundido e o aro, serdo redondas com abertura util de
0,60 m, da classe D400, conforme NP EN 124, metalizadas.

Sumidouros
Os sumidouros sao dispositivos com entrada superior para recolha das dguas de escorréncia superficial.

Estes dispositivos ndo dispGem de sifonagem. Serdo executadas caixas de retencdo de areias. As grades
das tampas de fecho dos sumidouros nos arruamentos devem ter as barras na direcdo paralela ao
escoamento. A retencdo de areias sera feita nos sumidouros, em cesto de retengdo de sdlidos.

Instalacdes provisorias

No decorrer da obra devera manter-se o funcionamento da rede de drenagem de aguas residuais
existente, admitindo-se apenas interrup¢bes pontuais de curta duragdo para execugao de trabalhos de
desvio e de ligagcdo de redes e de ramais de ligacdo. Em fase de obra deverdo ser implementados
circuitos alternativos de circulacdo de transito, de desvio de infraestruturas e/ou instalagdo de solucgdes
provisdrias de abastecimento.

Instalacdes existentes

Todas as infraestruturas existentes, deverdo ser devidamente confirmadas no decorrer da obra.

Todos os ramais existentes devem ser repostos.

3.2.2.4 Sinaliza¢do e Seguran¢a

Neste projeto incluem-se todos os trabalhos relativos a sinalizagdo horizontal e vertical da via e ligagGes
afetas a mesma.

A definicdo das solugdes preconizadas, tanto no que respeita a sinalizagdo como aos dispositivos de
seguranga, foi devidamente ponderada em fun¢do das condigdes geométricas do projeto de tracado.

As solugdes adotadas permitem aos condutores a percegao rapida e segura de todas as indicagdes.

Sinalizacdo horizontal

A sinalizacdo horizontal foi estudada com o objetivo de atender aos necessarios e imprescindiveis
cuidados de segurancga de circulagdo e consta fundamentalmente de marcas rodovidrias longitudinais
(continuas ou descontinuas), marcas transversais nas zonas de encontro de vias e de linhas obliquas
(raias) em “zonas mortas”.

.
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Todas as marcas respeitam, quer nas caracteristicas dimensionais, quer nos critérios de aplicagdo, o que
estd normalizado pela ex-JAE (Norma de Marcas Rodovidrias de 1995).

Assim, de acordo com as caracteristicas geométricas do tragado, face aos perfis transversais tipo e as
velocidades definem-se as larguras do tracgo e as relagdes trago/espago a serem utilizadas.

Sinalizacdo Vertical

O estudo de sinalizagdo vertical serd elaborado de acordo com as Normas de Projeto em vigor,
nomeadamente Norma de Sinalizagdo Vertical de Orientagdo de 1992 e sera constituida pela colocagdo
de Sinais de Cddigo e pelos Painéis e ainda Setas do Sistema Informativo, obedecendo a localizagdo
indicada nas pecas desenhadas.

3.2.2.5 Desvios Provisdrios de Trdfego

Este projeto é relativo aos desvios provisérios de trafego que se prevé venham a ser necessarios para a
execucdo da obra, quando as vias projetadas se iniciam ou continuam por vias existentes, ou quando as
obras venham a ocupar trechos das vias atualmente em servigo.

Os desvios provisérios visam garantir a continuidade do trafego durante a execugdo da obra, finda a
qual o trafego circulard pelas novas vias projetadas.

A execugdo dos desvios provisérios é da responsabilidade do Empreiteiro, tanto no que respeita a
adogdo ou alteragdo dos desvios preconizados, ou na proposta de outros desvios.

3.3 MAPA DE QUANTIDADES TRABALHO

Os trabalhos incluidos na empreitada designada por Reparagao do Caboduto e fibra ética da CEV8 sdo
os que estdo definidos nos Mapas de Quantidades de Trabalhos incluidos na patente do Processo de
Concurso, que inclui: Programa de Concurso; Caderno de Encargos - Clausulas Gerais; o presente Plano
de Seguranca e de Saude e Resumo de Quantidades de Trabalho.

A Entidade Executante/Adjudicatario, a Fiscalizagdo e o Coordenador de Seguranca da Obra deverdo
efetuar a andlise dos Mapas de Quantidades de Trabalhos e avaliar os trabalhos e materiais que
oferecem maiores riscos, quer pela prépria natureza, quer pelo efeito de repetividade ou outro, em
complemento do definido neste Plano.

3.4 CONDICIONALISMOS EXISTENTES NO LOCAL

Sem prejuizo de outros que a Entidade Executante/Adjudicatario, a Fiscalizacdo e o Coordenador de
Seguranca da Obra deverdo verificar, identificam-se desde ja como maiores condicionalismos existentes
no local e no meio envolvente que, direta ou indiretamente, podem prejudicar ou condicionar os
trabalhos no Estaleiro, que serdo os seguintes:

- Atravessamentos Pedonais;

- Rede de lluminagédo Publica;

- Rede de Abastecimento de Agua;

- Rede de Esgotos Domésticos e Pluviais;

- Redes de Telecomunicagdes;

- Linhas Elétricas de Média, Baixa Tensdo e Alta Tensdo;

- Redes de Gas;
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- Trafego.

3.4.1 Atravessamentos Pedonais

Embora se considere que a zona em estudo é em potencial uma zona urbana, podera ter como
utilizadores habitantes préoximos e outros.

As ligacBGes pedonais através das vias anteriormente referidas, deverdo ser restritas e eventualmente
proibidas através de sinalética adequada.

O Empreiteiro deverd ter em consideragdo os condicionalismos identificados - sabendo-se que a
utilizagdo e travessia da zona de estaleiro, por pedes, no caso de ndo poder ser interrompida, devera
realizar-se nas adequadas condi¢Ges de seguranca. Esta medida de prevengdo - para além de outra(s)
que considerar adequadas - podera passar pela implantagdo quer de guarda-corpos e protegdes
metalicas que impeg¢am a projecdo de materiais durante a realizagdo dos trabalhos.

3.4.2 Rede de lluminagdo Publica

A rede de iluminagdo existente na zona envolvente ao estaleiro e no seu atravessamento devera
manter-se em funcionamento, nas adequadas condic¢des, durante a realizacdo dos trabalhos e até que a
rede definitiva se encontre a funcionar.

O Empreiteiro devera ter em consideragdo os condicionalismos identificados - sabendo-se que a
utilizagdo e travessia da zona de estaleiro é essencial para a adequada vivéncia na zona.

Como medida de prevencdo - para além de outra(s) que considerar adequadas - podera passar pela
implantagdo - de rede de iluminagdo proviséria que garanta uma intensidade luminosa idéntica a
existente.

3.4.3 Rede de Abastecimento de Agua

A rede de abastecimento de 4gua existente na zona envolvente ao estaleiro e no seu atravessamento
deverd manter-se em funcionamento, nas adequadas condicdes, durante a realizagdo dos trabalhos.

O Empreiteiro devera ter em consideragdo os condicionalismos identificados — de modo que ndo
ocorram perturbagdes no normal funcionamento da mesma com consequentes transtornos para a
populagao.

3.4.4 Rede de Esgotos Domésticos e Pluviais

A rede de coletores de dguas pluviais e residuais domésticas no caso de manter-se em funcionamento,
devera ser em adequadas condicGes, durante a realizagcdo dos trabalhos.

A Entidade Executante/Adjudicatdrio devera verificar os condicionalismos existentes na obra — de modo
que ndo ocorram perturbagbes no normal funcionamento da mesma com consequentes transtornos
para a populagdo.

3.4.5 Redes de Energia Elétrica e de Telecomunicacdes

Para a realizagdo de trabalhos que possam interferir com rede elétrica, a Entidade
Executante/Adjudicatério deverd, antes de iniciar os trabalhos, localizar todos os servigos e manter, em
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coordenagdo com a Fiscalizagdo, um contacto permanente com as entidades concessionarias dos
eventuais servigos existentes.

3.4.6 Rede de Abastecimento de Gds

Para a realizagdo de trabalhos que possam interferir com o gds, o Empreiteiro devera, antes de iniciar os
trabalhos, localizar todos os servigos e manter, em coordenagdo com a Fiscalizagdo, um contacto
permanente com as entidades concessionarias dos servigos existentes.

Importa assegurar que eventuais remog&es e/ou reinstalagdes de servicos sejam executadas de forma a
evitar acidentes de trabalho durante a execu¢do da empreitada.

3.5 PLANO DE TRABALHOS

E responsabilidade da Entidade Executante/Adjudicatério preparar e apresentar o Plano de Trabalhos
para a empreitada, conforme previsto no Projeto de Execugdo e no Caderno de Encargos, no prazo ai
indicado.

Nos periodos de maior concentra¢do de trabalhos o risco de ocorréncia de acidentes de trabalho ou
doencas profissionais é mais elevado. O Plano de Trabalhos deve ser preparado de forma a que ndo
sejam realizados simultaneamente trabalhos que se considerem incompativeis ou que a sua execugao
em paralelo seja geradora de riscos acrescidos aos que estdo associados a sua execu¢do em separado.

Sem prejuizo do previsto no Projeto de Execugdo e no Caderno de Encargos, o Plano de Trabalhos deve
ser submetido a apreciagdo da Fiscalizagcdo / Coordenador de Seguranca da Obra, ndo podendo o
mesmo ser aprovado sem parecer favoravel desta, que assinara o Plano de Trabalhos mencionando o
seu aval.

O Plano de Trabalhos deve ser alterado/ajustado sempre que por questdes de seguranca e/ou salude
dos trabalhadores se considere justificavel. A Fiscalizagdo / Coordenador de Seguranca da Obra pode
solicitar a Entidade Executante/Adjudicatario, sempre que entenda conveniente, as alteracdes e/ou
ajustes ao Plano de Trabalhos que entenda necessarias, nomeadamente as que se justifiquem pela
realizacao de trabalhos no ambito de outras empreitadas do empreendimento.

3.6 PLANO E CRONOGRAMA DA MAO-DE-OBRA

Conjuntamente com o Plano de Trabalhos, a Entidade Executante/Adjudicatario apresentara, atendendo
ao previsto no Caderno de Encargos, o cronograma de mao-de-obra que indique por semana os valores
previstos das cargas de mdo-de-obra expressas em Pessoas (Plano de mao-de-obra) e Pessoasxhora
(cronograma de m&o-de-obra), assim como os valores acumulados.

O Plano de m3o-de-obra deve ser apresentado em grafico de barras verticais com escala a esquerda,
sendo o comprimento das barras proporcional ao valor da carga de mao-de-obra da semana
correspondente. O Cronograma de mao-de-obra deverd ser apresentado sobre o mesmo gréfico de
barras mas em grafico de linha com escala a direita.

O planeamento dos trabalhos deve ser feito evitando, tanto quanto possivel, grandes variagcbes nas
cargas de mao-de-obra. Os periodos a que correspondam maiores afetagdes de mao-de-obra devem ser
objeto de andlise e de um maior controlo de forma a garantir condicdes adequadas de seguranca no
trabalho.

A Fiscalizacdo / Coordenador de Seguranca da Obra poderd também solicitar a Entidade
Executante/Adjudicatério a elaboragdo de planos e cronogramas de mao-de-obra por categorias

.
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profissionais e/ou frentes de trabalho, devendo estes serem apresentados no prazo maximo de 5 (cinco)
dias ap6s a solicitagdo.

Para além dos planos e cronogramas de mao-de-obra realizados com base no Plano de Trabalhos
aprovado, a Entidade Executante/Adjudicatario registara e apresentara a Fiscalizagdo mensalmente até
ao ultimo dia util da semana seguinte, de modo equivalente e sobre aqueles planos e cronogramas, as
cargas de mao-de-obra reais (Pessoas e Pessoas x hora) verificados nos meses anteriores em cor
diferente do previsto.

3.7 LISTA DE TRABALHOS COM RISCOS ESPECIAIS

A empreitada Reparacdo do Caboduto e fibra 6tica da CEV8 inclui diversos trabalhos com riscos
especiais para a seguranga e saude dos trabalhadores, particularmente os previstos nas alineas a), b), e),
i) e j) do Artigo 72 do Decreto-Lei n2273/2003, de 29 de Outubro.

Conforme previsto no n22 do artigo 6.2 desse Decreto-Lei, sem prejuizo de outros que a Entidade
Executante/Adjudicatario, a Fiscalizagdo / Coordenador de Seguranca da Obra venham a identificar,
apresenta-se no quadro seguinte uma lista ndo exaustiva de trabalhos que envolvem riscos especiais
para a seguranga e saude dos trabalhadores.

LISTA NAO EXAUSTIVA DE TRABALHOS COM RISCOS ESPECIAIS
N.2 | Trabalhos Riscos potenciais Risco *
B [M |A
- Escavagdo com meios mecanicos para — Queda para o interior X
abertura de: — Esmagamento X
1 Cai.xas de pé\{imentof taludes, valas, _ Soterramento X
caixas de visita/sumidouros, fundagdes - .
sapatas de encontros e muros, macigos ~ Chogue com equipamentos X
de estacas e outros elementos. - Choque com materiais X
- Execug¢do de camada de rachdo na base — Queda em altura X
dos aterros — Queda de objectos X
5 — Esmagamento X
— Soterramento X
— Choque com equipamentos X
— Choque com materiais X
- Demoligdo de construgdes — Queda em altura X
— Queda de objectos X
3 — Esmagamento X
— Soterramento X
— Choque com equipamentos X
— Choque com materiais X
- Montagem e desmontagem de moldes, — Queda em altura X
cimbres, cavaletes e passadicos — Queda de objectos X
4 — Esmagamento X
— Choque com equipamentos X
— Choque com materiais X

{%Q] .. @ REF.N.° 1393_PSS
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LISTA NAO EXAUSTIVA DE TRABALHOS COM RISCOS ESPECIAIS
. . Risco "
N. Trabalhos Riscos potenciais
B [M
- Montagem e desmontagem de andaimes | — Queda em altura X
apoiados no solo e passadigos. — Queda de objectos X
5 — Esmagamento X
— Choque com equipamentos X
— Choque com materiais X
- Montagem das armaduras e execu¢do | — Queda em altura X
de betonagem de tabuleiro, encontros, | _ Queda de objectos X
murQS, sumidouros, caixas de visita, | Dermatose,queimadura pelo beto X
caleiras e outros elementos -
6 — Corte, perfuragdo X
— Esmagamento X
— Choque com materiais X
- Execugdo de alvenarias em muro, caixas — Queda em altura X
de visita — Queda de objectos X
7 — Esmagamento
- Dermatose,queimadura pelo betdo
X
X
- Rebocos — Queda em altura X
— Queda de objectos X
g — Dermatose,queimadura pelo betdo X
— Corte, perfuracdo X
— Esmagamento X
— Choque com materiais X
- Colocagdo dos guarda-corpos — Queda em altura X
9 e de cornijas pré-fabricadas — Queda de objectos X
— Esmagamento X
- Reposic¢do dos servicos afectados, rede — Electrizagao X
10 eléctrica, de iluminagdo e telefénica — Electrocuss3o X
1 - Introdugdo da rede de iluminagdo — Electrizacdo X
publica — Electrocussio X
f Q\ . REF.N.2 1393_PSS
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LISTA NAO EXAUSTIVA DE TRABALHOS COM RISCOS ESPECIAIS
. . Risco "
N.2 | Trabalhos Riscos potenciais B v A
- Reposigdo dos servicos afectados, redes — Explosao X
12 de gas — Intoxicag3o X
- Aplicagdo das camadas betuminosas no — Atropelamento X
pavimento — Dermatoses e Queimaduras X
B — Inalagdo de gases perigosos X
— Incéndio X
- Abertura de valas para instalagdo de — Queda para o interior X
tubos e cabos eléctricos — Esmagamento X
14 — Soterramento X
— Choque com equipamentos X
- Choque com materiais X
- Escavagdo com meios mecanicos para — Queda para o interior X
execugdo de macigos de betdo para — Esmagamento X
5 colunas de iluminagdo _ Soterramento X
— Choque com equipamentos X
- Choque com materiais X
- Montagem de colunas de iluminagdo e — Queda em altura X
respectivas lumindrias — Queda de objectos X
16 — Esmagamento X
— Choque com equipamentos X
— Choque com materiais X
- Escavagdo com meios mecanicos para — Queda para o interior X
execugdo das fundagdes dos porticos, — Esmagamento X
semi-pdrticos e outros elementos de _ Soterramento X
17 sinalizagao
— Choque com equipamentos X
- Choque com materiais x

PME lider

REF.N.? 1393_PSS
Pag. 22




LISTA NAO EXAUSTIVA DE TRABALHOS COM RiIScos ESPECIAIS

. . Risco "
N.2 | Trabalhos Riscos potenciais
B M |A
18 - Montagem de pdrticos e semi-porticos — Queda em altura X
— Queda de objectos X
— Esmagamento X
— Choque com equipamentos X
— Choque com materiais X
19 - Todos os trabalhos previstos executar no | Riscos por exposicdo a atmosferas
interior das passagens hidraulicas | perigosas:
existentes — espagos confinados: — Atmosfera perigosa por insuficiéncia X
a)- Decapagem do interior do tubo em de oxigénio
betdo armado actualmente existente; — Inalagdo de gases perigosos X
b)- Demdo de resina de polyester com 0,2 | _ |, candio ou explosdo por
mm a 0,3 mm de espessura; concentracio de gases ou vapores X
c)- Aplicagdo de um estratificado de inflaméaveis
ma.ntas de vidro impregnadas com | _ Intoxicacdo por inalacio de
resina de polyester; contaminantes X
d)- Apl!ca(;ao de demdo T_OPCOAT Riscos decorrentes da envolvente:
fabricado com a mesma resina usada L. . L
e — Invasdo intempestiva de liquidos,
no estratificado  eventualmente )
. areias, terras ou outros X
reforgada com manta de superficie, i
em vidro Riscos decorrentes das caracteristicas
proprias:
— Quedas ao mesmo nivel, pancadas X
— Contacto com substancias perigosas
— Contacto com equipamentos X
instalados,(electrocussdo, contactos
térmicos etc)
- Contaminantes bioldgicos (doengas
por via respiratdria ou digestiva, X
infeccdo de feridas).
X

(*) Avaliagdo dos riscos: B = Baixo, M = Médio, A = Alto

Para os trabalhos referidos e para todos os outros que o Empreiteiro, a Fiscalizacdo / Coordenador de

Seguranga da Obra venha(m) a identificar, o Empreiteiro definird, atendendo aos processos construtivos

e métodos de trabalho, as medidas preventivas e de protecdo adequadas para garantir a seguranca e

salde dos trabalhadores, integrando estas medidas nos respetivos planos de monitorizagdo e prevengao

adiante referidos.
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3.8 LISTA DE MATERIAIS COM RISCOS ESPECIAIS

A empreitada Reparag¢ao do Caboduto e fibra ética da CEV8 inclui alguns materiais com riscos especiais
para a seguranga e saude dos trabalhadores. Conforme previsto no n22 do artigo 6.2 do Decreto-Lei
n.2273/2003, de 29 de Outubro, nomeadamente na alinea c), sem prejuizo de outros que a Entidade
Executante/Adjudicatario, a Fiscalizagdo / Coordenador de Seguranca da Obra venha(m) a identificar,
apresenta-se no quadro seguinte uma lista ndo exaustiva de materiais que envolvem riscos especiais
para a seguranca e saude dos trabalhadores.

LISTA NAO EXAUSTIVA DE MATERIAIS COM RISCOS ESPECIAIS
o . . . . Risco )
N. Materiais / Equipamentos Riscos potenciais
B M (A
. — Dermatoses, Queimaduras X
1 - Cimento .
— Problemas Respiratérios X
2 - Agos — Problemas Respiratérios X
. — Carcinoma X
3 - Oleo Descofrante
— Dermatoses X
4 - Betdes e argamassas — Dermatoses, Queimaduras X
5 - Calda de cimento para injec¢des das — Dermatoses, Queimaduras X
bainhas de preesfor¢o
— Dermatoses X
Fichas Técnicas
| — Dermatoses X
-Resinas  “epoxi” e “polyester”, .
7 o P poly — Intoxicacdes X
Primarios e Tintas
— Incéndios X
. — Queimaduras X
8 - Betuminosos L
— Intoxicagdes X
— Incéndios X
9 - Combustiveis — Explosdo X
— Intoxica¢bes X

(*) Avaliagdo dos riscos: B = Baixo, M = Médio, A = Alto

Para os materiais referidos e para todos os outros que a Entidade Executante/Adjudicatario, a
Fiscalizacdo / Coordenador de Seguranca da Obra venha(m) a identificar, a Entidade
Executante/Adjudicatério definira, atendendo as caracteristicas dos materiais e aos processos de
manuseamento e acondicionamento, as medidas preventivas adequadas para garantir a seguranga e
salde dos trabalhadores, integrando estas medidas nos respetivos planos de monitorizacdo e prevencdo
adiante referidos.

Genericamente, para todos o0s materiais e equipamentos incorporaveis, a Entidade
Executante/Adjudicatério terd em consideragdo as caracteristicas dos mesmos e atendera as indicagGes
contidas nos rotulos dos mesmos e nas respetivas fichas técnicas, as quais devera solicitar sempre ao
fabricante / fornecedor antes da rece¢do dos materiais / equipamentos no Estaleiro.
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Nota-se que ndo pode ser descurada a atengdo a produtos perigosos de utilizagdo indireta, como sejam
os combustiveis, tanto no que se refere ao seu acondicionamento, como na sua utilizagdo.

4 ACGOES PARA A PREVENGAO DE RISCOS

As acGes a empreender na realizagdo dos trabalhos da empreitada Reparagdao do Caboduto e fibra ética
da CEV8 para a prevengdo de riscos devem ser objeto de planeamento prévio que resultard na
preparagao de um conjunto de projetos, planos e procedimentos relativos a segurancga e saude.

Nesta sec¢do sdo definidas as regras / especificagcdes a atender para essa preparagdo, que se considera
necessario desenvolver e implementar na fase de execug¢do da empreitada para a prevengdo dos riscos
associados a realizagdo dos trabalhos.

Nota-se que todos os projetos, planos e procedimentos preparados no ambito do PSS terdo que ser
assinados pelo Diretor Técnico da Empreitada e pela Fiscalizagdo e, nos casos aplicaveis, também pelo
Coordenador de Segurancga da Obra.

4.1 PROIJETO DO ESTALEIRO

A Entidade Executante/Adjudicatario, deverd elaborar o Projeto do Estaleiro atendendo ao previsto no
Projeto de Execugdo e no Caderno de Encargos, apresentando-o para aprovagdo da Fiscalizacdo e
Coordenador de Seguranga da Obra até 11 (onze) dias antes de iniciada a sua implantagdo, ou outro
prazo que venha a ser definido pela Fiscalizag3o.

Por Estaleiro entende-se os locais onde se efetuam os trabalhos de construgdo propriamente ditos, bem
como os locais onde se desenvolvem atividades de apoio direto aqueles trabalhos.

Na elaboragdo desse Projeto devera ser seguida a regulamentagao especifica aplicdvel, nomeadamente,
0 Regulamento de Instalacbes Provisorias Destinadas ao Pessoal Empregado nas Obras, a
Regulamentagdo das prescrigdes minimas de seguranga e saude nos locais e postos de trabalho dos
estaleiros tempordrios ou maoveis, e no caso de o Estaleiro ocupar total ou parcialmente vias publicas, o
Regulamento de Sinalizagéo de Trdnsito, incluindo eventuais regulamentos municipais existentes que a
Entidade Executante/Adjudicatario devera respeitar.

Sem prejuizo de regulamentagdo aplicdvel, todas as areas do Estaleiro tém que cumprir as regras
indicadas neste Plano de Seguranca e de Saude, assim como outras que a Fiscalizacdo e/ou o
Coordenador de Segurancga da Obra determine(m).

O Projeto do Estaleiro devera identificar e definir objetivamente através de pecas escritas e desenhadas,
a implantacgdo e caracteristicas das instalagdes de apoio a execugao dos trabalhos, dos equipamentos de
apoio fixos, das infraestruturas provisorias e de todos os outros elementos que as caracteristicas dos
trabalhos, os processos construtivos e métodos de trabalho a utilizar determinarem.

Devem ser identificados e definidos, todos os elementos necessarios instalar e planear a sua
organizagdo e arrumagdao de forma a reduzir ao minimo os percursos internos e otimizar a
operacionalidade.

Sem prejuizo do regulamentado, o Projeto do Estaleiro devera respeitar, quando aplicavel, os aspetos a
seguir referidos:

Vedacdes

PME lider

{*09&! o . REF.N.2 1393_PSS

Pag. 25



S

(V)

* " sas

E obrigacdo da Entidade Executante/Adjudicatario tomar as medidas necessarias para que o acesso a
todas as areas do Estaleiro seja reservado a pessoas autorizadas. O Projeto do Estaleiro identificara a
implantacdo das vedagGes e as respetivas caracteristicas, tendo em conta que deverdo impedir
fisicamente a entrada de pessoas ndo autorizadas.

Sem prejuizo da legislagdo aplicivel e de indicagdes que a Fiscalizagdo e/ou o Coordenador de
Seguranga da Obra venha(m) a determinar, sempre que o Estaleiro se situe numa zona de circulagdo
pedonal, as vedagGes devem ter pelo menos dois metros de altura e serem constituidas por material
opaco devidamente pintado a cor a indicar em cada caso pela Fiscalizagdo por solicitagdo da Entidade
Executante/Adjudicatario.

Com o objetivo de permitir aos transeuntes a observacdo da obra, os tapumes deverdo ser dotados de
aberturas, com dimensdo, espacamento e localizacdo adequadas para o efeito. As aberturas serdo
constituidas de forma a ndo apresentarem riscos de ferimentos para os transeuntes.

Os portoes de acesso ao Estaleiro deverdo obrigatoriamente conter a sinaliza¢do de seguranca de acordo
com o Plano de Acesso, circulagdo e sinalizagdo adiante referido. Sempre que estiverem abertos devera
existir no local, Guarda que proceda ao controlo das entradas, de forma a assegurar que o acesso ao
Estaleiro seja reservado apenas a pessoas autorizadas.

Instalacdes sanitarias

O Estaleiro dispord de instalagGes sanitarias adequadas, devidamente resguardadas das vistas e
mantidas permanentemente em bom estado de limpeza e arrumacgao.

Caso exista dormitdrio no Estaleiro, deverdao prever-se instalagdes sanitarias em zona contigua aos
mesmos, sendo obrigatério que o acesso dos dormitdrios as instalagGes sanitarias contiguas seja feito
através de zona coberta.

As instalagOes sanitarias a instalar no Estaleiro da obra respeitardo as seguintes condigGes:

Pé-direito minimo = 260m

Lavatérios = 1unidade por 5 trabalhadores

Chuveiros = 1unidade por 20 trabalhadores (com dgua quente e fria)
Urindis = 1 unidade por 25 trabalhadores

Retretes = 1lunidade por 15 trabalhadores

Altura minima das divisorias entre chuveirose 3 1,70 m

entre retretes

Junto as frentes de trabalho a Entidade Executante/Adjudicatario terd que montar instalagdes sanitarias
adequadas para utilizagdo dos trabalhadores, podendo as mesmas serem amoviveis. As instalagbes
sanitarias devem ser em nimero adequado e localizadas por forma a que a distancia a pé entre os locais
de trabalho e as instalagdes sanitarias seja no maximo de 10 minutos.

Armazéns de materiais

.
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Todos os materiais e equipamentos de pequena dimensdo e/ou que possam deteriorar-se ao ar livre
devem ser adequadamente organizados e arrumados em zonas de armazenamento fechadas. Os
materiais perigosos devem ser separados dos restantes e devidamente resguardados e identificados.

Ferramentaria

As ferramentas e equipamentos de pequena dimensdo devem ser guardados diariamente em zonas
destinadas para o efeito as quais terao de ser fechadas.

e depdsito de cofragens fabricadas;

e depdsito para cofragens usadas.

Parque de equipamentos médveis

No Estaleiro sera prevista zona de parque de equipamentos moéveis destinada a estacionamento de
todos os equipamentos sempre que n3do estejam a ser utilizados.

Caso seja montado no Estaleiro cisterna para combustivel esta devera ser montada junto ao parque de
equipamentos e dispora de meios de combate a incéndios.

O estacionamento de equipamentos em linhas de resguardo requer a prévia autoriza¢do da Fiscalizagdo
e tem que ser sempre feita cumprindo todas as disposi¢Ges regulamentares aplicaveis.

Parque de viaturas de passageiros

O parque para estacionamento de viaturas de passageiros serd separado do parque de equipamentos e
devera ser proximo da zona social do Estaleiro e junto a um acesso.

Parques de materiais

Os materiais serdo arrumados e organizados em parques proprios de acordo com as suas caracteristicas
e serdo transportados para as zonas de trabalhos para serem aplicados.

Rede provisdria de dgua

A Entidade Executante/Adjudicatario devera elaborar o projeto da rede de agua potavel e respetivos
pontos de abastecimento e valvulas de seccionamento. O abastecimento se for feito a partir da rede
publica sera objeto de pedido junto da entidade da area competente para o efeito.

A Entidade Executante/Adjudicatario tem que garantir que em todas as frentes de trabalho em
laboragdo existe agua potdvel em quantidade suficiente a disponibilidade dos trabalhadores.

Rede provisdria de esgotos

A Entidade Executante/Adjudicatario devera elaborar o projeto do sistema de rede de aguas residuais no qual
deve identificar o posicionamento da Estacdo de Tratamento de Aguas Residuais, e, se necessario, os destinos
a dar as mesmas, e, se necessario, obter a aprovagao das entidades competentes.

Rede provisdria de eletricidade
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As instalagOes elétricas serdo objeto de projeto especifico que tera que ser submetido a aprovagdo das
entidades competentes.

Para os trabalhos que se realizarem em periodo noturno, o projeto das instalagGes elétricas devera
definir qual o sistema de iluminagdo a utilizar nas frentes de trabalho e nos caminhos de acesso e
circulagdo de viaturas e de trabalhadores.

Vitrina para afixacdo de informacdo

No Estaleiro sera obrigatoriamente montada uma vitrina, em local bem visivel e acessivel a todos os
trabalhadores, destinada a afixar documentagdo sobre seguranga e saude, nomeadamente, a exigida
por lei e a prevista neste Plano de Seguranga e de Saude e Caderno de Encargos.

Limpeza e recolha de lixos

Deve ser dada especial atencdo as condi¢es de trabalho dos trabalhadores, prevendo os meios necessarios
para manutenc¢do e conservagao de todas as instalagdes sociais e para uma adequada limpeza de todas as
zonas de passagem ou permanéncia dos trabalhadores, incluindo as zonas de trabalho.

A Entidade Executante/Adjudicatario deverd prever a recolha dos lixos em recipientes fechados e
providenciar a sua remocgdo diaria. A remocdo devera ser feita pelos servicos camararios devendo a
Entidade Executante/Adjudicatario diligenciar, junto dos mesmos, tal servico.

Circulacdes internas

O Projeto de Estaleiro integrard a definicdo dos caminhos de circulagdo internos, devendo ser
considerado o faseamento dos trabalhos e a necessidade de acesso de camides.

Arquivo

A Entidade Executante/Adjudicatario arquivara no anexo 12, cépias de todos os Projetos de Estaleiro e
alteragdes que sejam efetuadas.

4.2 PLANO DE ACESSO, CIRCULAGCAO E SINALIZAGCAO

Nos termos do Decreto-Lei n2273/2003 devem adotar-se as medidas para garantir as condi¢bes de
acesso, deslocagdo e circulagdo necessdrias a seguranca de todos os trabalhadores no estaleiro,
incluindo os elementos da Fiscalizagdo e eventuais visitantes.

Conjuntamente com o Projeto do Estaleiro, a Entidade Executante/Adjudicatério preparara o Plano de
Acesso, Circulagcdo e Sinalizagéo por forma a programar a adocdo de medidas capazes de garantir
adequadas condi¢cdes de acesso, deslocagdo e circulagdo necessdrias a seguranca de todos os
trabalhadores, eventuais visitantes no Estaleiro e transeuntes nas imedia¢des do Estaleiro tendo em
conta a natureza, caracteristicas, dimensao e localizagdo das zonas da obra em causa.

O Plano de Acesso, Circulagdo e Sinalizagdo integrara plantas que identifiquem o Estaleiro (incluindo todas as
zonas de trabalho), as vias rodoviarias existentes e os caminhos pedonais.

Os caminhos pedonais externos devem ser identificados, protegidos e sinalizados por forma a
proporcionar adequadas condi¢Ges de seguranga aos transeuntes, bens. Deverdo ter 2,00 m de largura
minima e protegidos por painéis autoportantes de rede metdlica com 2,00 m de altura, devidamente
fixados aos suportes e interligados com pelo menos dois acessérios apropriados de forma a impedir a
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sua remogdo / vandalizacdo. Em alternativa poder-se-a vedar os caminhos com vedag¢des opacas em
chapa, com 2,00 m de altura, com prumos metadlicos cravados no pavimento.

A vedacgdo do estaleiro / obra devera ser perimetral, de forma a criar uma barreira fisica que impega a
entrada intempestiva de pessoas ou animais. Para os lados das zonas urbanas, devera ser executada
com chapas metdlicas opacas, com 2,00 m de altura, suportadas por prumos metalicos cravados no
pavimento. Para os lados dos arruamentos deverd ser em painéis autoportantes de rede metalica com
2,00 m de altura, devidamente fixados aos suportes e interligados com pelo menos dois acessérios
apropriados de forma a impedir a sua remog&o / vandalizagdo

Na preparac¢do do Plano de Acesso, Circulagdo e Sinalizagdo devera ser considerado o seguinte:
Identificar todos os acessos ao Estaleiro (viaturas e pessoas).

Tomar as medidas necessarias para que o acesso ao Estaleiro seja reservado a pessoas autorizadas. Ndo deve ser
permitido em caso algum o atravessamento do Estaleiro por pessoas estranhas a obra.

Prever a colocagdo dos dispositivos necessarios para garantir a seguranga na entrada e saida de viaturas
no Estaleiro.

Na definicdo dos caminhos de circulagdo deve ser considerada a movimentagdo de todos os materiais e
equipamentos utilizados na obra.

Os caminhos de circulagdo de veiculos pesados devem, antes de utilizados, ser regularizados e
compactados de forma a possuirem a capacidade portante necessdria, sem que apresentem
deformacgdes excessivas.

Os caminhos de terra batida no tempo seco devem ser regularmente regados de forma a evitar o
levantamento de po, e no tempo de chuvas, devem ser espalhados materiais adequados para evitar a
criagdo de lamas.

Todas as entradas no Estaleiro tém que ser sinalizadas proibindo a entrada a pessoas estranhas a obra e
indicagdo do Equipamento de Prote¢do Individual de utilizagdo obrigatéria dentro do Estaleiro (no
minimo, capacete e botas com palmilha e biqueira de aco).

No Estaleiro a delimitagdo das zonas de circulagdo pedonal devera ser feita, sempre que possivel e
necessario, através de redes de polietileno cor laranja com 0,90 m — 1,20 m de altura.

Os caminhos pedonais externos devem ser identificados, protegidos e sinalizados por forma a
proporcionar adequadas condigdes de seguranga aos transeuntes.

A sinalizagdo do Estaleiro deve identificar:
e Zonas perigosas ou interditas, com identificagdo dos perigos;
e Aobrigacdo de uso de Equipamento de Protegdo Individual (EPI).
e Caminhos pedonais para circulacdo de trabalhadores.
e Sinalizagdo da localizagdo dos meios de combate a incéndios.

e localizagdo das instalagOes do Estaleiro.

A sinalizacdo de zonas publicas tera que ser submetida a aprovacdo da Fiscalizacdo mas também a das
entidades competentes para o efeito.
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Sempre que as intervengdes o justifiquem, deve ser preparado um plano de sinalizagdo especifico para o
caso, definindo a sinalizagdo necessdria para garantir a seguranga nos trabalhos a realizar.

Estes planos de sinalizagdo respeitardo a regulamentacgdo aplicavel, e serdo sempre sujeitos a aprovagao
prévia, nos termos definidos no Caderno de Encargos.

O Plano de Acesso, Sinalizagcdo e Circulagdo deve ser estabelecido tendo em conta, nomeadamente, o
estipulado no Decreto-Lei n.2 141/95, de 14 de Junho, relativo as prescricdes minimas para a sinalizagdo
de seguranga e de saude no trabalho.

Os sinais de seguranca e de salde a empregar no Estaleiro devem ser os previstos na Portaria 1456-A/95
de 11 de Dezembro e no Decreto-Regulamentar n.2 22-A/98, de 1 de Outubro.

Salvo disposi¢des regulamentares contrdrias, os sinais devem ser colocados a altura da visdo, ndo
devendo ser colocados mais do que trés sinais juntos.

A Entidade Executante/Adjudicatério arquivara no anexo 13, cdpias de todos os elementos que constituem o
Plano de Acesso, Circulagdo e Sinalizagdo.

4.3 PLANOS DE PROTEGOES COLETIVAS

A Lei-Quadro sobre Seguranca, Higiene e Saide em vigor determina a necessidade de o empregador
aplicar, entre outras, as medidas necessarias de protecdo coletiva visando a redugdo de riscos
profissionais. Nesse diploma legal prevé-se também como principio de prevencdo geral que o
empregador deve dar prioridade as medidas de protegdo coletiva em relagdo as de protec¢do individual.

O Plano de Protecdes Coletivas a desenvolver pela Entidade Executante/Adjudicatario deverd definir
objetivamente os equipamentos de protecdo coletiva a empregar que deverdo ser devidamente
dimensionados e especificados, e identificar claramente os respetivos locais de implantagao, em fungao
dos riscos a que os trabalhadores poderdo estar expostos. (risco de queda em altura, risco de queda de
objetos, risco de eletrizacdo / electrocucdo, risco de atropelamento, etc.). Os locais de implantagdo
devem ser marcados sobre plantas do Estaleiro (incluindo zonas de trabalho) indicando qual a protegdo a
utilizar em cada caso.

Sem prejuizo de outras protecdes que a Entidade Executante/Adjudicatario entenda necessario, ou que
a Fiscalizacdo e/ou Coordenador de Seguranca da Obra determine, no estabelecimento do Plano de
Protegées Coletivas, a Entidade Executante/Adjudicatario deve atender as seguintes:

- Montar, em todos os trabalhos junto a vias com circulagdo de viaturas motorizadas, vedag¢des
provisorias de resguardo entre zonas de trabalho e essas vias, devendo as referidas vedagGes ser
constituidas por forma a estabelecer um impedimento fisico adequado para impossibilitar a aproximacao
dos trabalhadores e maquinas a essas vias. Estas vedagGes tém que ser montadas afastadas o maximo
possivel das vias de circulagdo e serem constituidas, por New Jerseys de betdo, nos casos em que o risco de
aproximagdo de maquinas seja elevado;

- Todas as zonas com risco de queda em altura devem ser protegidas com sistemas de protecdes
coletivas adequadas, através da utilizacdo de redes de seguranga, “linhas de vida” (cabos de ago fixos
em pontos com capacidade resistente, onde os trabalhadores possam fixar os arneses de seguranca),
guarda-corpos.
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- Todas as zonas com risco de queda de objetos para vias de circulagdo rodovidria devem ser protegidas
com sistemas de protecdo coletiva adequadas, através da utilizacdo de redes de seguranca.

- Sempre que seja necessaria a utilizacdo de “linhas de vida”, andaimes, cavaletes / cimbres ou outras
estruturas provisdrias, estas deverao ser ensaiadas antes da sua entrada em funcionamento.

- Sempre que sejam utilizados guarda-corpos, estes deverao ser constituidos por elementos horizontais
(barra superior a 1,00 metro acima da plataforma de trabalho, barra intermédia a 0,45 metros acima da
mesma plataforma e rodapé com 0,15 metros de altura) e elementos verticais rigidos. Os elementos
horizontais (superiores e intermédios) deverdo ser constituidos por material que resista a uma forga
horizontal de 1,50 kN/m, e os elementos verticais por material que resista a for¢a resultante dos
elementos horizontais que neles se apoiam. Entre os rodapés e os pavimentos respetivos ndo poderdo
existir folgas superiores a 0,5 cm.

No interior das passagens hidrdulicas sujeitas a trabalhos deverdo ser implementados sistemas de
ventilagdo eficazes submetidos a manutencgdo regular e possuindo Projeto aprovado pela Fiscalizagdo e
pelo Coordenador de Seguranga em Obra.

As medidas de protecgdo coletiva incluidas noutros Planos, ndo necessitam de ser descritas no Plano de
Proteg¢ées Coletivas, devendo no entanto este Plano fazer referéncia a sua existéncia e onde foram
consideradas.

Os Planos de Protegbes Coletivas devem ser mantidos atualizados competindo a Entidade
Executante/Adjudicatério proceder a sua revisdo / atualizagdo face a evolugdo dos trabalhos.

4.4 CONTROLO DE RECEGAO DE MATERIAIS E EQUIPAMENTOS

Todos os materiais ou equipamentos com riscos envolvidos no seu manuseamento e/ou transporte
deverdo ser objeto de acompanhamento através da elabora¢do de uma ficha de Controlo de Recegdo na
entrada no estaleiro.

Todas as fichas de Registo de Controlo de Rece¢do de Materiais e Equipamentos deverao ser numeradas
sequencialmente (Posicdo indicada na ficha com Numero) e arquivadas sobrepondo as mais recentes as
mais antigas. Na posicdo indicada por Numero de pdgina / Total de pdginas deverd inscrever-se essas
indicacOes para cada controlo efetuado.

A Entidade Executante/Adjudicatario devera apresentar a Fiscalizacdo até 11 (onze) dias apds a
consignacao uma lista de materiais e equipamentos que serdo objeto deste controlo, podendo a
Fiscalizacdo e o Coordenador de Seguranca da Obra determinar em qualquer momento a inclusdo nessa
lista de outros materiais ou equipamentos que a Entidade Executante/Adjudicatario devera também
controlar. Devera também no mesmo prazo de 11 (onze) dias antes do fornecimento desses materiais
ou equipamentos, apresentar a Fiscalizacdo para aprovagdo a respetiva ficha de Controlo de Recegdo.
Competira a Fiscalizagdo determinar os Pontos de Paragem (PP), caso em que a Entidade
Executante/Adjudicatdrio deverd solicitar a presenga da Fiscalizagdo para proceder a verificagdo em
causa, incluindo as condi¢ées de armazenamento.

Nessa lista incluem-se todos os materiais ou substancias perigosos (combustiveis incluindo o
equipamento de armazenamento destes, tintas e vernizes com riscos envolvidos na manipulagdo ou
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utilizagdo, explosivos, etc.). Deverdo ser delimitadas e organizadas zonas especificas de armazenamento
para cada um desses casos incluindo a colocagdo de extintores em nimero e caracteristicas adequados.

4.5 PLANOS E REGISTOS DE MONITORIZAGCAO E PREVENGAO

Os Planos de Monitorizagéo e Prevengdo visam estabelecer para os elementos / operagdes de
construgdo com riscos associados, as medidas preventivas a adotar face a esses riscos, assim como
estabelecer o processo de registo de forma a comprovar a execugao das medidas previstas.

4.5.1 Planos de Monitorizacdo e Prevencdo

Com os Planos de Monitorizagéio e Prevengdo pretende-se identificar os riscos e planear as respetivas
medidas preventivas associadas a execugdo de cada elemento / operagdo de construgdo.

Todas as fichas deverdo ser numeradas sequencialmente (Posi¢do indicada na ficha com Numero) e
arquivadas sobrepondo as mais recentes as mais antigas. Na posi¢do indicada por Numero de pdgina /
Total de pdginas devera inscrever-se essas indicacGes para cada controlo efetuado.

Na utilizagdo sistemdtica desta ficha, dever-se-a ter em conta o seguinte:

Elemento / Operagéio de construgéo: Descricdo do elemento ou operagdo de construcdo a que a ficha
respeita.

Codigo: Cédigo da ficha a que corresponde a operagdo / elemento de construcgéo, conforme codificagdo
refletindo a estrutura organizacional das operagdes e elementos de construcdo a definir pela Entidade
Executante/Adjudicatario.

Verificagdes / tarefas: Relacdo das verificagBes e/ou tarefas a realizar para controlar a seguranga da
operacdo ou elemento de construgdo a que a ficha se refere. O conjunto de verificagdes / tarefas deverd
ser ordenado atendendo a sequéncia logica de execugao dos trabalhos.

Riscos: Nesta posicao dever-se-do identificar e descrever sucintamente os riscos correspondentes a cada
verificacdo / tarefa listada na coluna anterior.

Documentos de referéncia: Para cada risco identificado na coluna anterior, registar-se-do, sempre que
aplicavel, os documentos de apoio a realizacdo de cada verificacdo / tarefa listada, e que deverdo ser
tomados como referéncia para a definicdo das respetivas medidas corretivas / preventivas a considerar.
Estes documentos podem ser regulamentos, normas (nacionais, europeias, internacionais),
especificagGes técnicas (gerais ou referenciadas no Projeto), documentos de homologacdo, bibliografia
técnica, entre outros.

Acdes de corretivas / preventivas: Registam-se nesta posi¢cdo as respetivas acbes ou medidas de
prevencdo e/ou protecdo a aplicar, tendo em conta os documentos de referéncia aplicaveis a cada risco
identificado. Essas medidas podem ser de protecdo coletiva, individual ou outra, sendo que no que
respeita as protec¢des coletivas dever-se-a indicar apenas aquelas que ndo constam do Plano de
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Protecdes Coletivas atrds referido. Para cada risco poderdo determinar-se varias acdes de Prevencgdo /
protegdo.

Resp.: Designacdo do responsavel pela verificagdo em causa (em geral, o encarregado da frente de
trabalho).

Frequéncia de inspegdo: Posicao destinada ao registo da periodicidade com que deve ser efetuada cada
verificagcdo / tarefa e controlados os riscos e respetivas medidas preventivas que |he estdo associados.

PP: Nesta coluna devera a Fiscalizagdo assinalar com uma cruz (x) se a verificagdo em causa, pela sua
importancia, deva constituir um Ponto de Paragem (PP) dos trabalhos. Nesse caso os trabalhos sé poderdo
ser retomados com a intervengdo dos elementos indicados na definicdo de fungdes com qualificacGes e
competéncia para avaliar e autorizar o prosseguimento dos mesmos. Na apreciagdo dos Planos de
Monitorizacdo e Prevengédo, a Fiscalizacdo determinard quais as verificacbes / tarefas que constituem
Pontos de Paragem, podendo também o Coordenador de Seguranga da Obra determinar os Pontos de
Paragem que entenda necessarios.

Preparado por: Zona destinada a ser rubricada e datada pelo elemento da Entidade
Executante/Adjudicatario responsavel pela preparagdo da ficha em causa.

Verificado por: Zona destinada a ser rubricada e datada pelo Diretor Técnico da Empreitada.

Aprovado por: Zona destinada a ser rubricada e datada pela Fiscalizagdo e/ou Coordenador de
Seguranca da Obra.

Sempre que se justifique, dever-se-a elaborar uma Instrugdo de Trabalho e um fluxograma do processo
operatério em causa (Vd. Processos Construtivos e Métodos de Trabalho).

Até 11 (onze) dias antes de iniciado qualquer trabalho relevante, devera a Entidade
Executante/Adjudicatario submeter a aprovacdo da Fiscalizagdo a respetiva ficha de Plano de
Monitorizag¢do e Prevengdo.

Consideram-se relevantes, nomeadamente, os trabalhos identificados na lista ndo exaustiva incluida no
anexo 1 deste documento, a qual devera ser complementada ao longo da obra quer por iniciativa da
Entidade Executante/Adjudicatario quer por determinagdo da Fiscalizacdo e/ou Coordenador de
Seguranca da Obra.

Para todos estes trabalhos a Entidade Executante/Adjudicatario devera elaborar os respetivos Planos de
Monitorizagdo e Prevengdo.

A Entidade Executante/Adjudicatario deverd arquivar no anexo 18 cdpia dessa lista de trabalhos
relevantes, complementando-a com outros de acordo com o referido, e bem assim todas as fichas de
Planos de Monitoriza¢do e Preven¢do da obra devidamente elaboradas, assinadas e datadas.
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4.5.2 Registo de Inspecdo e Prevencdo

\

E responsabilidade da Entidade Executante/Adjudicatario proceder & verificagio da execucdo dos
elementos / operagBes de construgdo de acordo com os Planos de Monitorizacdo e Prevengdo
estabelecidos, assim como registar as agGes realizadas e respetivos resultados das inspecGes, medi¢Ges
e ensaios efetuados no ambito de cada verificagdo.

Todas as fichas deverdo ser numeradas sequencialmente (Posi¢do indicada na ficha com Nidmero) e
arquivadas sobrepondo as mais recentes as mais antigas. Na posicdo indicada por Numero de
pdgina/Total de pdginas devera inscrever-se essas indicagbes para cada controlo efetuado.

Na utilizagdo sistematica desta ficha, dever-se-a ter em conta o seguinte:

Elemento / Operacdo de construgéio: Descricio do elemento ou operagdo de construgdo a que o registo
respeita. Devera inscrever-se a mesma descricdo que consta na correspondente ficha do Plano de
Monitorizagéo e Prevengdo.

Cddigo: Codigo da ficha a que corresponde o elemento / operagdo de construcdo a que respeitar o
registo (igual ao da ficha de Planos de Monitorizagdo e Prevengdo na qual se baseou o registo).

Localizagéio / Atividade: Um elemento ou operac¢do construgdo pode repetir-se vdrias vezes numa obra.
Nesses casos deve ser preparada apenas uma ficha de Plano de Monitorizagdo e Preven¢do para esse
elemento ou operagdo de construgdo. No entanto os Registos de Monitorizagdo e Prevengdo devem ser
efetuados cada vez que esse elemento ou operagdo de construgdo é executado. O campo Localizacéo /
Atividade serve para registar a localizagdo do elemento ou operagdo a que o registo respeita.

Verificagdes / tarefas: Relagdo das verificacbes e/ou tarefas que constam da correspondente ficha do
Plano de Monitorizagdo e Prevengdo.

PP: Coluna destinada a assinalar com uma cruz (x), as verificacdes / tarefas que constituem Pontos de
Paragem, conforme definido nos respetivos Planos de Monitoriza¢do e Prevengdo. Estas verificacGes
exigem a intervencdo dos elementos indicados na definicdo de fung¢des com qualificagGes e
competéncia para avaliar e autorizar o prosseguimento dos trabalhos.

Controlo da Entidade Executante/Adjudicatdrio: Para cada verificagdo / tarefa deverd registar-se a sua
conformidade ou ndo com as especificagdes constantes na ficha do respetivo Plano de Monitorizagdo e
Prevengdo. No caso de ser observada uma conformidade, assinala-se essa situagdo com uma cruz (x) na
coluna (Conf.). Caso contrario, inscreve-se o nimero da ndo conformidade na coluna “N.2 NC”. Neste
ultimo caso serd entdo aberta uma ficha de ndo conformidade seguindo-se o procedimento referido no
ponto a seguir. Em qualquer dos casos, o responsavel pelo controlo e verificagdo em causa deve assinar
/ rubricar na coluna reservada para o efeito e inscrever a data respetiva.

Controlo da Fiscalizagdo: Sempre que a Fiscalizagdo entenda podera também registar as verificagdes /
tarefas na coluna indicada para o efeito. Essas verificacdes / tarefas sdo obrigatdrias quando se trate de
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uma posicdo assinalada com Ponto de Paragem (PP), devendo neste caso a Entidade
Executante/Adjudicatario ndo prosseguir com o trabalho e solicitar a presenca da Fiscalizagdo. A forma
de utilizagdo desta coluna é em tudo idéntico ao descrito na posi¢do anterior.

E responsabilidade da Entidade Executante/Adjudicatdrio:

Proceder ao controlo conforme as verificagdes / tarefas previstas nos Planos de Monitorizagdo e
Prevencdo. O controlo correspondente as verificacdes identificadas como Ponto de Paragem (PP)
tem que ser objeto de reverificacdo por elemento da Enfidade Executante/Adjudicatdrio com
qualificacdo de Engenheiro.

Efetuar os registos das acdes de confrolo desenvolvidas.

Registar todas as ndo conformidades que ocorram.

A Fiscalizacdo sempre que considere justificdvel, deve ordenar que a Enfidade
Executante/Adjudicatdrio proceda a elaboracdo de Registos de Ndo Conformidade. Em caso
de duvida, a Fiscalizacdo poderd elaborar esses registos, obrigando-se a Enfidade
Executante/Adjudicatdrio a juntd-los ao processo e tomar as acdes correspondentes.

Cada elemento ou operacdo de construcdo a controlar dard origem a tantas fichas quantas as
vezes esse elemento ou operacdo de construcdo se repetir, podendo no entanto considerar-se
grupos de operacdes ou elementos de construcdo, quando executados em conjunto (por exemplo,
grupos de pilares).

4.6 REGISTOS DE NAO CONFORMIDADE E AGOES CORRETIVAS / PREVENTIVAS

Sempre que a Entidade Executante/Adjudicatério, a Fiscalizagdo e/ou o Coordenador de Seguranca da
Obra considerar que uma ndo conformidade apresenta gravidade significativa (requerendo agdes
corretivas / preventivas importantes) ou que embora de menor gravidade corresponda a uma situagdo
de reincidéncia.

Todas as fichas deverdo ser numeradas sequencialmente (Posi¢do indicada na ficha com Numero) e
arquivadas sobrepondo as mais recentes as mais antigas. Na posi¢do indicada por Numero de pdgina /
Total de pdginas devera inscrever-se essas indicacGes para cada controlo efetuado.

Na utilizagdo sistemdtica desta ficha, dever-se-a ter em conta o seguinte:

Descrigdo da ndo conformidade: Zona destinada a descricdo da ndo conformidade. Essa descricdo
devera ser sucinta, precisa e clara de forma a nao haver duvidas sobre a sua interpretagao.

Descrigdo das agbes corretivas ou preventivas: Zona destinada a descricdo das acgOes corretivas ou
preventivas a implementar para corrigir a ndo conformidade, devendo ser indicada a data até a qual as
acoes descritas devem ser implementadas.

Execugdo das agbes corretivas / preventivas: Zona destinada a confirmar a execucdo das agbes
realizadas.

E responsabilidade da Entidade Executante/Adjudicatério:
e |dentificar e descrever as ndo conformidades.

e Propor e acordar com a Fiscalizagdo a coordenagdo de seguranca das agBes corretivas /
preventivas a executar.

e Desenvolver dentro do prazo acordado as agbes corretivas / preventivas.
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e Verificar a eficacia das agGes preventivas.
e Analisar as causas das ndo conformidades.

e Providenciar a implementac¢do de agdes para eliminar as causas reais e/ou potenciais das ndo
conformidades.

Os Registos de Ndo conformidade e A¢des Corretivas e Preventivas deverdo ser arquivados pela Entidade
Executante/Adjudicatario no anexo 20.

4.7 IDENTIFICACAO E CONTROLO DA SAUDE DOS TRABALHADORES

4.7.1 |Identificacdo dos Trabalhadores

E responsabilidade da Entidade Executante/Adjudicatario identificar todos os trabalhadores da obra,
incluindo os dos subempreiteiros, tarefeiros e trabalhadores independentes, caso existam.

Todos os trabalhadores da obra antes de iniciarem fun¢Ges na obra terdo que preencher uma ficha de
identificagdo individual em modelo a escolha da Entidade Executante/Adjudicatario, a qual deve conter
os principais dados de identificacdo pessoal (nome, data de nascimento, naturalidade, n.2 do bilhete de
identidade, n.2 da seguranga social, .. ), entidade empregadora, cépia do contrato ou indicagdo do local
onde se encontra o contrato, data do contrato, categoria profissional e a data de inicio de fungdes na
obra.

A Entidade Executante/Adjudicatédrio devera fornecer a cada trabalhador, um cartdo de identificagdo
contendo na frente no minimo o seguinte: designacdo da Entidade Executante/Adjudicatario,
designacdo da empreitada de forma resumida, nome do trabalhador, profissdo, entidade patronal. No
verso desse cartdo deverd conter no minimo os EPI de uso permanente.

4.7.2 Exames Médicos dos Trabalhadores

Nos termos da legislagdo vigente constitui obrigacdo da entidade empregadora assegurar a vigilancia
adequada da saude dos trabalhadores em fungdo dos riscos a que se encontram expostos, devendo para
tal promover a realizagdo de exames de salde, tendo em vista verificar a aptidao fisica e psiquica dos
trabalhadores, bem como a repercussao do trabalho e das suas condi¢des na saude do trabalhador.

E assim obrigacdo da Entidade Executante/Adjudicatario assegurar que cada trabalhador da obra possui
aptidao fisica e psiquica para o exercicio das suas fung¢des. Na ficha individual de cada trabalhador tera
que ser notada a data do ultimo exame médico a que o trabalhador foi sujeito e o resultado da inspegdo
médica, devendo ser anexada a cada ficha individual declara¢do assinada pelo Médico do Trabalho
atestando a aptiddo do trabalhador e a data da proxima inspecdo médica.

Os trabalhadores que sofram acidentes que resultem em incapacidade temporaria por um periodo
superior a 30 (trinta) dias devem, antes de regressar ao trabalho, ser sujeitos a inspe¢dao médica.
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E responsabilidade da Entidade Executante/Adjudicatério proceder a verificagdo das fichas individuais
de todos os trabalhadores na primeira semana de cada més de forma a garantir que todos os
trabalhadores tém as inspe¢des médicas validas.

A Entidade Executante/Adjudicatario devera também organizar uma lista com todos os trabalhadores da
obra (préprios, sub-empreiteiros, tarefeiros, trabalhadores independentes), constituida pelo menos
pelas seguintes colunas de informagdo: nimero de ordem, nome do trabalhador, data da ultima
inspecdo médica, meng¢do apto ou nao apto, data da proxima inspe¢ao médica, registo de nimero de
ordem de substituicdo (caso um dado trabalhador seja sujeito a nova inspe¢do e incluido novamente
noutra posi¢do da mesma lista). Todas as folhas desta lista deverdo ser assinadas e datadas pelo Médico
do Trabalho e pelo Diretor Técnico da Empreitada.

4.8 PLANO DE PROTEGCOES INDIVIDUAIS

Por Equipamento de Protecdo Individual (EPI) entende-se qualquer equipamento ou seu acessorio
destinado a uso pessoal do trabalhador para protegdo contra riscos suscetiveis de ameagar a sua
segurancga ou saude no desempenho das tarefas que lhe estdo cometidas.

Os EPI devem ser utilizados sempre que os riscos existentes ndo puderem ser evitados de forma
satisfatoria por meios técnicos de protecdo coletiva ou por medidas, métodos ou processos de
organizagdo do trabalho (o Decreto-Lei n2 348/93 de 1 de Outubro e a Portaria 988/93 de 6 de Outubro,
definem regras de utilizacdo dos equipamentos de protecdo individual). Os EPI devem ser utilizados
também como medidas preventivas complementares de outras sempre que se considere justificavel.

Na definicdo dos EPI que cada trabalhador devera utilizar, deverdo distinguir-se os de uso permanente e
os de uso temporario. Os primeiros destinam-se a serem utilizados durante a permanéncia de qualquer
trabalhador no Estaleiro, considerando-se no minimo o capacete de protecdo, botas com palmilha e
biqueira de aco e vestudrio de alta visibilidade ou colete refletor.

Os segundos serdo utilizados pelo trabalhador dependendo do tipo de tarefa que desempenha (por
exemplo, uso de protetores auriculares quando em ambientes com elevada intensidade sonora, o uso
de Oculos de prote¢do quando em ambientes em que haja projecdo de materiais ou o uso de mascara
de prote¢do quando em ambientes toxicos e/ou com poeiras) e dependendo das condi¢Bes de trabalho
excecionais a que este possa vir a estar sujeito. (por exemplo, uso de arneses de seguran¢a na execu¢do
de trabalhos em altura em que ndo possam ser adotadas medidas de protegdo coletiva).

Antes da utilizacdo de qualquer EPI, a Direcdo Técnica da Empreitada terd que assegurar que sdo
transmitidas ao trabalhador que vai utilizar o EPI todas as instrugdes necessarias para o correto uso do
equipamento e os riscos que esses EPI pretendem proteger face as tarefas que cada trabalhador ira
desempenhar. Ao trabalhador cabera a responsabilidade de respeitar as instrucdes de utilizacdo e
participar todas as anomalias ou defeitos que detete no equipamento.

Capacetes de Protecdo

Para permitir a identificacdo de cada trabalhador em funcdo da sua categoria profissional, a Entidade
Executante/Adjudicatério utilizard na obra o sistema de cores de capacetes que a seguir se indica,
podendo propor a Fiscalizagdo outro sistema no prazo de 5 (cinco) dias a contar da data de consignagao.
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CORES DE CAPACETES CATEGORIAS PROFISSIONAIS

Branco Fiscalizagdo, Diregdo técnica, encarregados; arvorados; capatazes;
visitantes

Verde Pedreiros

Vermelho Carpinteiros; montadores de cofragens

Castanho Armadores de ferro

Azul Eletricistas

Amarelo Serventes; auxiliares; aprendizes; praticantes

Laranja Condutores manobradores

Cinzento Apontadores; controladores; medidores; ferramenteiros

Na frente do capacete deverd ser aposto por colagem adequada (impermeavel) identificacdo da
entidade empregadora.

4.9 FORMAGAO E INFORMAGAO DOS TRABALHADORES

Nos termos da Lei-Quadro sobre Seguranca, Higiene e Saude no Trabalho, constitui obrigacdo da
entidade empregadora assegurar a formacdo e informacdo dos trabalhadores tendo em conta as
fungdes que desempenham e o posto de trabalho que ocupam.

Atendendo as caracteristicas dos trabalhos a realizar, ao prazo de execucdo da empreitada, as
condicionantes existentes e aos métodos e processos construtivos, a Entidade Executante/Adjudicatario
devera preparar até 11 (onze) dias apds a data da consignag¢do, um Plano de Formagdo e Informagdo dos
Trabalhadores.

O Plano de Formagéo e Informagdo dos Trabalhadores podera incluir agdes de diversos tipos,
nomeadamente:

e acles de sensibilizagdo da generalidade dos trabalhadores para a seguranca e saude no
trabalho;

e afixacdo de informagdes gerais sobre a seguranga no trabalho, realcando aspectos essenciais;
e incluir a calendarizagdo de reuniGes periddicas por grupos de trabalhadores;
e proporcionar formacdo especifica a trabalhadores sempre que se justifique;

e proporcionar formag¢do adequada a trabalhadores com tarefas especificas no ambito da
seguranga e saude (técnico de prevengdo, socorrista, etc.).

Todas as a¢Bes do ambito da Formacdo e Informagdo dos Trabalhadores devem ser registadas, incluindo
nomeadamente, registos de presencas, tema abordado, duragdo, etc..

4.9.1 Acdes de sensibilizacdo

As agOes de sensibilizagdo deverao ter lugar, num dos primeiros dias da abertura do Estaleiro, e durante
a execucdo dos trabalhos com periodicidade previamente definida. E recomendavel que as ac¢des de
sensibilizagdo ndo sejam muito longas.
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O Diretor Técnico da Empreitada deverd transmitir ao coletivo dos trabalhadores (incluindo os dos
subempreiteiros e trabalhadores independentes), a Politica da Seguranga no Trabalho que definiu para a
obra. Devera também apresentar de forma sucinta, os aspetos essenciais contidos no Plano de
Segurancga e de Saude da empreitada e que interessem a generalidade dos trabalhadores.

Sempre que, no decurso da execugdao da obra, um novo trabalhador seja integrado no Estaleiro, o
Diretor Técnico da Empreitada devera também garantir que Ihe sdo fornecidas informacgdes gerais sobre
seguranca e saude nesta empreitada.

A todos os trabalhadores da obra, a Entidade Executante/Adjudicatédrio devera entregar no momento de
entrada, um Folheto de Acolhimento, em formato tdo reduzido quanto possivel mas legivel, contendo
informagdo, nomeadamente, sobre: mensagem de boas vindas subscrita pelo Diretor Técnico da
Empreitada, organograma nominal da obra (preferencialmente incluindo fotografias), principais
caracteristicas da empreitada, plantas do estaleiro de apoio com indicacdo expressa das diferentes
instalagOes, telefones de emergéncia, equipamento de protegdo individual de uso permanente por
todos os trabalhadores, regras a seguir em caso de acidente.

4.9.2 Afixacdo de informacdes

Deve ser prevista a afixacdo, nomeadamente na vitrina prevista no ponto referente ao Projeto do
Estaleiro e noutros locais de grande visibilidade pelos trabalhadores, de informagdes gerais realgando
aspetos essenciais do Plano de Seguranga e de Satde da empreitada.

Na referida vitrina, a Entidade Executante/Adjudicatdrio deverd afixar também os seguintes
documentos:

e Comunicacgdo Prévia;

e Horério de Trabalho;

e Tabela de salarios minimos;

e Quadro com registo de telefones de emergéncia;

e Quadro de registo de acidentes e indices de sinistralidade laboral;

e  Figuras com referéncias a aspetos especificos sobre a realizacdo de trabalhos em curso;

e Informacgdes relativas as agdes que decorrerdao no Estaleiro sobre segurancga e saude.

4.9.3 Reunides peridodicas por grupos de trabalhadores

Para além das ac¢Oes de sensibilizacdo dirigidas a todos os trabalhadores da obra, deverdo também
prever-se reunides periddicas com grupos de trabalhadores, preferencialmente nos prdéprios locais de
trabalho. Em particular, tratando-se de trabalhos junto a vias em operacdo (rodovidrias/ferroviarias),
antes de iniciado qualquer trabalho a Entidade Executante/Adjudicatério terd que fazer uma agdo com
todos os trabalhadores intervenientes na intervenc¢do em causa e no préprio local dos trabalhos.

Consoante as caracteristicas dos trabalhos e nimero de trabalhadores existentes no Estaleiro, estes grupos
poderdo ser constituidos por categorias profissionais ou por tipos de trabalho que executam. Nestas reunies
deverdo ser analisadas as fichas de Procedimentos de Inspec¢do e Prevengdo aplicaveis aos trabalhos que o
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grupo de trabalhadores ird executar. A duragdo destas reunides dependera da complexidade de cada tipo de
trabalho, devendo em regra cingir-se ao minimo necessario.

4.10 PLANO DE REGISTO DE ACIDENTES E INDICES DE SINISTRALIDADE

Sempre que ocorra um acidente de trabalho que tenha que ser participado a Companhia de Seguros
deve ser efetuado um inquérito registando-se todas as informagdes relevantes que permitam uma
andlise detalhada desse acidente.

Sem prejuizo de outros modelos que a Entidade Executante/Adjudicatario utilize quer internamente
quer por obrigacdo das entidades a quem o acidente de trabalho deva ser comunicado, a Entidade
Executante/Adjudicatario registara esses Acidentes utilizando o modelo S18a incluido no anexo 1 deste
documento.

COMUNICACAO E REGISTO DE ACIDENTES

E competéncia da Entidade Executante/Adjudicatario registar os acidentes de trabalho que tenham
que ser participados a Companhia de Seguros. Sem prejuizo de outras comunicag¢des estabelecidas
legalmente, o Diretor Técnico da Empreitada é responsdvel por comunicar por escrito a Fiscalizacdo
esses acidentes, atendendo as seguintes regras:

- A comunicagdo a Fiscalizacdo devera ser feita prazo maximo de 24 horas apds o acidente. Essas
comunicagdes sdo feitas pelo envio de copia do Registo de Acidente de Trabalho.

-No prazo maximo de uma semana apds a data do acidente, a Entidade Executante/Adjudicatario tera
que enviar ao Coordenador de Seguranga da Obra e a Fiscalizagdo o Relatdrio de Investigagdo do
Acidente. Esse relatorio deve conter no minimo as causas do acidente e as medidas de prevencdo
implementadas, destinadas a evitar a recorréncia de acidentes do mesmo tipo. Estes relatdrios sdo
anexados pela Entidade Executante/Adjudicatério aos respetivos Registos de Acidente de Trabalho.

- Na situagdo do trabalhador acidentado permanecer de baixa por um longo periodo, a Entidade
Executante/Adjudicatério enviara ao Coordenador de Seguranca da Obra e a Fiscalizacdo, no final de
cada més, a evolugdo do estado de salude do acidentado e previsdo do seu regresso ao trabalho.

- No prazo maximo de 5 (cinco) dias apds o regresso ao trabalho do acidentado ou apds a data do
apuramento (efetivo) do grau de desvalorizacdo, a Entidade Executante/Adjudicatario terd que enviar
ao Coordenador de Seguranca da Obra e a Fiscalizagdo o Relatdrio Final que integrara obrigatoriamente
0 Registo de Acidente de Trabalho completamente preenchido e o Relatdrio de Investigagdo do
Acidente.

Mensalmente, a Entidade Executante/Adjudicatario deverd elaborar a ficha, onde se pretende resumir
os acidentes de trabalho ocorridos no més e todos os sinistrados em meses anteriores que ainda se
encontrem de baixa.

A Entidade Executante/Adjudicatario devera elaborar essas fichas até ao 5.2 dia util de cada més,
enviando uma coépia a Fiscalizagdo.

INDICES DE SINISTRALIDADE LABORAL

A Entidade Executante/Adjudicatario registara todos os dados necessarios para determinar os principais
indices de Sinistralidade Laboral.

Na utilizacdo desse quadro, a Entidade Executante/Adjudicatario devera considerar o seguinte:
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a) Consideram-se todos os acidentes declarados as Companhias de Seguros;

b) No caso de acidente envolvendo mais do que um trabalhador, o nimero de acidentes de trabalho sdo
tantos quantos os sinistrados.

¢) Na contagem do numero de dias de trabalho perdidos ndo se considera o dia da ocorréncia do
acidente nem o do regresso ao trabalho.

d) Tratando-se de acidentes de trabalho ocorridos com trabalhadores de subempreiteiros ou de sucessiva
cadeia de subcontratagdo, ou ainda de trabalhadores independentes, no nimero de dias perdidos serdo
contabilizados todos os dias de trabalho até ao final do contrato desse subempreiteiros (ou sucessiva cadeia
de subcontratagdo) ou desse trabalhador independente. Em qualquer dos casos, o limite para a contagem do
numero de dias de trabalho perdidos termina na data de rececdo proviséria da empreitada ou, caso aplicdvel,
da ultima recegdo proviséria parcial.

A informacédo contida nesse quadro possui o significado que se apresenta a seguir:
(1) Ano a que respeita a informagao.
(2) Més a que respeita a informacgao.

N.2 médio de pessoas na obra, incluindo técnicos e administrativos, trabalhadores dos Subempreiteiros
e sucessiva cadeia de subcontratacio, e trabalhadores independentes. E calculado pela média aritmética
do numero de trabalhadores existentes em cada um dos dias desse més.

N.2 total de pessoas-hora trabalhadas no més. Determina-se a partir de folhas diarias de permanéncia
de cada trabalhador em obra (folhas de controlo de assiduidade). Trata-se de registar o nimero total de
horas de exposicdo a risco de todos os trabalhadores existentes no Estaleiro.

(5) N.2 acidentes mortais ocorridos no més.
(6) N.2 acidentes ndo mortais sem baixa.
(7) N.2 acidentes ndo mortais com 1 ou mais dias de baixa.
(8) N.2 acidentes ndo mortais com mais de 3 dias de baixa.
(9) N.2 total de acidentes de trabalho ocorridos (Mortais e ndo mortais).
(10) N.2 de dias de trabalho perdidos nos acidentes com 3 ou menos dias de baixa.
(11) N.2 de dias de trabalho perdidos nos acidentes com mais 3 de dias de baixa.
(12) N.2 total de dias perdidos com todos os acidentes ndo mortais, com baixa.
(23) indice de Incidéncia dos acidentes mortais e ndo mortais.
(14) indice de Incidéncia dos acidentes mortais e ndo mortais com mais de 1 dia de baixa.
(15) indice de Incidéncia dos acidentes mortais e ndo mortais com mais de 3 dias de baixa.
(16) indice de Frequéncia dos acidentes mortais e ndo mortais.
(17) indice de Frequéncia dos acidentes mortais e ndo mortais com mais de 1 dia de baixa.
(18) indice de Frequéncia dos acidentes mortais e ndo mortais com mais de 3 dia de baixa.
indice de Gravidade dos acidentes mortais e ndo mortais.
(29) Indice de Gravidade d d
indice de Gravidade dos acidentes mortais e ndo mortais com mais de 3 dias de baixa.
(20) Indice de Gravidade d dent t t de 3 diasdeb
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(21) indice de Duracdo de todos os acidentes ndo mortais com mais de 1 dia de baixa.

(22) indice de Duragéo dos acidentes ndo mortais com mais de 3 dias de baixa.

O Indice de Incidéncia (II) é o nimero de acidentes ocorridos num dado periodo por cada mil
trabalhadores expostos a risco no mesmo periodo. E calculado pela seguinte express3o:

B N.°acidentes x 1 000
~ N.° Trabalhadores

O Indice de Frequéncia (IF) é o nimero de acidentes ocorridos num dado periodo em cada milhdo de
pessoas-hora trabalhadas no mesmo periodo, traduzindo a probabilidade de ocorréncia de acidentes. E
calculado pela seguinte expressao:
N.°acidentesx 1000000
N.°Pessoas- hora trabalhadas

IF=

O Indice de Gravidade (IG) é o nimero de dias de trabalho perdidos pelo conjunto de trabalhadores
acidentados num dado periodo em cada mil pessoas-hora trabalhadas nesse mesmo periodo,
traduzindo as consequéncias dos acidentes. E calculado pela seguinte expressdo, considerando-se que
cada acidente mortal equivale a uma perda de 7500 dias de trabalho (penalizagdo estatistica):

(N.°dias perdidos + N.° Acid. mortais x 7500) x 1000
N.°Pessoas- horas trabalhadas

IG=

O indice de Duragdo (ID) dos acidentes de trabalho é o nimero médio de dias de trabalho perdidos por
cada acidente de trabalho com baixa (ndo considerando os acidentes de trabalho mortais e os
correspondentes dias perdidos de penalizagdo estatistica), realcando a gravidade dos acidentes com
baixa ocorridos. E calculado pela seguinte expressdo:

D N.°dias perdidos

N.%acidentescombaixa

Os resultados obtidos deverdo ser objeto de analise em reunides da Comissdo de Seguranga de Obra,
procurando-se determinar as causas dos acidentes ocorridos e, sempre que a situagao recomende,
melhorar as técnicas de seguranca e de saude a aplicar visando evitar ou eliminar potenciais riscos.

A Entidade Executante/Adjudicatario atualizara no final de cada més um ficheiro (formato Excel) com os
dados relativos aos acidentes e indices de sinistralidade laboral, que devera solicitar a Fiscalizagdo em
CD ou o envio por email. Apds cada atualizacdo, a Entidade Executante/Adjudicatario procederd a
entrega ou envio por email do referido ficheiro a Fiscaliza¢do até ao 5.2 dia util de cada més, juntamente
com a Monitorizacdo que se refere adiante. O quadro de registo dos indices de Sinistralidade Laboral
depois de atualizado devera ser afixado no Estaleiro na vitrina referida no ponto relativo ao projeto do
Estaleiro até ao 5.2 dia util de cada més, conjuntamente com graficos dele extraidos mostrando a
evolugdo desses indices.
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4.11 PLANO DE VISITANTES

A entrada no Estaleiro de pessoas estranhas a execu¢do da empreitada requer autorizagdo do Dono da

Obra, e serem do conhecimento da Fiscalizagdo e do Diretor Técnico da Empreitada, o qual deverd

assegurar que os visitantes:

Sdo acompanhados por pessoa conhecedora do Estaleiro.

Utilizam o equipamento de protecdo individual obrigatdrio (de uso permanente), incluindo
capacete de protecdo contendo na frente a inscricdo "Visitante" que a Entidade
Executante/Adjudicatério devera dispor em permanéncia e em bom estado, no minimo de 20.

Foram elucidados sobre os caminhos que devem utilizar e zonas de perigo.

Este plano serd apresentado no ambito de desenvolvimento / adaptacgédo de PSS, por forma a
ser aprovado antes da consignacgao.

4.12 PLANO DE EMERGENCIA

Nos termos da legislagdo em vigor, constitui obrigagdo do empregador o estabelecimento das medidas a

adotar em caso de ocorréncia de acidentes.

A Entidade Executante/Adjudicatédrio preparard — antes do inicio dos trabalhos - um Plano de Emergéncia

estabelecendo as medidas a aplicar em caso de acidente, o qual deve prever, nomeadamente, o seguinte:

Afixagdo na vitrina e junto aos telefones que existam no Estaleiro, lista de telefones de
emergéncia, nomeadamente Bombeiros, Policia, Hospital, entidades concessionarias de
servicos afetados, Servicos Camardrios, Fiscalizagdo, Coordenador de Seguranga da Obra,
Diretor da Técnico da Empreitada, Encarregado Geral.

Sinalizagdo de seguranga identificando, nomeadamente os meios de combate a incéndios e o
posto de primeiros socorros.

Identificacdo de elementos com formacdo em prestacdo de primeiros socorros (socorristas do
trabalho) e respetivos meios disponibilizados a estes para rapida comunicagdo.

Prever um sistema de comunicacgdo eficaz e respetivos contactos com as varias frentes de
trabalho, identificando os trabalhadores envolvidos na operacionalidade do sistema de
comunicacdo. Esses trabalhadores tém que possuir meio de comunicagdo rapida e lista de
meios de socorro e respetivos contactos para poderem solicitar a intervengdo dos meios de
socorro necessarios em situacdo de acidente.

A Entidade Executante/Adjudicatério possuira no Estaleiro em permanéncia e em perfeito estado
de utilizagdo, pelo menos, uma maca de salvamento, uma viatura automoével de tragdo as
quatro rodas (4 x 4).

Garantir que nunca existam trabalhadores isolados, sendo as equipas de trabalho constituidas
no minimo por 2 trabalhadores.

Caminhos e sinalizagdo adequada de acesso a todas as zonas de trabalhos para evacuacdo de
sinistrados e de todo o pessoal da obra em caso de ocorréncia de catastrofe (por exemplo,
incéndio, explosdo, inundagdo).

No caso de obras com frentes de trabalho em locais ndo servidos diretamente por vias publicas e outros

de dificil referéncia a sua localizacdo exata, devera a Entidade Executante/Adjudicatario promover os
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contactos necessarios com os bombeiros locais entregando-lhes uma cépia do Plano de Emergéncia e
sempre que possivel acompanhar estes numa visita a essas frentes de trabalho determinando-se em
conjunto as placas de sinalizagdo necessarias para se chegar as frentes de trabalho.

4.13 PLANOS DE ESCAVAGOES

A empreitada integra a execucdo de escavagles a céu aberto aos quais estdo associados riscos de
desprendimento de terras, queda de trabalhadores, soterramento, queda de equipamentos, inundagao,
nomeadamente quando se trabalhar em valas e escavagdes para macigos de fundagdo.

Antes de iniciar qualquer trabalho de escavagGes com riscos associados, sem prejuizo de exigéncias
legalmente estabelecidas, a Entidade Executante/Adjudicatério tem que elaborar o respetivo Plano de
Escavagdes, que submeterd a aprovagdo prévia da Fiscalizagdo, no qual tem que identificar, para a
situagdo em causa:

e O faseamento de execug¢do das escavagoes;
e Os processos e métodos de escavagdo e transporte a utilizar;

e As medidas preventivas necessarias para prevenir os riscos associados (desprendimento de
terras; queda de trabalhadores, soterramento, queda de equipamentos, inundagéo...)
atendendo a propria escavagdo, as caracteristicas dos solos, as profundidades e topografia do
terreno;

e Caso tenham sido identificados servigos afetados, as agdes a desenvolver por forma a garantir a
sua preservagao, que devem ser tomadas de acordo com as entidades concessiondrias desses
servigos (com prévio conhecimento da Fiscalizagdo e do Coordenador de Seguranga);

e Aszonas de depdsitos dos solos escavados;
e Percursos de transporte de materiais de escavagao.

e Sem prejuizo de outros aspetos relevantes, os Planos de Escavagées devem ser elaborados
atendendo, nomeadamente, ao seguinte:

e Todas as escavagdes com mais de 1,00 m de profundidade tém que ser entivadas, devendo em
qualquer dos casos "sanear-se" as paredes e topos da escavagao de elementos soltos;

e Deverdo ser identificados os processos de entivagdo e respetivos calculos justificativos das
mesmas;

e Desde que a escavacgdo se desenvolva por extensdo significativa, devem ser colocados varios
acessos;

e Durante todo o tempo em que a escavagdo esteja aberta deverdo ser garantidos acessos adequados
ao fundo da escavagdo, quer por escadas escavadas quer por outro processo seguro que permita a
rapida evacuagdo em caso de problemas com a estabilidade da escavacao;

e No caso dos acessos escavados no talude, estes devem ser reforcados com a colocagdo de varandim
e de degraus de madeira;

e O material da escavacdo ndo pode ser colocado junto a crista do talude, sendo necessario garantir
um afastamento adequado (a estabelecer caso a caso, com um minimo de 50cm), de modo a evitar
a queda de materiais para a escavagao - se a escavagao dispuser de entivagdo e a entivagao for
sobrelevada e calculada para o efeito, os materiais de escava¢do podem ser depositados contra
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este parapeito, desde que o talude natural desse depdsito ndo ultrapasse, em altura, esse
parapeito;

e Os equipamentos deverdo circular sempre afastados das cristas dos taludes e dos limites
superiores das valas. Essa delimitacdo devera ser efetuada através de redes de polietileno cor
laranja com pelo menos 0,90 - 1,20 metros de altura para limitar o espago de circulagdo. Se for
necessario, por a via de circulagdo resultar muito estreita, devem colocar-se barreiras fisicas
eficazes para evitar a aproximagdo das maquinas ou viaturas (p.ex., pela colocagdo de chulipas
de madeira para limitar a passagem dos rodados ou pela colocagdo de perfis de betdo do tipo
New Jersey);

e No cimo dos taludes acessiveis por pessoal da obra devem ser montadas guardas de seguranga
que garantam uma protecao coletiva adequada face ao risco de queda;

e E interdita a colocacdo de qualquer equipamento de apoio aos trabalhos (compressores,
geradores, etc.) ou material junto as cristas da escavagdo, devendo ser guardado um
afastamento adequado, que ndo pode ser inferior a 60 cm;

e A escavagdo deve ser preparada tendo em conta quer o nivel freatico local, quer a previsdao de
chuvas caracteristicas da época. Para o efeito, devem ser previstas linhas de drenagem
superficiais que garantam o afastamento de escorréncias de aguas pluviais e pogos de
bombagem, no fundo da escavacdo, para a remocdo das aguas provenientes das chuvas e de
qualquer nascente local;

e Os produtos combustiveis provenientes de desmatac¢do ndo poderdo ser queimados no local da
obra e devem ser processados de acordo com o estabelecido no Plano de Controlo e Gestdo de
Efluentes.

Os Planos de Escavacbes tém que ser apresentados pela Entidade Executante/Adjudicatario até 11
(onze) dias antes do inicio dos trabalhos respetivos. A Entidade Executante/Adjudicatario ndo podera
executar qualquer trabalho de escavagao antes da Fiscalizagdao aprovar o Plano respetivo.

A Entidade Executante/Adjudicatério deverd arquivar no anexo 30, cdpias dos Planos de Escavagdes e
eventuais altera¢gdes dos mesmos.

4.14 PLANOS DE COFRAGENS E BETONAGENS

Antes de iniciada a montagem de cofragens e executada qualquer betonagem, a Entidade
Executante/Adjudicatario, sem prejuizo de outros aspetos que a Fiscalizagdo / Coordenador de
Seguranca da Obra considerem relevantes, apresentara a Fiscalizagdo para aprovacdo, até 11 (onze) dias
antes do inicio dos trabalhos em causa, um Plano de Cofragens e Betonagens, identificando:

e As cofragens a utilizar, incluindo escoramento e travamento das mesmas e respetivas medidas
preventivas de protecdo coletiva a integrar para prevenir os riscos associados a operacdo,
nomeadamente plataformas de trabalho com o minimo de 0,60 metros de largura livre e
guarda-corpos, redes ou outros dispositivos adequados a prevengao de quedas em altura;

e Método de colocagdo do betdo, equipamento utilizado, seu posicionamento e meios humanos a
envolver;

e Asequéncia de execugdo das betonagens dos elementos a betonar;
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e O faseamento de execugdo dos mesmos, identificando as juntas de betonagem;

e Maétodos de protecdo das pontas de vardes de ago caso se situem a altura que possam originar
lesdes aos trabalhadores.

e Os riscos associados a cada trabalho e as respetivas medidas preventivas necessarias para sua
prevencgao.

4.15 PLANO DE GESTAO DAS DESCARGAS DE EFLUENTES, RESIDUOS E EMISSOES NA
OBRA

Da implantagdo da obra, previsivelmente, resultardo efluentes, residuos e emissGes de varios tipos e
com impactes diferenciados. Alguns desses efluentes foram ja considerados em termos do Projeto de
Estaleiro, sendo que compete ao Empreiteiro providenciar a organizacao do estaleiro de modo a que os
efluentes, residuos e emissGes produzidos sejam devidamente tratados de modo a minimizar impactes,
implementando sistemas de identificagdo, controlo, recolha, transporte e envio para destino final
equado?, privilegiando o reaproveitamento ou a reciclagem dos efluentes, residuos e/ou componentes
em que tal seja tecnicamente vidavel. De modo a programar estas atividades e aferir e verificar a sua
eficacia, o Empreiteiro preparard e submeterd a aprovacdo da Fiscalizacdo, conjuntamente com o
projeto de Estaleiro, um Plano de Controlo e Gestao de Efluentes, Residuos e EmissGes em que fara:

! De modo a integrar as recomendag¢des especificas efetuadas em outros documentos, considera-se fundamental que o
Empreiteiro faga o cruzamento do exposto nesta sec¢gdo com o jd exposto na sec¢do 4.1 deste PSS, no Estudo de Impacte
Ambiental (caso exista) e na Memoria Descritiva das Medidas de Minimizagdo Ambiental.

e Aidentificacdo e caracterizagdo dos efluentes, residuos e emissdes previstos:
o Identificando as respetivas fontes geradoras;

o Caracterizacio fisica e quimica, de cada efluente, residuo e/ou emissdo (em funcdo da
fonte geradora do mesmo);

o Caudal médio/volume e variabilidade;
o Método de controlo de cada efluente, residuo e/ou emissio;

e Aidentificagdo das operagdes de recolha, armazenamento, transporte e encaminhamento para
destino final (reciclagem, valorizacdo ou eliminagdo) de cada efluente, residuo e/ou emiss&o;

e Definicdo das medidas e agles preventivas no ambito da poluicdo do solo e das aguas
superficiais e subterraneas;

e Definicdo de medidas e a¢bes que minimizem a producio de efluentes, residuos e/ou emissbes
em obra;

e Adescrigdo do sistema de monitorizacdo e registo de efluentes, residuos e/ou emissdes;

e O Plano de Controlo e Gestdo de Efluentes, Residuos e EmissGes tera que prever e referir, entre
outras, as medidas de gestdo (tais como: controlo, minimizagdo, recolha, pré-tratamento,
armazenagem, transporte e destino final adequado) dos seguintes efluentes, residuos e/ou
emissdes:
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e Efluentes (ex.: resultantes de cozinhas, refeitdrios, dormitdrios, escritdrios, instalacGes
oficinais, industriais e outras estruturas de apoio a obra, manutencdo de veiculos afetos a obra,
e atividades das frentes de obra, etc.);

e Residuos sdlidos urbanos/ perigosos (ex.: resultantes de cozinhas, refeitdrios, dormitdrios,
escritérios, instalagdes oficinais, industriais e outras estruturas de apoio a obra, manutencgao de
veiculos afetos a obra, e atividades das frentes de obra, etc.);

e Implantagdo de sistemas de triagem para recolha, armazenamento e encaminhamento para
destino final — reciclagem, valorizagdo ou eliminagdo (ex.: de vidro, papel, metais, plasticos,
pilhas e 6leos);

e Efluentes e emissBes de centrais de betdo, britagem e/ou asfalto;

e Medidas de contengdo e tratamento de derrames acidentais (abastecimento de combustiveis,
mudancas de dleos lubrificantes de maquinas, etc.);

e Definicdo de um Plano de Emergéncia para eventuais derrames acidentais.

Sem prejuizo do disposto anteriormente, o Empreiteiro, no desenvolvimento das suas atividades na
obra, devera cumprir a regulamentacdo, as normas, requisitos legais e contratuais relativos a defesa do
ambiente.

O Empreiteiro arquivara no anexo 36, cdpia do Plano de Controlo e Gestdo de Efluentes, Residuos e
Emissées e de todos os registos de monitorizagdo resultantes desse plano e das alterages que lhe sejam
efetuadas.

4.16 PLANOS DE SINALIZAGCAO TEMPORARIA NA VIA PUBLICA

Sempre que a duragdo ou o impacto das intervengdes o justifiquem (como, por exemplo, nos desvios /
condicionamentos provisérios de transito a efetuar devido ao faseamento construtivo) ou noutras
situagGes, ou sempre que a Fiscalizagdo ou o Coordenador de Seguranga o considerem necessario, deve
ser preparado um Plano de Sinalizacdo Tempordria na via Publica especifico para o caso, definindo a
sinalizagdo necessaria para garantir a segurancga nos trabalhos a realizar.

Estes Planos de Sinalizagcdo Tempordria na Via Publica serdo sempre sujeitos a aprovacdo prévia da
Fiscalizagdo, com uma antecedéncia minima de 11 dias da data de implementa¢do, de modo a poder
obter atempadamente o acordo das entidades policial (PSP ou GNR-BT) e autarquica (C.M. Albergaria-a-
Velha).

Os Planos de Sinalizagdo Tempordria na Via Publica devem ser elaborados tendo em conta:

e As condicionantes do local e o previsto na legislagdo e regulamentos aplicaveis,
nomeadamente:

o Decreto Regulamentar n2 22-A/98, de 1 de Outubro - Regulamento de Sinaliza¢do do
Trénsito. Com a nova redacgdo, dada pelo Decreto Regulamentar n.2 41/2002, de 20 de
Agosto.

o Manual de Sinalizagdo Tempordria da ex-JAE.

e Para demarcacgdo e de guiamento das vias de transito deverdo ser utilizados, preferencialmente
as barreiras de guiamento amoviveis e mini-balizadores refletorizados.
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Sempre que haja eliminagdo de uma, ou mais, via(s) de transito ou a criacdo de desvios de
transito, a sinalizagdo da demarcagdo e guiamento do transito da(s) via(s) eliminada(s) devera
ser apoiada por recurso a sinalizagdo luminosa intermitente, vulgo sequenciais.

A separagdo das vias de transito de veiculos das zonas de trabalho deverd ser feita com perfis
rigidos tipo “New Jersey” alternados com perfis méveis de plastico;

A sinalizagdo horizontal temporaria devera ser efetuada, preferencialmente, com recurso a fita
adesiva amarela associada a marcadores refletorizados;

4.17 PLANO DE DESVIO DE REDES DE ABASTECIMENTO/DRENAGEM

O eventual desvio das redes de abastecimento/drenagem deve ser feito de acordo com os respetivos

projetos tendo em conta os riscos que lhe estdo associados, devem por isso ser tomadas as necessarias

medidas preventivas.

A Entidade Executante/Adjudicatario devera apresentar uma memdria descritiva indicando as técnicas

de prevencdo que ird utilizar (entiva¢des ou taludes) e submeter o documento a analise/validagdo do

Coordenador de Seguranga em Obra e a Aprovagao do Dono da Obra.

Sem prejuizo de outras medidas de seguranga que se considerem necessarias implementar, a Entidade

Executante/Adjudicatario devera garantir no minimo as seguintes medidas de prevencéo:

As valas deverdo ser abertas por trogos, cuja extensdo deverd permitir simultaneamente o
rendimento normal dos trabalhos e ainda tirar partido do "efeito de arco", por forma a garantir
a estabilidade das paredes do talude;

As valas deverdo ser realizadas no mais curto espago de tempo possivel de maneira a evitar a
variacdo do teor de humidade dos terrenos com consequente variagdo de pressdo intersticial.
Sempre que seja detetada dgua no fundo da vala esta deve ser bombada através da utiliza¢do
de "well points" para rebaixamento do nivel freatico colocado nas proximidades da vala;

Ndo serdo permitidos materiais e terras nas cristas dos taludes, devendo ser garantida uma
faixa de 1.0m ao longo da escavagdao. A entidade executante devera ainda assegurar a
existéncia de escadas devidamente espacadas no maximo de 15 em 15m;

Os materiais a utilizar deverdo ser devidamente transportados, no caso de serem elevados os
equipamentos deverdo estar preparados com dispositivos de elevagdo de cargas adequados,
sendo expressamente proibida a movimentagao de cargas sob pessoal;

A montagem das tubagens de coletores e tubagens devera ser feita através de dispositivos de
elevacdo de carga adequados, com o auxilio de trabalhadores com formacdo neste tipo de
trabalhos e de auxiliares de manobradores de grua, devendo-se garantir sempre que a
movimentacdo deste tipo de cargas ndo se efetua sobre os trabalhadores existentes no local;

As gruas e outros equipamentos deverdo dispor de avisadores sonoros e luminosos, assim
como dispositivos de distribuicdo de cargas. Antes do inicio dos trabalhos o responsavel devera
proceder a inspec¢do do equipamento devendo para esse efeito preencher a ficha de controlo
de inspecdo de equipamentos de estaleiro que sera posteriormente fornecida ao coordenador
de seguranga em obra.

A Entidade Executante/Adjudicatario arquivard no Anexo 38, cépias de todos os elementos que

constituem o Plano de Desvio de Redes de Abastecimento/Drenagem.
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4.18 PLANO DE DEMOLIGCOES

Estdo definidas em projeto os trabalhos de demolicdo de construgdes existentes pelo que devera

revestir-se de especial cuidado este tipo de operagdes pelos riscos que Ihe estao associados.

Nas demoli¢Ges a efetuar, o Empreiteiro obriga-se a apresentar um Plano de Execugéio de Demoligées 11

(onze) dias antes do inicio dos trabalhos sujeito a aprovagdo da Fiscalizagdo com a indicagdo do

faseamento dos trabalhos, medidas de protecdo, travamentos e escoramentos a executar, equipamento

a utilizar e sistema de remogdo de entulhos, incluindo a respetiva justificagdo em termos de Seguranga

das estruturas.

Os trabalhos de demoli¢des das construgdes existentes s6 poderdo ter inicio depois de assegurado que:

A area de demolicdo esta sinalizada e vedada;

Eventuais zonas perigosas para |a da vedagdo estdo protegidas com barreiras.

Nas construgdes tera que se assegurar ainda que:

As instala¢Oes de energia elétrica, gds, agua, telefones, entre outros, foram cortadas;
Eventuais depdsitos de dgua foram vazados;

Foram removidos todos os elementos salientes ou que possam desprender-se facilmente;

As linhas de energia elétrica ou telefones existentes na vizinhanga da demolicdo se encontram
sinalizadas e protegidas, de acordo com as indicagSes das respetivas entidades concessionarias
e no caso destas acharem que as circunstancias o aconselhem;

Antes de se comecgar a demolicdo propriamente dita, devem escorar-se os elementos da
construgdo que possam cair da altura prevista no plano de demolig¢des;

Sempre que os trabalhadores tenham que atuar em locais que apresentem riscos de queda,
devem esses mesmos locais ter protegdo coletivas, como guarda corpos, palas de protegdo. Na
sua impossibilidade, ou tratando-se de trabalhos excecionais, de duragao tdo curta que tiram
sentido a instalagdo de protegdes coletivas, devem utilizar-se cintos de seguranga, arneses de
protecao, etc.

4.19 PLANO DE EXECUGAO DE PAVIMENTOS

A execucdo de pavimentagdo torna-se relevante pela elevada quantidade de trabalho dessa natureza

neste projeto.

Os principais riscos inerentes a execu¢do da pavimentagdo sao os seguintes:

Dermatoses;
Queimaduras;
Intoxicagdes;

Incéndio;
Atropelamento;

Queda ao mesmo nivel;

Queda de objetos e materiais.

.
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Os principais equipamentos para estas operagdes sao os seguintes:

Espalhadora;

Regador de emulsGes;

Camides de transporte;

Misturador com elevador;

Cilindro compactador.

Com a finalidade de evitar os riscos referidos serdo implementadas as seguintes medidas
de seguranga:

Armazenamento:

(@]

O armazenamento dos materiais no interior da obra e nos locais de trabalho apenas
serd permitido restringindo-se a quantidade de material ao necessario para aplicacdo
no préprio dia;

Os materiais serdo armazenados por categorias garantindo-se um facil acesso por

forma a que a sua remogado seja sequencial;

Devera ser dado especial aten¢do ao acondicionamento de biddes e em caso algum
serdo armazenados em posicdo que nao seja a horizontal devendo estes recipientes
serem devidamente travados;

Em local préximo bem visivel serd colocado um extintor devidamente sinalizado bem
como sinaliza¢do de proibicdo de fumar ou foguear.

Execucgdo das pavimentagdes:

(@]

O

A
ARPC

Toda a drea de trabalho sera sinalizada proibindo a pratica de fumar;

Toda a zona sob a drea de trabalho serd sinalizada interditando a passagem de
trabalhadores e de veiculos que ndo estejam envolvidos diretamente nas operagoes;

Devera ser respeitada a informacdo especifica para o utilizador profissional (ficha de
seguranga) e respeitadas as instru¢es do rotulo para o manuseamento e
armazenagem de substancias e preparagdes perigosas;

Todos os equipamentos de pavimentagdao deverdao estar providos de dispositivos
adequados que impegam a projecao de material sobre os operadores e deverdo dispor
de dreas de observacgdo e inspecdo devidamente protegidas;

N3o serd permitida a existéncia de trabalhadores, para além do(s) manobradore(s)
sobre a Espalhadora de material betuminoso quando esta se encontra em marcha /
funcionamento;

As partes salientes das maquinas a utilizar nestas operac¢des deverdo encontrar-se
sinalizadas com faixas amarelas e negras com uma inclinagdo de 459;

Os trabalhadores que executam trabalhos relacionados com estas atividades deverdao
colocar-se sempre em posi¢do lateral ou na retaguarda em relagdo as maquinas em
funcionamento;
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o Ndo sera autorizado o acesso a régua vibratdria sempre que a mesma se encontre em
funcionamento;

o Todas as maquinas deverdo dispor de avisos sonoros e luminosos que deverdo ser
utilizados pelos manobradores em caso de marcha a retaguarda ou sempre que as
condigGes de visibilidade o justifiquem;

o Todas as maquinas envolvidas nestas operagdes deverdo dispor de extintores do tipo
CO2 e deverdo possuir dispositivos de insonorizacdo por forma reduzir o ruido
produzido;

o O transito das maquinas envolvidas nestes trabalhos sera regulado por sinaleiros
providos de raquetes de sinalizagao;

o Sempre que se encontrem fora de servigo todas as maquinas deverao imobilizar-se em
area perfeitamente plana e fora das zonas de circulagao;

o Todas as caixas existentes no pavimento e relativas as redes de drenagem e de esgotos
deverdo encontrar-se tapadas e perfeitamente sinalizadas;

o SO sera permitida a utilizagdo de trabalhadores neste tipo de trabalhos apds o médico
de Salude Ocupacional da Empresa confirmar que os mesmos ndo sofrem de
deficiéncias pulmonares, renais ou hepaticas;

o Os trabalhadores envolvidos na execugdo das operagdes referenciadas nesta memoria
descritiva deverdo utilizar os E.P.l. previstos no Plano de Protec¢do Individual.

4.20 PLANO DE ILUMINAGCAO

Antes de iniciada a montagem das colunas e respetivas lumindrias, a Entidade Executante /
Adjudicatério sem prejuizo de outros aspetos que a Fiscalizagdo / Coordenador de Seguranga da Obra
considerem relevantes, apresentara a Fiscalizagdo para aprovacdo, até 11 (onze) dias antes do inicio dos
trabalhos, um Plano de lluminagdo, identificando:

e 0O método de montagem das colunas e respetivas lumindrias e o equipamento utilizado para
colocagao das mesmas, nomeadamente o equipamento utilizado para a elevagao em altura dos
trabalhadores;

e Posicionamento dos equipamentos e movimentos que irdo executar isoladamente ou em
conjunto, e métodos de controlo de movimentacdo dos elementos a transportar;

e Faixas de circulagdo dos equipamentos e definicdo de zonas interditas a trabalhadores e
magquinas em cada fase das operages de montagem;

e Definicdo das medidas de protecdo coletiva e de protecdo individual a empregar / utilizar face
aos riscos associados as operagles a executar.

4.21 PLANO DE TRABALHOS EM VALAS E COLOCAGCAO DE TUBAGEM

Antes do inicio dos trabalhos procurar obter toda a informagdo pertinente relativa a infraestruturas
existentes.

Assegurar o controlo da atmosfera na vala, nomeadamente se suspeitar da existéncia de gases
combustiveis ou toxicos;

Vedar e sinalizar convenientemente o local;
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Iluminar as zonas de circulagdo de veiculos e de pessoas;

Condicionar a circulagdo de veiculos, de modo a reduzir o efeito das vibragdes nos terrenos vizinhos da
escavagao;

Dotar a escavagdo com acessos adequados, colocando-os de modo assegurar caminhos de fuga
suficientes, eficazes e funcionais (a uma distancia maxima de 20 metros);

No caso de utilizagdo de equipamentos de levantamento e transporte de cargas, ter em conta a
estabilizagdo do mesmo a dois metros do coroamento da vala;

Para prevencdo nas manobras de aproximag¢do de veiculos de bordo de vala, criar um batente que
garanta a paragem ou estacionamento do veiculo a uma distancia considerada;

Para abertura de valas devera ser identificada a natureza e estrutura dos solos e execugdo de entivagdes
sempre que o tipo e grau de humidade de solo e a altura da escavagdo assim o determinem;

Identificacdo do cadastro das infraestruturas enterradas;

Eliminar, remover ou estabilizar todos os objetos que oferecam risco de desprendimento na frente de
escavagao;

Evitar sobrecargas junto aos bordos da escavagdo, mantendo um espaco livre ao longo do coroamento
(1/3 de profundidade da escavag¢do, no minimo) onde n3o sera permitida a deposicdo de materiais e a
circulagdo de matérias pesadas;

As entivagdes, quando aplicadas, deverdao prolongar-se acima do coroamento da vala em 15 cm, no
minimo;

Verificar sempre a ocorréncia de fissuras;

O desmonte das entivagGes em solos sem resisténcia devera ser efetuado através de alavancas ou
desmontes, de cima para abaixo, com cinto de seguranca ou espia e sempre na presenc¢a de outro
trabalhador;

Criar acessos ao fundo da vala (escada de m3o);
Se necessario, executar valeta para desvio de aguas pluviais;
Para colocagdo de tubos deverao ser tomadas medidas nomeadamente;

Estacionar a giratdria / equipamento de movimentacdo de carga a uma distdncia conveniente do
coroamento da vala;

Interditar o acesso de pessoas a zona de seguranga do equipamento;
Engatar corretamente a canga no interior do tubo;

Posicionar mecanicamente o tubo no fundo da vala com os trabalhadores devidamente afastados do
local;

Permitir a intervencgdo de trabalhadores s6 apds concluido o posicionamento do tubo;

5 MONITORIZAGAO E ACOMPANHAMENTO

Sem prejuizo das a¢les didrias ou periddicas que deverdo ser realizadas por todos os intervenientes
nesta empreitada quer em cumprimento das obrigacdes legais aplicaveis, quer por exigéncia do caderno
de encargos do qual este Plano de Seguranca e de Saude faz parte integrante, referem-se as seguintes
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trés agBes especificas que permitem verificar o desempenho da Entidade Executante/Adjudicatério na
implementag¢do da seguranga e saude no trabalho nesta empreitada:

e  Monitorizagdo mensal;
e ComissOes de Seguranga e Saude;

e Auditorias Internas.

5.1 MONITORIZAGAO MENSAL

A Entidade Executante/Adjudicatério atualizara no final de cada més, um ficheiro com dados relativos a
monitorizagdo que deverd solicitar a Fiscalizagdo ou o envio por email. Apds cada atualizagdo, a
Entidade Executante/Adjudicatario procedera a entrega ou envio por email do referido ficheiro a
Fiscalizagdo até ao 5.2 dia util de cada més.

Compete a Fiscalizagdo / Coordenador de Seguranca da Obra, analisar o conteido do mencionado
ficheiro e avaliar a implementacdo do preconizado no PSS, assim como os indicadores de sinistralidade
laboral.

Sempre que requerido, é responsabilidade da Fiscalizagdo enviar o referido ficheiro devidamente
atualizado ao Dono da Obra ou seu representante, no prazo maximo de 5 (cinco) dias apds a solicitagdo.

5.2 COMISSAO DE SEGURANCA E SAUDE DA OBRA

Com o objetivo de acompanhar e avaliar a adaptacdo / complemento e implementacdo do Plano de
Seguranga e de Saude serd constituida uma Comissao de Seguranga da Obra composta, em principio,
pelas pessoas com as seguintes funcBes ou representagdes:

e Representante do Dono da Obra (Diretor de Estradas ou um seu representante);

e Representante da Fiscalizagdo (Engenheiro Residente);

e Coordenador de Seguranca da Obra / Responsavel pela area de seguranca e saude;
e Diretor Técnico da Empreitada;

e Responsavel da Entidade Executante/Adjudicatédrio pelo cumprimento da legislagdo aplicavel
em matéria de seguranca, higiene e saide no trabalho e pela correta aplicagdo, manutencao,
atualizagdo e organiza¢do do Plano de Seguranga e de Saude;

e Representante(s) dos trabalhadores da obra.

No prazo de 11 (onze) dias a contar da data da consignagdo da obra, a Entidade
Executante/Adjudicatéario deve informar a Fiscalizagdo dos elementos que lhe compete designar para
integrar a Comissdo de Seguranca da Obra. Nestes incluem-se também os representantes dos
trabalhadores da empreitada, cujo nimero devera ser o referido na Lei-Quadro sobre Seguranca,
Higiene e Salude no Trabalho (Lei n.2102/2009, de 10 de Setembro).

A Comissdao de Seguranga da Obra deve reunir periodicamente (em principio, mensalmente ou outra
periodicidade que venha a ser definida pelo Dono da Obra) para analisar o estado de implementacdo do
Sistema; apoiar as tarefas da Fiscalizacdo e do Coordenador de Seguranca da Obra; identificar as alteracOes
gue se mostrarem necessarias para a melhoria das condi¢des de seguranca e saude no trabalho e analisar
eventuais acidentes e indices de sinistralidade laboral registados na empreitada, e as medidas preventivas
implementadas.
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No fim de cada reunido, a Fiscalizagdo promovera a elaboragdo da Ata da Reunido e assegurard a sua

distribuicdo pelos intervenientes nesta Comissdo no prazo de 11 (onze) dias. (2

5.3 AUDITORIAS INTERNAS

Sem prejuizo de responsabilidades e direitos estabelecidos legalmente, o Dono da Obra reserva-se o
legitimo direito de, com meios préprios ou através de entidades externas que contrate para o efeito,
efetuar Auditorias adequadas ao Sistema da Seguranga e Satude no Trabalho preconizado no presente
Plano de Seguranca e de Saude e na legislagao e regulamentagdo vigentes. Nos processos de Auditoria, a
Entidade Executante/Adjudicatério prestara todas as informagdes que lhe sejam solicitadas, participara
nas reunides da Auditoria com todos os elementos a quem tal seja solicitado, e disponibilizara a Equipa
Auditora as instalagGes da obra e toda a documentagdo do ambito da Seguranga e Saude no Trabalho,
incluindo as cépias necessarias.

No anexo 29 a Entidade Executante/Adjudicatario deve arquivar cépias dos Planos e Relatdrios de
Auditorias, quer internas (efetuadas pela Entidade Executante/Adjudicatério), quer externas (efetuadas
por iniciativa da Fiscalizacdo, do Coordenador de Seguranca da Obra ou do Dono da Obra).

Deverdo também ser arquivadas neste anexo, os Planos de Acgbes Corretivas e/ou Preventivas
resultantes dessas auditorias e bem assim os documentos relativos a eventuais Inspec¢des (autos de
noticia, notificagdes, autos de suspensdo de trabalhos) que venham a ser realizadas a obra pela ACT.

2 trabalhadores < 61 = 1 (um) representante;
61 < trabalhadores < 151 = 2 (dois) representantes;
151 < trabalhadores < 301 = 3 (trés) representantes;
301 < trabalhadores < 501 = 4 (quatro) representantes;
501 < trabalhadores = 5 (cinco) representantes.

2 trabalhadores < 61 = 1 (um) representante;
61 < trabalhadores < 151 = 2 (dois) representantes;
151 < trabalhadores < 301 = 3 (trés) representantes;
301 < trabalhadores < 501 = 4 (quatro) representantes;
501 < trabalhadores = 5 (cinco) representantes.

Assinado de forma digital por
N U NO RAFAEL NUNO RAFAEL OLAS MOTA

Dados: 2020.08.25 08:54:19
OLAS MOTA oo
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TERMO DE RESPONSABILIDADE

DO AUTOR DO PLANO DE PREVENGCAO E GESTAO DE RESiDUOS DE
CONSTRUGCAO E DEmMOLIGAO (PPGRCD)

ABEL FERNANDO FERREIRA GOMES, Engenheiro Técnico Civil, residente na Rua Principal n241,
na localidade de Roriz, freguesia de Pindo — 3530 Penalva do Castelo, contribuinte n.2
233819274, inscrito na Ordem dos Engenheiros Técnicos com o n.2 18693, ao servico da
empresa Ripértico Engenharia Lda., com sede na Rua Viriato n2161 — 3430-649 Cabanas de
Viriato pessoa coletiva n2 506 782 328, declara para efeitos do disposto no n.2 1 do artigo 10.2
do Decreto-Lei n.2 555/99 de 16 de dezembro, na redac¢do que |he foi conferida pelo Decreto-
Lei 136/2014 de 9 de setembro, que o Plano de Prevencdo e Gestdo de Residuos de
Construgdo e Demoligdo (PPGRCD) de que é autor, relativo a obra do Reparagdo do Caboduto
e fibra dtica da CEVS8, localizado em Angeja, concelho de Albergaria-a-Velha, cuja execucao foi
requerida pela Aguas do Centro Litoral, SA (AdCL), com sede na morada Av. Dr. Luis

Albuquerque:

a) Observa as normas técnicas gerais e especificas de construgdo, bem como as normas
regulamentares apliciveis e esta conforme com os planos municipais ou

intermunicipais de ordenamento do territdrio aplicaveis a pretensao.

Cabanas de Viriato, 21 de agosto de 2020

O Responsavel,

AB E |_ F E RNAN DO Assinado de forma digital por ABEL

FERNANDO FERREIRA GOMES

FERREIRA GOMES Dpados: 20200824 15:01:23 +01'00'

Abel Fernando Ferreira Gomes, eng?.
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MEMORIA DESCRITIVA E JUSTIFICATIVA

1 INTRODUGAO

O Plano de Prevencdo e Gestdo (PPG) de Residuos de Construcdo e Demolicdo (RCD) relativo
ao Projeto de Execucdo da obra de “Reparag¢dao do Caboduto e fibra ética da CEV8” surge na
necessidade do cumprimento do artigo 10.2 do Decreto-Lei n.2 46/2008, de 12 de marg¢o.

Para um melhor enquadramento descrevem-se, em seguida, as caracteristicas fundamentais
da obra.

A empreitada tem o objetivo de restabelecer o funcionamento das comunicag¢des via fibra
Otica das infraestruturas do Intercetor do Vouga, que recolhe e transporta a totalidade das
aguas residuais dos municipios de Agueda, Oliveira do Bairro e parcialmente dos municipios de
Aveiro e Albergaria-a-Velha, para o centro de telegestdo da ETAR de Cacia.

2 ENQUADRAMENTO

O presente Plano de Prevencdo e gestdo (PPG) de Residuos de Construgdo e Demoligcdo (RCD),
refere-se a gestdo de residuos resultantes da execuc¢do da obra de “Reparacdo do Caboduto e
fibra otica da CEV8”.

O PPG assegura o cumprimento dos principios gerais de gestdo de RCD e das demais normas,
respetivamente aplicaveis constantes no Decreto-Lei n.2 46/2008, de 12 de Margo, no
Decreto-Lei n.2178/2006, de 5 de Setembro e no artigo 43.2 do Decreto-Lei n.218/2008, de 29
de Janeiro, que aprova o Cédigo dos Contratos Publicos (CCP).

Incumbe ao empreiteiro ou ao concessionario executar o PPG, assegurando, designadamente:

e A existéncia de um sistema de acondicionamento adequado que permita a gestdo
seletiva de RCD;

e A aplicacdo de uma metodologia de triagem de RCD;

e Que os residuos sejam mantidos no seu local de produgao o minimo tempo possivel,
sendo que, no caso de residuos perigosos, esse periodo ndo pode ser superior a 3
meses.

Os residuos produzidos obrigatoriamente devem ser encaminhados para operador de gestdo
licenciado. O PPG pode ser alterado pela Camara Municipal de Albergaria-a-velha na fase de
execucdo da obra, sob proposta do adjudicatario desde que a alteragdo seja devidamente
fundamentada e aprovada pela Camara Municipal e fiscalizagao.

O PPG deve estar disponivel no local da obra, para efeitos de fiscalizacdo pelas entidades
competentes, e ser do conhecimento de todos os intervenientes na execu¢ao da demoligao.

NGENHARIA
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3 METODOLOGIA

O presente PPG foi elaborado em estreita conexao com o projeto de execucgao, tendo sido
consideradas as atividades incluidas na empreitada, bem como as técnicas, métodos
construtivos e materiais adotados. Para uma melhor sistematizacdo importa referir que o
projeto de execu¢do em causa contempla as seguintes obras:

e Demoligbes;
e Construcdo de caboduto;
e Execucdo de estruturas de betao;

Em seguida sdo designados e explorados os trabalhos que resultaram na produgao de RCD:

3.1 DEMOLICOES

a) Residuos de betdo

Produtos resultantes da demoli¢cdo das caixas de visita existentes;
b) Residuos de cabo de fibra dtica

Produtos sobrantes da remocdo do cabo de fibra ética que se encontrem obsoletos;
c) Residuos de PP corrugado

Produtos sobrantes da remocdo do caboduto existente;

3.2 CONSTRUCAO DE CABODUTO

a) Residuos de solos

Produtos sobrantes da abertura de vala;
b) Residuos de FFD

Produtos sobrantes da tubagem em FFD;
a) Residuos de cabos;

Produtos sobrantes da instalagdo de cabo de fibra 6tica;

3.3 EXECUGAO DE ESTRUTURAS DE BETAO

a) Residuos de betdo

Produtos resultantes da execuc¢do dos macigos de amarragao;

4 ENTIDADE RESPONSAVEL PELA OBRA

Neste ponto sdo apresentados os dados gerais da entidade responsavel pela obra,
nomeadamente, identificacdo, localizagdo da sede e contactos.

a) Camara Municipal de Albergaria-a-velha;
b) Praca Comendador Ferreira Tavares 3850-053 Albergaria-a-velha

c) Telefone, Fax — 234 529 300 / 234 522 225

EP_Mod_06-3

REF.N.2 1393_PPGRCD
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d) Numero Identificacdo Fiscal (NIF) — 506783146

5 DADOS GERAIS DA OBRA

a) Tipo de obra—“Reparagdo do Caboduto e fibra 6tica da CEV8”
b) Identificagdo do local de implantagdo — Angeja, Albergaria-a-velha

6 RESIDUOS DE CONSTRUGCAO E DEMOLICAO

6.1 CARACTERIZAGAO DA OBRA

a) Caracterizagdo sumaria da obra a efetuar

O projeto a desenvolver denomina-se por projeto de execucdo de “Repara¢ao do Caboduto e fibra
Otica da CEV8” e caracteriza-se essencialmente por compreender as seguintes obras:

e DemoligGes;

e Construgdo de caboduto;

e Execucgdo de estruturas de betdo

b) Descrigdo sucinta dos métodos de construgdo adotados tendo em vista os principios referidos no
artigo 2.2 do Decreto-lei n.2 46/2008, de 12 de margo. Os métodos construtivos adotados para esta obra
compreendem as seguintes atividades:

6.1.1 _TRABALHOS PREPARATORIOS OU ACESSORIOS

a) Montagem, desmontagem e manutencgdo de estaleiro.

Esta zona da obra devera ficar munida de equipamentos de recolha seletiva devidamente sinalizados.

6.1.2 DEMOLICOES

b) Demoli¢do e remogdo do caboduto existente;
c) Demoligdo de caixas de visita;

d) Demoli¢do do cabo de fibra 6tica;

6.1.2.1 CABODUTO

a) Abertura e tapamento de vala para colocagdo de tubagem;
b) Construgdo de caixas de visita;

d) Construgdo de caboduto;

6.1.2.2 ESTRUTURAS DE BETAO

a) Execucdo de macicos de betdo armado;

7 INCORPORAGCAO DE RECICLADOS

A incorporagdo de reciclados em obra tem por base a hierarquia das operag¢des de gestdo de residuos,
em que se privilegiam as operagdes de reutilizagdo e reciclagem em detrimento da operagdo de
eliminagao.

EP_Mod_06-3

REF.N.2 1393_PPGRCD
@ Q- oW

PRSI =

PME lider



O
RIPORTICO

a) Metodologia para incorporagao de reciclados de RCD

N&o se prevé a incorporagdo de materiais reciclados na presente empreitada. No entanto permite-se ao
empreiteiro a incorporagao de reciclados em situagdes especificas, apds aprovagao da fiscalizagdo e do
dono de obra

b) Reciclados de RCD integrados na obra

N3o se prevé a incorporagdo de reciclados de RCD na empreitada. Serdo avaliados os casos especificos
(ver alinea anterior).

8 PREVENCAO DE RESIDUOS
a) Metodologia de prevenc¢do de RCD

- Na execucdo das tarefas descritas no nimero 6.1 do capitulo 6 (Residuos de Constru¢do e Demoligdo),
irdo ser adotados critérios de forma a minimizar a area de intervencgao.

b) Materiais a reutilizar em obra

-Sempre que os produtos resultantes das escavacBes apresentarem caracteristicas técnicas que
possibilitem a sua reutilizacdo, esta podera acontecer com a prévia aprovacgao da fiscalizagdo.

8.1 ACONDICIONAMENTO E TRIAGEM

a) Referéncia aos métodos de acondicionamento e triagem de RCD na obra ou em local afeto a
mesma.

O acondicionamento visa essencialmente a deposicdo tempordaria e adequada, em contentores ou
outros equipamentos, dos residuos produzidos, por prazo determinado.

A eficacia de implementagdo do presente PPG depende fundamentalmente desta operagdo, sendo que
as etapas posteriores, designadamente, tratamento, valoriza¢cdo ou elimina¢cdo dependem da forma em
que os residuos sdo triados e acondicionados.

Nesta empreitada prevé-se a produgdo dos seguintes residuos:
e Madeira proveniente das cofragens e descofragens;
eProdutos sobrantes da terraplenagem;

¢ Produtos sobrantes da escavagdao em abertura de vala;

¢ Produtos sobrantes da demoligao de construgao;

¢ Produtos resultantes da execuc¢do de caixas de visita;

¢ Produtos resultantes da colocagdo do caboduto;

¢ Produtos resultantes da execuc¢do de estruturas de betdo;

e Residuos de papel e cartdo;

¢ Residuos de plastico;

EP_Mod_06-3
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Relativamente ao seu acondicionamento e triagem ha a referir que os residuos listados anteriormente

devem ser acondicionados em separado.

Assim, os residuos de embalagens de papel/ cartdo, plastico, devem ser acondicionados em contentor
aberto ou big-bag, mas em separado. Os produtos resultantes da escava¢do que apresentem
caracteristicas técnicas adequadas serdo acondicionados em depdsito, para posterior reutilizacdo, os
outros serdo conduzidos a destino final adequado.

EP_Mod_06-3
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9 PREVENCIT\O DE RESIDUOS
CobpiGo LER QUANTIDADES QUANTIDADE OPERAGAO QUANTIDADE OPERAGAO QUANTIDADE OPERAGAO
PRODUZIDAS
PARA DE PARA DE PARA DE
(Ton ou m3) RECICLAGEM (%) RECICLAGEM VALORIZAGCAO (%) | VALORIZAGAO (%) ELIMINAGAO ELIMINAGAO
(%)
150101 1,0 TON. (1) NA 90 R13 10 D1 ou D15
170101 4,0 m3 (1) NA NA 100 D1 ou D15
170107 50,0 M3 (1) NA NA 100 D1 ou D15
170203 0,6 TON. (1) NA 90 R13 10 D1 ou D15
170405 0,1 ToN (1) 100 R4 NA
170407 0,1 TON (1) 100 R4 NA
170504 15292,50 m3 (2) NA 20 R13 80 D1 ou D15
(1) VALOR ESTIMADO
2) CONFORME PROJETO DE EXECUGAO . ..
(2 ¢ Assinado de forma digital por
(NA) NAo APLICAVEL ABEL FERNANDQ ABELFERNANDO FERREIRA
GOMES
FERREIRA GOMES Dpados: 2020.08.25 15:59:52
+01'00'
EP_Mod_06-2
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1. INTRODUGAO

O presente documento serve como Memoria Descritiva e Justificativa do projeto de execucdo
junto a Infraestruturas de Portugal, referente a empreitada de Repara¢ao do Caboduto e fibra
6tica da CEVS, localizado em Angeja, concelho de Albergaria-a-Velha, requerido pelas Aguas do
Centro Litoral, SA (AdCL).

Figura 1: Localizagdao da empreitada

A empreitada tem o objetivo de restabelecer o funcionamento das comunicagdes via fibra ética
das infraestruturas do Intercetor do Vouga, que recolhe e transporta a totalidade das aguas
residuais dos municipios de Agueda, Oliveira do Bairro e parcialmente dos municipios de Aveiro
e Albergaria-a-Velha, para o centro de telegestdo da ETAR de Cacia.

A telegestdo por parte da AdCL do Interceptor do Vouga, esta suspensa desde as cheias do inicio
de 2020, devido ao aluimento de terras e consequente arrastamento dos cabos. Portanto, torna-
se necessario a reparagao do caboduto e posterior colocagdo e conexado do cabo de fibra dtica.

Esta empreitada carece de licenciamento pela entidade da Infraestruturas de Portugal, SA, ja
que parte do caboduto a implantar, localiza-se no eixo inferior da EN109.

EP_Mod_06-1
Ref. N2 1393_PE_MDJ_RO1
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2. DESCRIGAO DO PROJETO

Pela proximidade do local a linha de dgua e por sua vez, ao rio Vouga e Ria de Aveiro, surgiu a
necessidade de evitar a ocorréncia de interrupcdes acidentais deste servico de telegestao,
através da protecdo e estabilizacdo do cabo de fibradtica no local. Paral tal, prevé-se a
implantacdo de um caboduto enterrado, fixo pontualmente.

O caboduto sera encastrado a macicos de fundacdo, espagados de 5.50m em 5.50m, por forma
a criar uma estrutura rigida, assegurando a capacidade resistente para as acles verticais e
horizontais que serd solicitada, especialmente aos impulsos hidroestaticos.

Para esta empreitada, prevé-se abertura de vala com 1.0m (0.50m para cada lado do caboduto),
recobrimento de 2.20m de terra proveniente da prépria vala devidamente cirandado e
compactado e 0.20 de tout-venant, de acordo, com as pecas desenhadas que acompanham este
documento. Calcula-se a ocupac3o de aproximadamente 34m? da drea de dominio publico.

Aintervencdo dentro da area de jurisdicao do IP, correspondente a quatro macicos de fundacao,
serd realizada no méximo em 3 dias, por imposicdo do mesmo, desde a abertura da vala até ao
seu tapamento e finalizacdo com camada de regularizagdo em tout-venant.

As cotas do pavimento existentes serdo mantidas de forma a ndo alterar as condi¢Oes de
circulacdo do local.

2.1.FUNDACOES

As fundacgGes serdo assentes sobre uma base de betdo de limpeza e regularizacdo com 10.0cm
de espessura, devendo ser removida a camada de solo até a profundidade definida para os
macigos de fundacgdo.

2.2.FIBRA OTICA

O cabo de fibra dtica existente devera ser reaproveitado ao maximo e recolhido para as caixas
CVEO1 e CVEO6 e utilizado como folga. O cabo de fibra dtica a fornecer serd colocado entre as
caixas CVEO1 e CVEO6 com folga de 30m na caixa CVEOA4.

O novo cabo de fibra ética previsto é do tipo TON 1HEZE L4 x 6U4St com 24 fibras monomodo
de acordo com o ITU-T G 652-A por tubo, ou equivalente e devera ser fornecido pelo dono de
obra. Na caixa CVEO1 e CVEO06 deverdo fundir-se as fibras de forma a fazer corresponder cada
fibra de um lado e do outro as mesmas 24 fibras do cabo existente.
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RIPORTICO

NGENHARIA

®

2.3.MATERIAIS

O caboduto previsto serda em Ferro Fundido ductil, de classe de pressdao nominal PN10, DN 100,
de acordo com a EN 545-2007, ISSO 2531.

Os materiais considerados para o calculo de betdo armado foram o betdo, B35 (no Eurocddigo
2 designado por C30/37), para uma classe de exposi¢do ambiental XA2 e o aco A500NR (no
Eurocédigo 2, designado por S500).

O betdo da classe B35 com dosagem minima de 340 Kg/m3 de cimento Portland tipo 11, dgua e
agregados por metro cubico de betdo posto em obra, indicadas na Norma NP ENV-206. A
amassadura serd executada em betoneira mecanica, com agua sem impurezas, devendo os
agregados a aplicar ser isentos de argila ou matéria organica. As propriedades deverao ser as
constantes do Capitulo IV do REBAP.

Os agregados ndo devem conter constituintes prejudiciais em quantidades tais que possam
afetar a durabilidade do betdo ou provocar a corrosao das armaduras; igualmente o aco a aplicar
serd limpo de qualquer material que possa afetar a sua aderéncia ou durabilidade. A dgua nao
deve conter constituintes prejudiciais em quantidades tais que possam afetar a presa, o
endurecimento e a durabilidade do betdo ou provocar a corrosdao das armaduras. O cimento
deverad ser protegido da humidade e de impurezas durante o transporte e armazenamento.

As armaduras de aco AS500NR serdo colocadas conforme as disposicGes construtivas
regulamentares e respeitando o constante do Capo IV do REBAP. As sec¢Ges comprimentos e
formas sdo as determinadas pelo calculo sendo indicadas nos desenhos de pormenor.

3. OMISSOES

Todas as omissGes desta memoria descritiva e justificativa serdo remetidas aos Regulamentos
em vigor, entidades licenciadoras e especificagOes técnicas da AdCL.

Em tudo o omisso sera respeitada a legislagao em vigor,

O Técnico
AB EL F ERN AN DO Assinado de forma digital por ABEL
FERNANDO FERREIRA GOMES

FERREIRA GOMES Dados: 2020.09.07 15:34:06 +01'00
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RIPORTICO MAPA DE MEDICOES

FNGENHARIA
Cliente: AGUAS DO CENTRO LITORAL, SA (ADCL)

Projeto: REPARAGAO DO CABODUTO E FIBRA OTICA DA CEVS

DESIGNAGAO DOS TRABALHOS QUANTIDADES

Item Designagao dos Trabalhos Un Parcial

—

Montagem e desmontagem do estaleiro, necessario a execugdo da
obra, com &rea vedada em chapa pré-lacada e/ou malha-sol com
rede sombra, bem como prumos metdlicos de suporte, montagem
1.1 da ferramentaria e escritdrio, acessos, serviddes, serventias e redes| vg 1.00
provisérias de electricidade, aguas e esgotos e todos os trabalhos
necessarios relativos ao aspecto funcional dos mesmos e de acordo
com a legislagdo em vigor.

Encargos inerentes a instalagdio e manutengdo de meios de
seguranca, saude e higiene na obra, incluindo equipamentos de
protegdo coletiva, sinalizagdo e todo o equipamento necessario para
que a execugdo da obra seja de acordo com as normas de seguranga
em vigor e elaboragdo do Projeto de Seguranga, Saude e Higiene no
Trabalho.

Implantagdo da obra de acordo com o projeto, devidamente
1.3 executados com estacaria de madeira, os respetivos alinhamentos e| vg 1.00
cotas, para verificagdo por parte da fiscalizagdo.

Limpeza da obra e de todas as dreas ocupadas, apds desmontagem

1.4 do estaleiro da obra, para que fique em perfeitas condigées de| vg 1.00
utilizagdo.
Fornecimento e aplicagdo de placa de Obra Proviséria, de acordo

1.5 com o modelo aprovado [100cm (L) x 150cm (A)], e sua colocagdo| un 1.00

em local visivel junto a entrada da obra

Remogdo de tubagem PP corrugado existente, incluindo carga,
2.1 transporte e empolamento dos produtos sobrantes a vazadouro| vg 1.00
licenciado e autorizado nos termos do PGRCD

Demoligdo das caixas de visita CVEO4, CVEO5 e CVEQ6, incluindo
2.2 carga e transporte para vazadouro licenciado e autorizado nos| un 3.00

termos do PGRCD dos materiais sobrantes.

3.1 VALA

Escavagdo na abertura de vala para implantagdo da conduta e
colocagdo do terreno as cotas previstas no projecto para
implantagdo da obra, incluindo entivagdo, saneamento de terrenos
3.1.1 se necessario, carga, transporte e empolamento dos produtos| m3 462.00
sobrantes a vazadouro licenciado e autorizado nos termos do
PGRCD e rebaixamento de nivel freatico com recurso a Well-Points,
caso necessario.

Fornecimento e espalhamento para aterro de material da propria
vala cirandado isento de pedras de dimensdo superior a 0,10m ou
material de mancha de empréstimo, incluindo todos os trabalhos
necessarios.

m3 438.50

Compactagdo do terreno em vala por camadas de espessura ndo
3.1.3 superior a 0,20m, de modo a atingir uma compactagao entre 85% a| m3 438.50
95% do Ensaio de Proctor Modificado.

Realizagdo de ensaios a compactagio do solo, conforme
especificagdo do LNEC E197-1966.

1393_MQ_R02
EP_Mod_08-2 mapa de medicdes Pagina 1/ 3
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RIPORTICO

ENGENHARIA
Cliente: AGUAS DO CENTRO LITORAL, SA (ADCL)

MAPA DE MEDICOES

Projeto: REPARAGAO DO CABODUTO E FIBRA OTICA DA CEVS

DESIGNAGAO DOS TRABALHOS

QUANTIDADES

Item Designagao dos Trabalhos Un

Parcial

Fornecimento e aplicagdo de fita sinalizadora de tubagem de cor
3.1.5 verde, em plastico com 0,30m de largura, com a identificagdo da| ml
empresa "Aguas do Centro Litoral" e da infraestrutura "Telegestdo".

177.00

Camada de finalizagdo em agregado britado de granulometria
extensa, em camada de 0,20m de espessura, depois do recalque,
regadas e cilindradas, para formagdo de camada de base, de acordo
com o desenho tipo.

3.1.6 m3

35.50

3.2 TUBAGENS

Fornecimento e colocagdo de tubo em FFD com unido por boca e
3.2.1 ponta lisa, DN 100, incluindo assentamento, e todos os trabalhos e| ml
materiais.

177.00

33 CAIXA DE VISITA PARA CABODUTO

Execugdo de camaras de visita em anéis de betdo pré fabricado
totalmente estanques, incluindo fundo monolitico em betdo
armado, selagem dos rasgos para passagem da tubagem com betdo
e envolvimento do caboduto com perfil hidro-expansivel do tipo
"SikaSwell-S ou SikaSwell-P", ou equivalente, incluindo escavagdo e
331 transporte a descarga final licenciada, aterro e compactagao na zona un
envolvente, de acordo com o desenho tipo, Inclui o fornecimento de
tampa totalmente estanque em material compésito tipo "KIO" ou
equivalente, e todos os acessérios e trabalhos necessarios para a
instalagdo na caixa de visita.

3.00

Alteragdo de camaras de visita existentes em camaras de visita
visitdveis, através da colocagdo de cone excentrico de betdo pré
fabricado totalmente estanques, incluindo demoligdes e transporte
3.3.2 a descarga final licenciada, de acordo com o desenho tipo. Inclui o| un
fornecimento de tampa totalmente estanque em material
composito tipo "KIO" ou equivalente, e todos os acessorios e
trabalhos necessarios para a instalagdo na caixa de visita.

3.00

3.4 FIBRA OTICA

Fornecimento e colocagao de cabo de fibra ética do tipo TON 1HEZE
3.4.1 L4 x 6U4ST, com 24 fibras 6ticas monomodo de acordo com o ITU-T m
o G 652-A por tubo, da marca Cabelte ou equivalente, incluindo todos

os materiais e trabalhos necessarios.

480.00

Execugdo de fusdo de cabo de fibra dtica novo e existente, através
de decapagem da fibra e remogdo da bainha, limpeza da fibra com
3.4.2 alcool isopropilico, fusdo dos cabos na maquina de fusdo e protegcdo| vg
da fibra com manga de protegdo, incluindo materiais e trabalhos
necessarios ao seu perfeito funcionamento.

1.00

Ensaio de aptiddo aos cabos de fibra dtica , de forma a comprovar
que as ligagdes dessas redes se encontram dentro dos limites
3.4.3 estupulados na norma EN 50173. A metodologia do ensaio deve ser| vg
feita de acordo com a norma EN 61280-4-2. Estdo incluidos todos os
materiais e trabalhos necessarios.

1.00

1393_MQ_R02
EP_Mod_08-2 mapa de medi¢Bes
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RIPORTICO

Cliente:

Projeto:

FNGENHARIA
AGUAS DO CENTRO LITORAL, SA (ADCL)

MAPA DE MEDICOES

REPARACAO DO CABODUTO E FIBRA OTICA DA CEVS

Item

Designagao dos Trabalhos

Un

Parcial

Fornecimento e aplicagdo Betdo C12/15, com 0,05m de espessura,
em regularizagdao do fundo de vala, incluindo abertura de caixa em
10 cm e regularizagdo de acordo com os pormenores e C.T.E.

m3

1.64

Fornecimento e colocagdo de betdo da classe NP EN 206-1;
C30/37.XA2 com 5 cm de recobrimento, incl/ armaduras moldadas
em ago A500NR, cofragem, descofragem, escoramentos, entivagdes
e restantes trabalhos complementares e equipamentos, conforme
desenhos de pormenores.

Elaboragdo de telas finais, incluindo levantamento topogréfico
georreferenciado de todas as redes executadas e respetivas cotas

m3

1.00

5.1 Y
finais, com utilizagdo de layers a disponibilizar pelos servigos de SIG &
e de acordo com as indicagGes da Fiscalizagdo da Obra.
1393_MQ_R02
EP_Mod_08-2 mapa de medicdes
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SIMBOLOGIA

mm mm mm CABODUTO AMANTER

CABODUTO A MANTER (CABO DE FIBRA A
COLOCAR)

CABODUTO A CONSTRUIR (CABO DE FIBRA A
COLOCAR)

CAIXA DE VISITA - AMANTER

CAIXA DE VISITA - AALTERAR

CAIXA DE VISITA - ACONSTRUIR

AREA DE OCUPAGAO SOB JURISDIGAO DO IP

MATERIAL TUBAGEM

Tubo de FFD / PN 10, Dn100, de acordo com a EN 545-2007 / ISO
2531, com revestimento exterior Zinco (ISO 8179-2004)

NOTAS

Na colocagéo do cabo de fibra ética, devera ser deixada uma folga de
cabo de 30m nas caixas CVEQ1, CVE04 e CVEO06.

Nas caixas de visita CVE01, CVE02 e CVEO3, deverao ser construidos
cones e tampas em FFD para as tornar visitaveis.

TRABALHOS PROPOSTOS ENTRE CAIXA CE07 E CE04 (Area sob jurisdigéo IP):

Abertura de ala com 1.00m de lorgura;

Construcdo de macicos de amarracdo com espacamento ce

5.50m e colocagdo de tubo em FFD para caminho de cobo;
Construcdo de coaixas c isita CVEOE, CVEDS e CVED4;

Colococs de cak fikbra o6tica entr . caixas, deixando
folga c Om cde cabo em espera nas caixas CVEOL, CVEO4 e

CVEOG

[ | AGOSTO 2020

REVISA _ DESCRIGAO PROJETOU VALIDOU

ﬁ a APPE
EI ? @ ET I @@ geral@riportico.com i

A Rua Viriato 161 - 3430 -649 Cabanas de Viriato | Viseu
ENGENHARIA www.riportico.com Telef. 232 691 707 Fax 232 691 144

Requerente: AGUAS DO CENTRO LITORAL Técnico Responsavel:
Obra: REPARAGAO DO CABODUTO E FIBRA OTICA

Local: ANGEJA

ALBERGARIA-A-VELHA ABEL FERNANDO Assinado de forma digital Fase: EXECUCAO

por ABEL FERNANDO PROC ESPECIALIDADE FOLHA REV
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Especialidade:
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Corte Longitudinal
Escala: 1/20

Agregado Britado de Granulometria Extensa, com 0.20m
de espessura apos recalque, regado e cilindrado

TN 0100 0: 00 0: 00 0: 00000 0: 000 0-0-0: 0:0-0:0:0-0:0:0-0:0-0-0:0:9-0:0:0-0:0:0-0:0:0-0: 0 0-0:0:0-0:0:0-0: 0 0-0-0: 8-0:0: 890 At
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Material proveninete da vala cirandado, isento de pedras
com dimensao superior a 0.10m, detritos organicos ou
terras vegetais, compactado de modo a atingir um grau de
compactacao superior a 95% do ensaio proctor modificado.

Banda Avisadora em PVC
200 "Telegestao - AACL" (cor verde)
' (min 0.20m)

Macico de amarragéo espagados de 5.50m

Caboduto em FFD Dn100

0.50
0.31
Betao de limpeza
0.10 } p
~— 050 ——~ 0.50
0.70 0.70
5.50
ELEMENTOS ESTRUTURAIS
BETAO | (NP EN 206-1) RECOBRIMENTO
T (mm)
X EXPOSICAO MAXIMA_ CLASSE DE |CLASSE CLASSE DE
RSO aweenTal ggﬁggéfgo ;EC?&SE?SS CEJ)ENSISTENCIA INSPECGAO (B4
C25/30 | XC1 |Dmax 20| CI0.4 | S3ouS4 1 30

FUNDAGOES E ELEMENTOS ENTERRADOS

BETAO | (NP EN 206-1) RECOBRIMENTO
_ [exposicho| MAxima_ | CLASSE DE[CLASSE CLASSE DE (mm)
RESISTENCIA DIMENSAO | TEORDE |DE . (LNEC E 464)
AMBIENTAL) po AGREGADO| cLORETOS |cONISTENGIA | INSPECGAO
C30/37 | XA2 |Dmax20| Cl0.4 |S3ouS4 1 50
BETAO DE LIMPEZA
BETAO C12/15 | (NP EN 206-1)
ACO EM ARMADURAS ACO EM PERFIS E CHAPAS L2020 :
REVISAO DATA DESCRIGAO PROJETOU VALIDOU
ACO A400 NR S 235 (Fe360) i ‘
B ) ?I §@§TI @@ geral@riportico.com Rua Viriato 161 - 3430 -649 Cabanas de@jiofo":z\l/'r;u
PROTECQAO DAS SUPERFICIES ENTERRADAS ENGENHARA www.riportico.com Telef. 232 691 707 Fax 232 691 144
As superficies em contacto com o solo de sapatas, lajes e Requerente: AGUAS DO CENTRO LITORAL Técnico Responsavel: Escalas:
lintéis deverao ser impermeabilizados,quando possivel com
duas demaos cruzadas de pintura asfaltica tipo "Flintkote" ou Obra: REPARAGAO DO CABODUTO E FIBRA OTICA DA CEV8 1/20
equivalente.
Local: ANGEJA
NOTAS ALBERGARIA-A-VELHA Fase EXECUGAO
) . . ~ N PROC.  ESPECIALIDADE  FOLHA REV
5
Designagio:  CORTE LONGITUDINAL ENTRE POGOS DE FUNDAGAO 5~ | 1393 || EST ‘




ELEMENTOS ESTRUTURAIS

BETAO | (NP EN 206-1) RECOBRIMENTO

RESISTENCIA EXPOSIGAO | MAXIMA CLASSE DE| CLASSE CLASSE DE (mm)

AMBIENTAL DIMENSAO | TEORDE |DE X INSPECGAO (LNEC E 464)
CorteTransversal DO AGREGADO| CLORETOS | CONSISTENCIA
Escala: 1/20 C25/30 | XC1 |Dmax 20| Cl0.4 | S3ouS4 1 30
FUNDAGOES E ELEMENTOS ENTERRADOS

BETAO | (NP EN 206-1) RECOBRIMENTO

Agregado Britado de Granulometria Extensa, com 0.20m ExPOSIGRO| MAXIWA | CLASSE DE|CLASSE pp— (mm)

de espessura apos recalque, regado e cilindrado RESISTENCIA DIMENSAO | TEORDE |DE 5 LNECE 464
AMBIENTAL) po AGREGADO| CLORETOS | cONSISTENCIA | INSPECGAO ( )

1
0.0 %&%@%@%&%@2 i C30/37 | XA2 |Dmax20| CI04 |S30uS4| 1 50
A AT A e BETAO DE LIMPEZA

Material proveninete da vala cirandado, isento de pedras BETAO C12/15 | (NP EN 206-1)
com dimensao superior a 0.10m, detritos organicos ou
terras vegetais, compactado de modo a atingir um grau de ACO EM ARMADURAS ACO EM PERFIS E CHAPAS
- - compactacao superior a 95% do ensaio proctor modificado.
/ ACO A400 NR S 235 (Fe360)

PROTECGAO DAS SUPERFICIES ENTERRADAS

Banda Avisadora em PVC — .
- As superficies em contacto com o solo de sapatas, lajes e
"Telegestao - AdCL" (COF verde) lintéis deverdo ser impermeabilizados,quando possivel com

: duas deméos cruzadas de pintura asfaltica tipo "Flintkote" ou
/ (mln O.20m) equivalente.
2.00 NOTAS

Caso haja necessidade de aumentar as suas dimensdes
deverao ser consultados os projectistas de estruturas.

Macico de amarracéao

de betdo armado

-k
050 4012 @ :> 4012
0.31 i

0.10 | ~__ Betso de limpeza

Terreno natural

0.50
0.70
1.00
JUL 2020
REVISAO DATA DESCRIGAO PROJETOU | VALIDOU

EI §§ ETI @@ geral@riportico.com Rua Viriato 161 - 3430 -649 Cabanas de Viriato | Viseu

www.riportico.com Telef. 232 691 707 Fax 232 691 144
Requerente AGUAS DO CENTRO LITORAL Técnico Responsavel: Escalas:
Obra REPARAGAO DO CABODUTO E FIBRA OTICA DA CEVS8 1:20
Local ANGEJA Fase: -
ALBERGARIA-A-VELHA e EXECUGAO
2 PROC. ESPECIALIDADE FOLHA REV.
Especialidade ESTABILIDADE <
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PLANTA (CORTE CD)

4 110

PAVIMENTO

,10

2

CORTE AB
(H>1,5 m)

Betfio £25/30

Armadura @ 6mm com espagamento
de acordo com as aberturas do aro.

ﬁ
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J
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i DEGRAU (figura 1)

D

SUPORTE PARA

CABO DE TELEGESTAO

LAJE DE BETAO ARMADO (BETAO C25/30
~ MALHA QUADRADA AGO A400 ¢10//0,15) .

(figura 2)

1.50

GEQTEXTIL

CABODUTO

- 012
1,00 |

[
PARA TELEGESTAO

TAMPA E ARO PARA CAMARA DE VISITA

(EM MATERIAL COMPOSITO, TIPO "KIO” OU EQUIVALENTE)
(medidas em mm)
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Grupo Aguas de Portugal ‘
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1.20 i

\__BRITA

CORTE AB
(H=1,5 m)
PAVIMENTO
10 0,60

Betdio €25/30

Armadura @ 6mm com espagamento
de acordo com as aberturas do aro.

TTT—]
=]
i DEGRAU (figura 1)

SUPORTE PARA

CABO DE TELEGESTAQ

D

(figura 2)

LAJE DE BETAO ARMADO (BETAO C25/30
— MALHA QUADRADA ACO A400 10//0,15)

1
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-~ =012
| 1,00 |
| 1,20 |
DEGRAU EM MATERIAL ACO INOX AISI 316
COMPGSITO PULTRUDIDO (medidas em mm)
(medidas em mm)
S
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FIGURA 1
FIGURA 2
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“Para maior eficiéncia, a IP imprime a preto e branco”

1P.MOD.006 [V16

~ A O
' Infraestruturas & H 2F© FRE9

U de Portugal

Diregdo de Servigos da Rede e Parcerias
Gestdo Regional do Porto e Aveiro

Para:

Rua da Batalha, Quinta do Siméao )
Esgueira Aguas do Centro Litoral, S.A.
3800-112 Aveiro - Portugal
T+351212879 000 F +351 234 140712 .
gravr@infraestruturasdeportugal.pt ETA da Boavista
Avenida Paiva Couceiro, SIN Av. Dr. Luis Albuquerque
4300-383 Porto - Portugal
T +351 21 28 79 000 - F +351 22 3391777 3030-410 Coimbra
arprt@infraestruturasdeportugal. pt

Registada
SUA REFERENCIA  SUA COMUNICAGAO DE ANTECEDENTE NOSSA REFERENCIA SAIDA DATA

Proc. 7327AVR200818  007-2792142 11-09-2020

Assunto: Autorizagdo para abertura de vala para reparagao de cabo de fibra 6tica em zona
de servidao non aedificandi
IP5/A25 entre os kms 19+745 e 19+930 — Lado esquerdo (caminho paralelo)

Ficam por este meio notificados do deferimento pela Infraestruturas de Portugal, S.A. do pedido de
autorizagao para abertura de vala para reparagéo de cabo de fibra 6tica no caminho paralelo existente
no lado esquerdo do IP5/A25 entre os kms 19+745 e 19+930, em zona de servidao non aedificandi, ao
abrigo das disposigdes conjugadas do artigo 42.° n.° 2 alinea a) e artigo 58.° n.° 2 alinea e) do Estatuto
das Estradas de Rede Rodoviaria Nacional (EERRN), aprovado pela Lei n.° 34/2015 de 27 de abril, nos

termos da Declaragao de Renuncia e projeto apresentado.
O prazo para execugao das obras termina 6 meses apds a data de recegdo da presente Autorizagao.

A liquidagdo e cobranga das respetivas taxas encontram-se suspensas por for¢a do disposto no n.° 2
do artigo 259.° da Lei 42/2016, de 28 de dezembro (OE para 2017), reservando-se a IP, S.A. no direito
de no prazo legal proceder a liquidagao da correspondente taxa.

Com os melhores cumprimentos,

A Gestora Regional,

Angela M. P. de Sa

(Ao abrigo da subdelegagio de competéncias conferida pela Decisdo DRP 01/2019)
Em substituigao,

lf Assinado de forma digital por
Tewecte Uy [/ ANABELA MARQUES FERREIRA
Lantgul ¢
obelo Tonse VIDAL

Dados: 2020.09.17 15:53:08 +01'00'
RP/SL

Sede

INFRAESTRUTURAS DE PORTUGAL, SA

Praga da Portagem - 2809-013 ALMADA - Portugal

T +351 212 879 000 - F +351 212 951 997 NIPC 503 933 813
ip@infraestruturasdeportugal.pt - www.infraestruturasdeportugal pt Capital Social 7.558.020.000,00 €



W ) infraestruturas
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LICENCA PARA UTILIZACAO PRIVATIVA DO Licenga  7327AVR200818

DOMINIO PUBLICO RODOVIARIO Registo  007- 2784257
Data de emissdo 2020-08-27

Nos termos do Estatuto das Estradas da Rede Rodoviaria Nacional {EERRN), aprovado pela Lei n.2 34/2015,
de 27 de abril e da Portaria n.2 357/2015, de 14 de outubro, concede-se a presente licenga de utilizacdo

privativa do Dominio Publico Rodoviario (DPR) para ocupagdo do subsolo.

Titular da Licenga Aguas do Centro Litoral, S.A.
Domicilio Fiscal ~ Av. Dr. Luis Albuquerque
Cédigo Postal 3030-410
Localidade ~ Coimbra
Telefone
e-mail
NIF/NIPC 513606181

Identificagdo da
Utilizagdo privativa
do DPR  Abertura de vala para reparagdo de cabo de fibra ética

Distrito  Aveiro

Concelho  Albergaria-a-Velha
Freguesias Angeja
Estrada EN 16
Km inicial 7+910 (PS ao IP5/A25)
Km final
Lado
Coordenadas GPS

(Sistema ETRS89)

O titular da licenga estd obrigado ao cumprimento do disposto na Lei n.2 34/2015, de 27 de abril, na
Portaria n.2 357/2015, de 14 de outubro, e nas condi¢Bes gerais e especiais de licenciamento que integram

o presente titulo.

O prazo para a execugdo das obras termina emlg e ?) JZ22 2%

O incumprimento do prazo concedido para a realizagdo de obras determina a caducidade da presente

licenga.

~
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A liquidacdo e cobranga das respetivas taxas encontram-se suspensas por for¢a do disposto no n.2 2 do

artigo 259.2 da Lei 42/2016, de 28 de dezembro (Orcamento de Estado para 2017), reservando-se a

Infraestruturas de Portugal, S.A. no direito de no prazo legal proceder a liquidagdo da correspondente

taxa.

A Infraestruturas de Portugal, S.A. pode proceder a revalida¢do da licenga, mediante requerimento do

titular antes do referido prazo terminar, nos termos do n.2 6, Art.2 42.2 do EERRN, sujeita ao pagamento

da respetiva taxa em vigor apds o levantamento da suspensdo atras mencionada.

10.

CONDICOES GERAIS

A presente licenga é atribuida a titulo precario, ndo ocasionando a sua revogagdo ou suspensdo
qualquer indemnizagdo ao seu titular.

A presente licenga, ndo dispensa a necessidade de outros licenciamentos ou autorizagbes
administrativas que sejam legalmente necessdrias para o exercicio das atividades autorizadas.

A atribuicdo da licenga ndo envolve, a favor do seu titular, presuncdo de propriedade ou posse sobre
os prédios em que as obras objeto da licenga, hajam de ser feitas.

O titular tem obrigacdo de reparar, nos termos do Cddigo Civil, qualquer dano que, direta ou
indiretamente, possa resultar das atividades autorizadas na presente licenga, para a propriedade do
Estado ou particular.

Sempre que se verifique o incumprimento das condi¢des de licenciamento, ou alteragdo dos seus
pressupostos, a Infraestruturas de Portugal, S.A. podera proceder a suspensdo temporaria da
presente licenga ou a sua revogagdo.

Em caso de revogacgdo da licenga, deverdo ser repostas as condigdes iniciais existentes na zona da
estrada, antes do estabelecimento do objeto da licenca, de forma a garantir a seguranga das pessoas
e do ambiente, sendo todos os custos associados a esta operagdo suportados pelo titular da licenga.
A transmissibilidade da titularidade da presente licenga esta sujeita a autorizagdo prévia e expressa
da Infraestruturas de Portugal, S.A., nos termos do n.2 2 do art.2 49.2 da Lei n.2 34/2015, de 27 de
abril.

O titular da licenga fica sujeito, entre outros, as proibi¢Ges relativas a zona da estrada e a obrigagdo
de manter em bom estado de conservagdo e seguranca as infraestruturas e equipamentos instalados
no ambito da presente licenga, competindo-lhe efetuar todas as obras de manutengao, conservagao
ou remodelagdo necessarias.

O inicio dos trabalhos devera ser comunicado a Infraestruturas de Portugal, S.A. pelo titular da
licenga, por escrito, com uma antecedéncia minima de 15 dias, para efeitos de fiscalizagdo e
acompanhamento das mesmas.

A execugdo dos trabalhos na zona da estrada deve respeitar o Caderno de Encargos Tipo de Obra
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11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.

bem como demais documentos regulamentares em vigor na Infraestruturas de Portugal, S.A..

Quer a licenga, quer o projeto aprovado a que a mesma se refere, deverdo encontrar-se sempre no
local da obra para efeitos de fiscalizagdo.

Na execu¢do dos trabalhos deverdo ser cumpridas quaisquer instrugdes que no local sejam
determinadas pela fiscalizagdo da Infraestruturas de Portugal, S.A..

A atividade de estaleiro deve decorrer fora da zona da estrada. Nos casos em que se mostre
imprescindivel ocupar a zona da estrada com a atividade de estaleiro sera necessario obter o prévio
licenciamento da Infraestruturas de Portugal, S.A..

O titular obriga-se a manter o local das obras em perfeitas condigbes de seguranga e conservagdo,
durante e apds a conclusdo dos trabalhos, sendo expressamente proibido sujar a estrada com
quaisquer detritos que possam prejudicar a seguranga rodoviaria.

Durante a execu¢do dos trabalhos o titular da licenga obriga-se a cumprir a legislagdo de cardter
ambiental aplicavel, bem como a relativa a Seguranca, Higiene e Saude no Trabalho.

O titular da licenga tera que comunicar a Infraestruturas de Portugal, S.A. a conclusdo dos trabalhos,
para que sejam promovidas as diligéncias necessarias a realizagdo da respetiva vistoria, onde serd
verificado o exato e pontual cumprimento de todas as condigdes do licenciamento, bem como a boa
execugdo dos trabalhos realizados.

As anomalias detetadas na vistoria serdao comunicadas ao titular da licenga para a sua corregdo. O
custo associado a corregdo das anomalias detetadas sera suportado pelo titular da licenga.

Ap0s corre¢do das anomalias detetadas na vistoria, o titular da licenga solicitard a IP a realiza¢do de
uma vistoria extraordinaria, sujeita a0 pagamento da taxa prevista na alinea c) do art.2 3.2 da Portaria

n.2 357/2015, de 14 de outubro.
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CONDICOES ESPECIAIS

Os trabalhos deverdo ser executados dentro do prazo de validade desta licenca, em conformidade
com o projeto carimbado em anexo, “Condigbes Técnicas Especiais” relativas a instalagdo de

infraestruturas enterradas na rede rodovidria nacional e presentes condicdes;

O inicio dos trabalhos sé podera ocorrer apds reunido prévia com a fiscalizagdo destes Servigos

através do Dr. Joaquim Gabriel Ramos - Contacto 918 611 087;
Cabe ao requerente praoceder, a seu encargo:

. A todas as modificacbes que decorram de reparagdo e beneficiagdo da estrada;

. A permanente observagio e manutengdo de condi¢des de seguranca através da
verifica¢do das ligagdes dos materiais envolventes e alteamento / nivelamento de todas
as caixas de visita e outros acessorios;

° Ao restabelecimento das condutas que se imponha efetuar por imposi¢do de trabalhos
a efetuar na estrada nacional;

Todo o equipamento a utilizar na execug¢do de trabalhos na estrada devera ser apropriado, de forma
a ndo danificar os pavimentos existentes, nomeadamente maquinas sobre pneus ou lagartas com

protecao de borracha;

A obra s sera considerada terminada depois de recebida por uma comissdo da qual fara parte,
obrigatoriamente, um técnico da Gest3o Regional. Esta comissdo elaborard auto de vistoria

mediante o qual serdo os trabalhos aceites.

A Infraestruturas de Portugal emitira o respetivo Auto de Vistoria Definitiva ou notificard o titular da
autorizagdo para proceder a eventuais corre¢des num prazo determinado, sendo agendada nova

vistoria;

ABERTURA DE VALA

10.

A conduta devera ficar implantada a profundidade minima de 1,20 metros, medida entre a sua

geratriz superior e a cota da camada do pavimento existente;

Os materiais provenientes da escavacdo deverdo, de imediato, ser conduzidos a destino final
adequado para depdsito de material sobrante de acordo com a legislagdo em vigor, ndo sendo

permitidos depdsitos na zona da estrada e/ou terrenos limitrofes;

s

Em condigdes meteoroldgicas adversas ndo é autorizada a abertura de valas, exceto em

circunstancias de carater de urgéncia como é o caso de roturas;

Caso se julgue necessdrio, a abertura sera acompanhada de entivagdo, sendo a mesma da
responsabilidade do dono de obra, a ser realizada nas condigdes prevista na legislagdo atualmente

em vigor;
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11

12

13.

. Ndo sdo permitidas interferéncias com os 6rgdos de drenagem da estrada;

. Sempre que seja prevista a transposi¢do de 6rgdos de drenagem subterrdneos, nomeadamente
aquedutos, deverd ser previamente comunicado a estes Servicos para acompanhamento dos

trabalhos;

Deverd ser sempre acautelado a estabilidade de taludes e obras de conten¢do, ou outros
Equipamentos da Via instalados, ou ainda, propriedades vizinhas da zona da Estrada, devendo

proceder-se ao encamisamento das condutas em valas na proximidade daquele tipo de elementos.

PREENCHIMENTO DA VALA

14

15.

16.

17.

. Enchimento da vala com agregado granular fino, do tipo 0/5 mm ou similar, até 0,45 m da cota
inferior das camadas betuminosas do pavimento existente, espalhado e compactado por camadas

de 0,20 m;

Excetuando a primeira camada de material granular que envolve a infraestrutura, a compactacgdo
das restantes deve prosseguir, até se atingir um grau de compactagio superior a 95 % da baridade

seca maxima;

Depois de aplicado o material granular (0/5 mm), deverd ser executada uma base granular, com 0,45
m de espessura, com recurso a material granular britado de granulometria extensa - ABGE (0/31,5
mm) misturado com cimento (3%), aplicado em camadas de 0,15 m de espessura até se atingir um
grau de compactagdo minimo de 97 %. Serd obrigatoriamente executado um endentamento nesta
camada, com uma largura adicional minima da ordem de 0,15 m para cada lado e uma espessura
minima da camada de endentamento de 0,15 m. Esta base granular sera aplicada em camadas de

0,15 m;

Deverd ser assegurado o reperfilamento do caminho nas devidas condigées.

Angela M. P. de Sa
(Ao abrigo da subdelegagdo de competéncias conferida pela /

Li e aceito as condigBes constantes da presente
O(A) Gestor(a) Regional do Porto e Aveiro licenga
O Titular da Licenga

A /W/ {/‘/M?

Decisdo DRP 91/2019
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